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ONSOZ

Azorbaycan Respublikast 1993-cii ildon Beynolxalq
Milki Miidafie Teskilatinin tizviidir va beynsixalq miqyas-
da kegirilon biitiin todbirlords foal istirak edir. Birlosmis
Millatlor Toskilati  1990-2000-ci illori tobii falakoatlorls
miibariza onilliyi elan etmisdir. Homin vaxtdan bori hor il
oktyabrin 13- Beynolxalq Tohliikasizlik giinti kimi geyd
olunur. 9sas magsad biitiin 6lkalarin vatandaslarim 6z dlka-
larinds, yasadiglar: bolgalords on ¢ox ehtimal olunan va bas
veran tabii folakatlors gars: mibarizoys hazirlamaqdir.

Son illar beynolxalq teskilatlar maraqli bir agiglama
yaymisdir. Belo ki, kokret gotiiriilmis hor hansi bir dovrdes
tobii folakat, iri nogliyyat va istehsalat gozalar1 zamani in-
san tolofati, insanlarin sshhatinin vo normal hoyat faaliyyas-
tinin pozulmasi, shomiyystli maddi itkilor mitharibs vo ya
horbi miinaqisalorin noticalori ilo miigayisads gat-gat ¢ox-
dur. Tobii ki, insan folakoti, mixtolif dorocoli xosaratalma
hallar1 milki ohali arasinda daha c¢oxdur. Ona gors da
milki ohali Gi¢lin vaxtinda vo tam hacmds tibbi gostoriglora
uygun olaraq tibbi yardimmin teskili asas vozifo olmalidir.
Dovlatimizin bu sahoys diggeti mistaqilliyimiz dévrinda
daha da artmisdir.

Belo ki, AR-in Milli Maclisi 1997-c1 ildo «Miilki
Miidafis hagqinda Qanun» qabul etdi. Bu ganunun totbiq
edilmesi hagqinda Azorbaycan Respublikasinin Prezidenti-
nin 1998-ci il 18 aprel tarixli 700 sayli formaninin 2-ci ban-
dinin 1crasini tomin etmok mogsadila Nazirlor kabineti 25.
IX. 98-ci il tarixde Miilki Miidafionin tamin edilmasi mag-
sadils 193 sayl gorar gobul etmigdir. Bu sahads dovlst siya-
sotini daha ugurla hoyata kegirilmasi ticin Azorbaycan Res-
publikasinin Prezidenti Ilham Oliyev conablarinin 16 de-
kabr 2005-c1 1l tarixli seroncamu ilo 6lkemizds Fovgslada
Hallarda Nazirliyi yaradilmugdir. Yaradildigr qisa miiddat
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arzindo FHN-yi bu sahado xeyli is gbrmiis, qabaqgei! dovlat
vo beynolxalq teskilatlarla hor torafli amokdasliq qurmus-
dur. Bir sézlo Fovgoalads Hallar Nazirliyinin foaliyyati xal-
qumiz torafindon yiiksok giymstlondirilir.

All moktoblor haqqinda osasnamoays gora Miilki
Miidafis fonni dovlotin xisusi fonni kimi ali tohsil sistemin-
do miihiim yer tutur va bu fonnin tibb xidmotinin ali tohsilli
tibb miitoxassislori il tomin olunmasinda Azarbaycan Tibb
Universitetinin tizorina mithiim vozifolar diistir. Inaniram ki,
bu darslikdon tokco talobalor deyil, homg¢inin bu sahonin
miitoxossislori do faydalanacaqlar.

Doars vasaitinin daha da tokmillosdirilmasi magsadi ilo
oxucular torofindon edilon roy, toklif vo arzular miuollif tora-
finden hérmatls garsilanacaqdir.

Miiallif



I FOSIL

MULKI MUDAFiONIN VOZIFOLOR]
VO STRUKTURU

+Miilki Miidafis siilh vo mithariba saraitinds miilki oha-
linin, xalq tesorriifati obyektlorinin kiitlovi qirgin silahla-
rindan vo diismen hicumundan qorunmasi, eyni zamanda
zads ocaqglarinda aparilan xilasetmo islorini hoyata keciron
timumdovlat tadbirlorinin terkib hissasidir.)MM qarsisinda
asagidakiy vazifolor durur:

Miilki ohalini kiitlovi qurgin silahlarimin tesirlorinden
va diismon hiicumundan qorumag;

Horbi dovrlords xalq tessariifati obyektlorinin normal
1 rejimini tomin etmok;

Tobi falakot, iri qozalar zamani toxirosalinmaz xila-
setma va barpa islorini hoyata kecirmok va saira.>

Bu kimi vozifolorin hoayata kegirilmosi ii¢iin avvolcadan
bir sira todbirlor hoyata kegirilmalidir. Belo ki, 6nca shali-
nin kiitlovi qirgin silahlarindan mihafizesi {i¢iin sigiacaq-
lar tikilmali, fordi mithafiza vasitalor ehtiyat: yaradilmali vo
onlardan istifadenin shaliys 6yradilmosi, shalinin soharatra-
f1 oraziyo toxliyysys hazirlanmasi vo onlara ilk tibbi yardi-
min dyradilmasi toskil olunmalidir.

Idars, toskilat vo iri senaye obyektlorinin horbi dévr-
lorda normal is rejiminin togkili ti¢iin miixtalif todbirlor ne-
zords tutulmusdur. Belos ki, fohls vo qulluggular tiglin si181-
nacaqlar tikilmasi, avadanlq va dozgahlarin niive silahinin
zadslayici tosirlorindon miihafizesi, xilasetms todbirlori ola-
godar olaraq Miilki Mudafionin qiivve ve vasitalori, idaro-
etmo qurumlari avvalcoden hazirlanmasi mihiim vozifalor-
don biridir. Bu tadbirlorin vaxtinda hayata kegirilmasi oha-
linin xilas edilmasing, xosaratalmiglara tibbi yardiminin gos-
torilms va onlarin ocaqglardan toxliyys olunmasina miisbat
tosir edir. Ona goro ocaqlarda fasilesiz kosfiyyatin aparil-
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masi, MM qlivva va vasitalerinin xilasetms islorino daha tez
calb edilmosi, xidmatlor vo gerargahlar arasinda slagonin
quizgln toskili ¢cox vacibdir.

Miilki Miudafionin faaliyystini sorti olaraq 3 dévrs ay-
rilir.

1. Silh dovr.

2. Diisman hiicumu, tobii folakot vo iri goza tohliikosi

dovri.

3. Dismean hiicumu, tabii falakat va iri gozanin natico-

lorinin aradan galdirilmasi dovri.

Faaliyystin 3 dovrs ayrilmasi islorin hacmi vo xarakte-
r1, eyni zamanda muxtolif soraitds todbirlorin ardicilligs ilo
izah olunur. Miilki Miidafis orazi-istehsalat prinsiplorino
gors toskil olunur. Biitiin tadbirlorin planlasdirilmas: va ke-
cirilmosi sohar, rayon, idare va toskilatlar tizra hoyata kegi-
rilir.

Azorbaycan Respublikasinin har bir vatondas: fovgalado
hallarda kegirilon biitlin tadbirlords faal suratds istirak etmoali
vo Miilki Miidafis isini iimumixalq isi hesab etmolidir.

Miilki Miidafionin strukturu.

Miilki Miidafionin strukturunun asas elementloring
rohborlik, qerargahlar, komissiyalar vo MM-in qiivvalori
aiddir.

Rohborliys biitiin saviyyalorde MM iizro raislor aiddir.
Onlar 6ziindon yuxari roislorin gostarisini gdzlomadon sha-
linin, obyektlarin kiitlovi qirgin silahlarindan miihafizesini
toskil etmoli, diismonin hiicum tohliikasi zamani shalini xo-
bardarliq etmoli vo diismon hiicumunun naticolorinin ara-
dan galdirilmasini toskil etmolidir.

Miilki Miidafis gerargahlari hor bir 1dar3 vo toskilat
torkibinda yaradilir va asas idarsetmo orgam sayilir. Qorar-
gahlar rayon va sohor Miilki Midafia raislerine vo Miilki
Miidafio raislori iso yuxari garargah roaislorine tabedir va 6z
isini onlarin qorarlari esasinda qurur.
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Févqgalads Hallar ilizro komissya sohor vo rayon icra
hakimiyyatlori nozdinds yaradilir vo komissyanin sadri icra
bascilarimin  1-ci miavinidir. Bu komissyalarin torkibino
biitiin xidmatlorin niimaysndalari daxiidir.

Miilki Miidafis torkibinds bazalarin say1 vo yerli sorai-
ta uygun olaraq asagidaki xidmotlor yaradilir: siginacagq,
rabite, yangindan miihafizo, tibbi, miihondis, kimyavi va
radiasiya oleyhino, noqliyyat, kommunal-texniki, ictimai
asayisin qorunmasi, ictimai iaisa, bitki vo heyvanlarin
mihafizasi vo basqgalari. Hor bir xidmat xiisusi tapsiriglar
yerina yetirilmasi iglin qivvs va vasitolora malikdir. Xidmat
roisi vozifaloring icra strukturlarinin miivafiq sobo roislari
toyin olunur.

Miilki Miidafio giivveloring birlosmolor, miiassisalor va
harbi hissolor aiddir. Milki Miidafionin asas qiivvasi idara
vo taskilatlar hesabina yaradilan harbilesdirilmomis birlas-
molordir. Harbilasdirilmomis birlosmalor idaro va tagkilat-
larda fohlo va qulluggularin hesabina yaradilir. Bu zaman
kisilor tiglin 16-dan 50 yasa, gqadinlar ii¢in 16-dan 55 yasa
godor yas senzi qoyulur. Bu birlosmalora I-II qrup alilar,
hamilo qadinlar, 2 yasa qoder usag olan gadinlar gobul
olunmurlar. Birlosmalor zoruri amlak vo noaqiliyyat vasitole-
ri ilo tomin edilmalidir vo 2 qrupa ayrilir:

1. Umumi toyinatl birlosmoler;

2. Xidmsoti birlogsmalor;

Umumi toyinatl birlosmolora komanda, qrup, xilas-
edici va mexaniklosdirilmis dostalor aiddir.

Xidmati birlosmaler ocagda xiisusi tapsiriglarin yerina
yetirilmasi Gglin nozords tutulmusdur. Rabita qruplari,
yangin sleyhino komandalar siginacaqlara xidmat gostoran
qruplar, avto destalar, ictimai asayisi qoruyan komandalar,
sanitar post vo sanitar drujinalar, kond rayonlarda flora va
faunanin mihafizasi qruplar xidmsti qruplara aiddir.
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Miilki Miidafio Tibb Xidmotinin Toskilat1 qurulusu

Miilki Miidafio Tibb Xidmaotinin toyinati va vazifalori.

Fovgolado Hallar yarananda tibb xidmatinin taskilindo vo
tadbilrarin kegirilmosinds meydana ¢ixmis bir sira xiisusiyystlor
nozors alinmahdir:

- kitlovilik, ahali igorisinds eyni vaxtda ¢oxlu sayda sa-
nitar itkilar, miixtoalif xarakterli zodslonmalor, yeni pa-
tologiyalarin meydana ¢gixmasi;

- Miilki Mudafio Tibb Xidmaotinin soxsi heysti arasinda
itkilar, tibbi miiossisalorin is rejiminin pozulmast;

| - rayon va soharlords tikili va qurgularm dagilmasi ns-
ticasinda tibbi musssisalorin yeniden agilmasi v faa-
liyyat gostormosinin ¢atinliyi;

- su monbalorinin, arzaq ehtiyatlarinin va genis arazilarin
zohorloyici maddalorlo va bakterial vasitalorlo ¢irklon-
most;

- ocaglarda MM-in kegirdiyi toplanis-taxliyys todbirlori
naticasinds sanitar-epidemioloji soraitin gorginlosmasi;

- diismon hiicumu noticalorinin aradan qaldirilmasi za-
mani qiivve va vasaitlorin idare olunmasinin ¢atinliyi;

Yuxarida gostorilonlori nazera alaraq MMTX ocaq-

larda miialica-toxliyya tominatini yiiksok soviyyads toskil
etmolidir.

MMTX-in faaliyyotinds asas toskili prinsiplor asag-

dakilardan ibarotdir:

1. MMTX sohiyyonin foaliyyat gostoron baza va

miiossisalorinds yaradilir (srazi-istehsalat prinsipi).

2. Miilki Miidafio Tibb Xidmotinin qurumlan istonilon

ocaqda islomok gabiliyyatine vo genis manevr forma-
larina malik olmal (universal hazirhq prinsipi).

3. Tibb Xidmotinin hor bir qurumu vo miiassisasi

miioyyan olunmus tapsiriq vo ya funksiyani yerina
yetirmolidir (funksional tayinat prinsipi).
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4. Xosarotalmislara ocaglarda ilk tibbi yardimin gos-
torilmasinds shalidon 0zi-6ziina vo ya yoldasina
garisithghh yardim gaydasi asasinda istifade etmak,
sanitar post vo sanitar drujinanin teskili, ilk tibbi
yardimin gostarilmasi li¢iin zoruri vasitslorlo tomin
olunmali va vasitalordon istifads qaydalarinin &y-
radilmoasi togkil olunmalidir.

¢ MMTX miialico-toxliyys tominatinin osasini Xasaro-
talmuslarin iki morhalali sistem togkil edir vo asagida goste-
rilon tibbi yardim névlari nazerds tutulmusdur.
1. 1ilk tibbi yardim,;
2. 1lk hokim yardimi;
3. tokmillosdirilmis tibbi yardim;
4. ixtisaslasdirilmis tibbi yardim;>
MMTX Foévgolado Hallar Nazirliyi toerkibindodir, zo-
rurat oldugda sshiyyonin mévcud baza vo miiossisalorinda
foaliyyat gostorir, asas toyinati tobii folakot, iri gozalar va
kiitlovi qurgin silahlarmin totbiqi zamamni tibbi tominatin
hoyata kegirilmosidir.
¢ Miilki Miidafis Tibb Xidmsatinin asagida gostorilon ve-
zifolori vardir:

1. Xosarotalmislara vaxtinda ve tam hocmds, yoni
biitiin nov tibbi yardimlarin gostarilmesi, olillik va
6lim hallarmin azaldilmasi, saglamligin vo omak
qabiliyystinin barpasi tgiin miialiconin togkili.

2. Infeksion xostoliklorin bas vermosi vo ohali igori-
sinda yayilmasinin qarsisini almaq, FH-lar zamam
orzaq vo su chtiyatlarina nozarot etmok, otraf
miihitdan sinaqlar gotiirmak.

3. Diismenin kiitlovi qurgin silahi tstbiqi etmosi 1o
alaqsdar olaraq Miilki Midafionin herbllesdml—
momis qurum va miiossisolorinin goxsi heyatinin
saglamlhgina tosir edo bilocok tasirleri aradan qal-
dirmagq va ya neytrallagdirmagq. )
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Bu vozifalori yerine yetirmak dglin siilh dévriinds
Miilki Miidafis Tibb Xidmsoti shalinin miithafizasi todbirlo-
rinin planlasdirilmasi, idarsetmo organlarinin hazirlanma-
s1, tibbi miisssisalorinin yaradilmasi, tshcizati, horbi dovr-
lordo tibbi miisssisalorinin faaliyyst géstormasi li¢iin hazir-
lanmasi, FH-da tibb xidmetinin digor xidmeotlorlo va sa-
hiyys organlari ilo slagosinin islonib hazirlanmasi, ohalini
ilk tibbi yardim vasitslori ilo tomin etmok vo xasarotalma
hallarinda ilk tibbi yardimin 6yrodilmasinin tagkili mosals-
lorinin holli 1lo mosgul olur. -

Fovgolads Hallar Nazirliyinin tibb xidmoti raisi dlko
orazisinde yaranmis fovqgolads hallarda tibbi tominata ca-
vabdeh soxsdir.

Miilki Miidafis Tibb Xidmatinin qiivva vo vasitalori.

Tibb Xidmotinin qiivvalorine tibbi miiossisa va tibbi
-qurumlar aiddir va 2 yero ayrilir.

1. Obyektlor, idars toskilat iizra-sanitar post (SP), sa-

nitar drujina (SD)

2. Orazi lizra tibbi miisssisalor-Ilk Hokim Yardimi Das-
tosi, (IHYD), Soyyari Epidemiya oleyhino Dasto
(SEOD), Ixtisaslagdirilmis Tibbi Yardim Briqadasi
ITYB), Ixtisaslasdirilmus Tibbi Yardim Dastasi.

(ITYD), Ixtisaslasdiriimis Epidemiya Dleyhins Briqa-
da (IE©B), Sohra Infeksion Qospitali (SIQ), Epidemioloji
Kasfiyyat grupu (EKQ),

Sanitar post — SP - 4 naforden ibarstdir, post raisi vo 3
nofar sanitar drujinagci.

” Sanitar post ti¢iin asagidaki tehcizat nozords tutul-
musdur: sanitar ¢anta, aptekcs, sanitar xoroklor, yiik t¢tin
qayslar, fordi mithafizo vasitalori, Qirmizi Aypara vo Xag
olan gol nisanlari.

Sanitar post ekstremal soraitdo xosarotalmuslara ilk
tibbi yardim gostarir.
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Sanitar drujina 24 naforden ibarstdir: komandir, siyasi
islor lizra miiavin, rabitogi, siirtici vo horasinds 4 nafar ol-
maqla 5 mangqasi. Osas vazifasi ocaqlarda yarahlarin axta-
rilmas1 va ilk tibbi yardimin gostarilmasi, ocagdan ¢ixaril-
magqla nagliyyat vasitolorino yiiklonmasini hoyata kegir-
mokdon ibarstdir. Sanitar drujina IHYD vo SE©D-in tor-
kibinds ocaqlarda faaliyyat gostorir va 1 saat orzindo 50 no-
foro ilk tibbi yardim gostero bilar. Bakterioloji ocaqlarda
sanitar drujina 1500 nofor arasinda miisahide aparmalidir.
Xaostoxanalarda iso sanitar drucina yaral va xasaratalmigla-
ra qulluq etmolidir.

Ik HokimYardim Dostosi (IHYD).

(IHYD-si tibbi xidmatin osas qurumlarindan biridir.
Bu qurum sohiyyonin xostoxana, poliklinika vo miiassisals-
rin tibbi-sanitar hissslorinin bazasinda yaradilir.)Osas toyi-
nat1 yarali va xostalors ilk hokim yardiminin géstarilmasidir.>
Ilk hokim yardimu dostesi idara va 8 sobadan-gabul gesidlo-
mo, amoaliyyat sargi, hospital, tibbi toxliyye, hissovi sanitar
tomizlomo vo ayaqqabi, paltarlarin dezaktivasiyasi, tibbi
tochizat, labaratoriya va tosarriifat sobalorindon ibarstdiry
Statda 8 hokim, orta tibbi heyst, 2 sanitar drujina, sanitar-
lar vo tosarriifat heyati vardir. Dasta tibbi tochizatinda tib-
bi, xiisusi vo sanitar tosarrufat amlaki, elektrostansiya, ra-
diostansiya, fordi dozimetrlar, kimyavi kosfiyyat cihazi, xi-
lasedici texnika va nogliyyat vasitolorine malikdir.

Ixtisaslandirilmis Tibbi Yardim brigadast (ITYB) va
Ixtisaslandiriimis Tibbi Yardim Dastesi (ITYD) klnik pro-
filli elmi-toadqigat inistitutlari, tibb universitetlori, hakimlori
tokmillosdirmo inistitutlarinin bazasinda yaradihr. ITYB vo
ITYD-in osas vazifasi sohorkenar: zonada yarali vo xastolor
tokmillasdirilmis vo ixtisaslasdirilmis tibbi yardim gostor-
mok 1baratdir. Heyati 5 nafor, 2 hokim, 2 orta tibbi heyat va
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striijiidon ibaratdir. Tibbi tojhizati tokmillosdirilmis vo ixti-
saslagdirilmus tibbi yardimin tolabatina uygun olmalidir.

Sayyari Epidemiyasleyhina Dastolor (SEOD).

SEOD epidemiologiya, gigiyena va mikrobiologiya
inistitutlarinin bazasinda yaradilir. SE©QD-in asas voazifasi
févqalads vaziyyst elan olunmus arazids sanitar-gigiyenik
vo epidemiyaalyhing todbirler hayata kecirmokdon ibaratdir
va torkibinds idaro vo 3 §6bo var: sanitar-epidemioloji, la-
boratoriya vo dizenfeksiya sobesi. Laboratoriya sobasinin
torkibinda bakterioloji, sanitar-kimyovi va radioloji bdlma-
lori vo 1 sanitar drujina var. Dosto dizenfeksiya-dusxana
avtomobili vo ya qurgusu, laboratoriya amlaki, dozimet-
riya aparatlari, fordi mithafizo vasitslori vo avtonogilyyatla
tomin edilir.

Ixtisaslagdirilmis Epidemiyasleyhino Brigada (IEOB).

Taunslehino stansiya va ya institutlarin bazasinda ya-
radilir. ©sas vazifosi bakterioloji ocagda epidemiyasleyhina
kompleks todbirlor toskil etmokdir va 2 sdbodon: epidemi-
yasleyhina va bakterioloji gobalorden ibarstdir Brigadaya
rais va siyasi iglor lizra miavin rohborlik edir.

Sayyari Infeksion Hospital (SIH).

Infeksion xastoxanalarmn bazasinda yaradilir vo yolu-
xucu xastaliklorin stasionar miialicasi tiglin nozarda tutulmus-
dur. Toarkibindo gobul-diagnostika, 2 miialica obasi (bagirsaq
va tonafiis infeksiyast), kliniki bakterioloji vo bakterioloji la-
boratoriya, aptek, dizenfeksiya — yuyucu qurgular vo komok-
¢1 hissolor var. Hospital rohborliyindo rais, siyasi isler iizra
muavin vo tasoriifat tizrs koémokei stat: var.
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Epidemioloji Kasfiyyat Qrupu (EKQ).
Bu qurum epidemiologya va mikrobiologiya miiossise-
lorinin bazasmda yaradilir va torkibinds epidemioloq, feld-
ser, laborant vo siiricii-sanitar vardir. Qrup ocaglardan va
otraf miihitdon miixtolif miayino materiallar1 gotirtir.
Tohcizatinda sinaq gotirmok iigiin miixtolif dostlor va 1
odod avtonogliyyat vardir.
Fovqgolado hallar zamani tibb xidmatinin miiossisalori
asagidakilardir:

L
2.
3.

4.
5. Sanitar-epidemioloji stansiyalar;

6.

Bas xostoxana;

Coxprofilli xastoxana;

Profillasdirilmis xostoxanalar (travmataloci, tera-
pevtik, torako-abdominal, infeksion,
psixonevroloji)

Qan koglirmas stansiyalari;

Tibbi tohcizat orqanlary;

Miilki Miidafis Tibb Xidmeotinin amlak1 3 yers ayrilir:

1.

2,
3.

Tibbi omlak;
Sanitar-tosorrafat omlaki;
Xisusi amlak.
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II FOSIL

. XOSAROTALMIS SHALININ
MUALICO-TOXLIYYO TOMINATININ
TOSKILI 9SASLARI

Umumdiinya tarixi tacriibasinda yarali vo xostolorin
miharibs meydanlarindan toxliyyosi yalniz isgal tohliikosi
oldugda hoyata keg¢irilirdi. Ciinki ehtiyaci olanlara tibbi
yardin homin yasayls montogesindo hoyata kegirilirdi.
1941-1945-ci il miiharibasi buna siibutdur. Faktiki bir miia-
lico-taxliyys marholosi méveud idi. '

Hal-hazirda kiitlovi qiurgimn silahlarinin meydana ¢ix-
mas1 vo tobu folakotlorin tez-tez bas vermosi miialico-
toxliyyo todbirlori xarakterindo doyisiriklor etmok zoruroti
yaratdi. Yaranmus ocaqlar ii¢iin qisa miiddotda ¢oxlu sani-
tar itkilor vo kombinasiyali zodslonmalarin xiisusi ¢okisinin
artmasi, tibbi miiessiolorin dagilmasi noticasinds is rejimi-
nin koskin soraitde pozulmasi, infrasturukturun isinin iflic
vaziyyato diismasi, straf miihitin radiaktiv vo kimyovi mad-
dalorlo ¢irklonmoasi, orazids sanitar-epidemioloji voziyystin
gorginlosmosi tibbi xidmatin isini ¢otinlosdirir. Bels soraitde
ilk tibbi yardim gostorilmis ohaliys digar tibbi yardim név-
lori soharoatrafi orazids toskil olunmalidir.

tibbi yardimin géstormsosi ile misterak olaraq toxliyys tod-
birlerinin toskili basa diisiiliir. Miialico-toxliyys tominatinin
asasini morhaloli mialics sistemi taskil edir. Marhaloli miia-
lica sisteminds 6zvaxth, ardicilliqla vo gabuledici prinsipler
miihiim shamiyysto malikdir vo xestoxana bazasina godor
taxliyys todbirlari ilo birgs hoyata kegirilorken miitloq nozo-
ro almmalidir.

Miilk: Miidafis Tibb Xidmotindo 2 morhaloli miialica
sistemi vardir. 1-ci tibbi-toxliyye morhalasi fovgolads vo-
ziyyat elan olunmus araziys va ya oraya yaxin orazids agil-
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mus ilk hokim yardimi destasi sayilir. Bu marhalads ehtiyaci
olanlara ilk hokim yardimu gostorilir vo onlar1 ndvbeoti 2-ci
morholoya hazirlayirlar. Mialica-toxliyya sistemindo 2-ci
morhola sohoratrafl va ya tohliikssiz yerlarda toskil olunmus
xastoxana bazasmda hayata Kegirilir. Bu bazada xosaratal-
muslara tokmillasdirilmis vo ixtisaslasdirilmis tibbi yardim
gostorilir.

/Ilk tibbi yardim birbasa ocaqlarda 6zii-6ziina va ya
yoldasina qarsithigh yardlm qaydasi osasinda, sanitar post
vo sanitar drujinalarin soxsi heyoati torofindon gostorilir. Ik
tibbi yardim gostormokds asas mogsaed hoyat tiglin tohliiko
yaradan fosadlarin aradan gdtiirilmesidir.) ¢ «

1k hskim yardimi hokimlor terafinden 1-ci morhalads
yerino yetirilir. Xosaroatalmiglarda yaxin miiddotlords fasad-
larin inkisafinin qarsis1 alinir vo onlar1 novbati toxlyyaye
hazirlayir.

Tokmillosdirilmis vo ixtisaslagdirilmis tibbi yardim
xastoxana bazasinin muossisolorinda gésterilir Tokmillosdi-
rilmis tibbi yardim xastoxana bazasinin genis profilli carrah
va terapevtlori torafindon gostorilir. Magsad inkisaf eds bi-
locok fasadlarin garsisini almagq, mialico vo tam sagalmaq
ligiin alverisli gorait yaratmaqdan ibarotdir.

Ixtisaslasdinlmis tibbi yardima ITYB va ITYD-in
miitoxasislori calb olunurlar. Ixtisaslagdirilms tibbi yardim
ali tibb yardlm hesab olunur va tibb xidmoti bu tibbi yar-
dimua yerme yetirmoklo mualics is1 basa c;atdmhr

( “Tibbi-toxliyys todbirlorinin ~ yerine  yetirilmasindo
asagida gostorilon talobloro riayat olunmalidir:

1-ci Vaxtinda tibbi yardimin gostorilmasi;

- Xosaratalmislara qiivvalorin maksimal doracads yaxin-

lagmasi.

- Xosaratalmuslarm daqiq axtarilmasi vo yerinds ilk tibbi

yardimin gostorilmasi;
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- Ik tibbi yardimin gosterildikden sonra ocaqdan ¢ixa-
rilmasi;

- Biitliin ndv noqliyyat vasitalorindan istifads etmaklo xa-
saratalmuglar ilk hokim yardimi destasins toxliyyo et-
moak vo IHYD-don do xosarstalmiglari soharotrafi ora-
ziys toxliyys etmoak.”

2-c1 Xosaratalmislarin miialicasindo goabuledicilik:

— Xosaratalmis orqanizmds bas veran proseslorin etio-
logiya va patogenezi haqqinda vahid anlayislarin
olmasi;

— Xasaratalmiglarin milalicasinds tibbi yardimin gésto-
rilmasi prinsiplorins vahid baxis vo xasaratalmisa aid
sonadlorin eyniliyi.

3-cii Tibbi toxliyys zaman isin ardicilligi dedikdo xosa-
ratalmislarin tibbi ¢esidlomasi basa disiiliir. Bu faktor eyni
vaxtda ¢oxlu miqdarda yarali va xosto daxil oldugda cox
boyiik ohomiyyat kasb edir vo daxil olanlarin hamisina tbbi
gostariso uygun novbalilik ssasinda tibbi yardim géstorilma-
s1 doqiqlosdirilir.

Yarali va dastolorin eyni miialica-profilaktik todbirlarlo
tibbi yardim hacmini, tibbi gostorise asason qruplara ayril-
masima yonoldilmis kompleks todbirlor sistemi tibbi gesid-
loms adlanir. Tibbi ¢esidlomenin 2 névii var. 1. Mantagada-
xil1. 2. Toxliyys-naqiliyyat. Mantogadaxili ¢cesidloma hazirki
morhaloda tibbi yardim gostorilmasi névbalili vo hansi §o-
bayo daxil olmasini miisyyanlesdirmak iiciin biitiin tibbi tox-
liyys morhalslorinds kegirilir.

Toxliyye-naqiliyyat cesidlomosi toxliyys toyinati, nov-
balilyi, tisul va vasitalorini toyin etmak iiciin IHYD-in sdbo-
lorinds, bas vo goxprofilli xostoxenalarin ¢esidloma mey-
dancalarinda hoyata kegirilir. Cesidlomonin naticalori_for-
ma 100-d9, yoni ilkin tibbi kartockada geyd olunmali vo
¢esidloms nisanlar ilo doqiglogdirilmalidir (sok. 1). Cesid-
lomoni gesidlomo briqadas: hayata kegirir vo brigadanin
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Taxtiyya marhalasi

“

Dagiqlagdiviliniy di

” saar

Daxil olmugdur

" daq 200__it

q

Gostarilinis kémak

Taxtivya edilib (hara, na vaxt, neca)

—_—

Natica (na vaxt, neca)

Hakim L

(aydin imza)

Hakimin xiisusi
qeydlari

Sarbast ¢ixmgdir

(ha, yox)

Coxardiniydir (kim tarafindan)

Yaralanmadan * ' saat sonra

Gaostarilmiy itk yardun (hanst, kim
tarafindan)
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soxsi heyati asagida gostorilonlordon ibarstdir: 1 hokim, 2
feldser, 2 geydiyyatel, 1-2 sanitar manqa. Cesidloms briga-
dalar1 xasarstalmislarin ¢esidlonmasinds toxliyys novbalili-
yini oks etdiran ¢esidloms nisanlarindan istifads edir.
<Ilk tibbi yardim gostorilmis yarali vo xastolorin ocag-
lardan toxliyyssi macburi xarakterli bir prosesdir. Tibbi
toxliyye xosarstalmiglara vaxtinda vo tam hocmdo tibbi
yardimin gostorilmosi liciin onlarin fovgslads voziyyat ra-
yonlarindan dasimmisina yoénsldilmis tibbi-toskilat: tadbir-
lor kompleksidir. 4
<T1bbi taxliyyanin 2 névii var. 1-si 6ziindon dziino, Ma-
solon, xosarotalmisiin THYD-no gotirilmosi. 2-ci 6ziindan
basqasina. Moasalon, xasaratalmisi IHYD-don tokmillosdi-
rilmis vo ya ixtisaslasdirilmis tibbi yardimin gdstorilmosi
liclin xastoxana bazasina toxliyyasi.
Tibbi toxliyys 2-iisulla hoyata kegirilir:
1-c1 xosaratalmiglarin ol ilo ocaqdan ¢ixarilmasi;
2-c1 xosarstalmiglarin kigik kabaritli sanitar trans-
portyorlarla yiiklonarak ¢ixarilmasi: \
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111 FOSIL

SULH VO MfJHARiBS DOVRLORINDO YARANAN
FOVQOLADOS HALLAR

. Biz hor giin kiitlovi informasiya vasitolori ilo diinyanin
miuxtalif regionlarinda meydana golmis tabii falakatlar, ter-
ror aktlari, horbi miinaqisaler, sonaye qozalari, otraf miihito
radioaktiv, zoharli, insan hoyatina va faaliyyatino monfi to-
sir gostoron digor zororli maddolerin yayilmasi haqqinda
molumatlar1 aling.7 ’

Son illor planetimizdo ham tobii, hom ds antropogen
monseli fovgelado hadisolorin saymin artmasi ilo xarakteri-
za olunur.

Masalon, XX asrds meydana golmis biitiin falakatlorin
40%-dan ¢oxusu 80-90-c1 illora disiir.

Fovgolads hadisolor 1997-ci il tarixds Milli Maoclisin
qabul etdiyi «Miilki Miidafio» haqqinda Qanununun 1-ci
maddasinin 3-cu bandinds asagidaki kimi tosbit olunmus-
dur. «Févqgoalads hadiss insan tolofatina, insanlarin sshhati-
nin vo ya otraf miihito ziyan vurulmasina, shomiyyatli
maddi itkilors vo insanlarin hoyat foaliyyoti soraitinin po-
zulmasina sobab ola bilacok va ya sabab olmus harbi omo-
liyyatlar, qoza vo tobii vo ya digor folakot noticosinda
miioyyon orazido yaranmis voziyystdir. Fovgelads hallar
meydana golmis bolgoads (lokal, obyekt, yerli, regional, milli
yaxud global) fovgolada voziyyst elan olunur.

II. Fiovgalada hadisalarin yaranma sabablavi, inkisaf
moarhalalori va zadalayici amillari

, Fovgalado hadisalor miiayyan sorait (tohliksli va zorar-
11 amillor monbalori méveud oldugda) yarandigda meydana

galir))
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. Bu moanbalors mohsulu va texnoloji proseslori yiiksok
tozyiq, partlayici, asanalisan, kimyavi ve radioaktiv madds-
lori, bioloji materiallari tolob edon miisssisalor; hidrotexniki
qurgular, nagliyyat vasitalori, neft va qaz kemorlari, toksiki
vo radioaktiv maddalori tullantilarimin basdirilma yerlari,
habels layiha vo insaat norma vs qaydalarinin pozulmasi ilo
tikilmis bina ve qurgular aiddir.

Bozi tobii amillor (vulkan proseslori, boyiik hocmds
gar va buz toplanmasi, uzun middastli yagintilarin olmasi
yaxud onlarin olmamasi va s.) do belo monbalorden sayilir>

Fovgalado hallarin ¢oxusunun ossasinda (monsayinda)
insanin hayat foaliyysti ilo otraf miihitin arasindaki miiva-
zinatin pozulmas: durur. Bu miivazinat insanlarin tobisto
cox giiclii suratds miidaxilo etmosi, tobiot ganunlarina riay-
ot etmomasi, tobiato zidd foaliyyati, elm vo texnikanin had-
dindan artiq siiratlo inkisafi naticesinda pozulur.

Texnika, istehsalat, tikinti vo s. sahslorinde movcud
olan xiisusi nazarat sistemlorin geyri-stabil voziyyata galmo-
si, ictimai miinasibotlorin pozulmas: hotta insanlarin
yiiksok-asab emosional yorgunlugu da ekstremal vaziyyatlor
yarada bilarlor.

Insanm tobii proseslors miidaxilo etmasi vo dziiniin foa-
liyyot sahalorinds yol verdiyi sshvler folakatlorin meydana
golmasi ilo naticalonir.

Insanlarin tobist ganunlarina zidd fealiyysti idars
olunmayan doayisiklikloro global févgelads hallara gotirib
cixara bilor. Buna goro ekoloji bohranlar artiq lokal xarak-
ter dasiya bilmaz.

Févqoelade hallarin meydana golme sabablorinin 70-
80%-ni insan amili toskil edir. Bu onun disiiniilmomis ho-
rokatlori, mosuliyyatsizliyi, lageydliyi vo peso hazirligi so-
viyyasinin asag1 olmasi ils slagodardir.

~ Biitiin fovgolads halin inkisafinda 4 xarakterik marhs-
Joni 1. risk (tohliiks) amillorinin toplanma morhelasi; 2. fov-
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gealads halin iso salinma (tokanverms) marhalassi; 3. fovqo-
lads hallar prosesinin gedisi marhalasi; 4. sénma marhalosi-
no ayira bilorik. 7

cl. Tahliikali amillarin toplanma marhalasi.

Fovgalads halin noviindan asili olaraq bu moarhalonin
miiddoti bir sutkadan bir ne¢o on ilo qador ola bilor. Bu
amillor tohliikali va zorarli tesir menbalorinds tadrican yigi-
lirlar.

/ Zoahorli vo radioaktiv maddolorin miioyyan bir arazido
yi1g1lmasi, onlarin mihita yayilmasi, tikili vo qurgularin la-
yiho-istehsalat defektlorinin artmasi, texnoloji proseslorin
aparilmasinda norma va qaydalardan konara ¢ixmast, horbi
foaliyyot, sosial-siyasi miinaqisalar va s. bu gobildondir. >

< 2. Fovgalada halin baslanmasina takanvermos morhalasi.>

Bu morhoalo tohliikali amillorin hoddinden artiq yigil-
mas1 vo bohranqabagi voziyyats xas olan slamatlorin mey-
dana golmosi ilo forglonir.

~Mosolon, domir yolu naqgliyyatinda meydana golon go-
zalarin ¢oxusunun asas sabablori amok intizaminin asagi
olmasi, vagon, lokomativ va domir yollarinin islonib koh-
noalonorak yararsiz hala diigmosidir.

Sanayo, tikinti vo s. saholorinde FH-1n baglanmasina
tokanvermo mexanizminin rolunu noazarst-ol¢ii cihazlarin
nasazligl, yangin signalizasiya sisteminin siradan ¢ixmasi,
elektrik naqillorinin gisa gapanmasi va partlayict maddasle-
rin detonasiyasi oynaya bilar.7

(3. Fovqalads hal prosesinin gedisi marhalasi.

Bu morhoslads risk amillori (enerji yaxud cisimlar) artiq
0z monfi tosirini straf mihito gdstormoyo baslayirlar?Ya-
ranmis soraitin miirokkobliyi vo onun qiymatlondirilmosi
geyri-mimkiin olduguna gors prosesin davametms miiddo-
tini vo noaticalerini gabaqcadan (xiisusilo onun ilkin
dovrinds) prognozlagdirmaq ¢otin olur.
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“4. Sonma marhalasi.

Bu morhols févgolade halin zadslayici amillorinin lo-
kallasdirma anmmdan onun fasadlarinin tam logv edilmasi-
nin sonuna gadar olan dovrii shato edir7 Onun davametmo
middati fovgalads halin néviindon asilidir. Bu miiddat bir
ne¢a saat, sutka, ay yaxud on illor togkil eds bilor.

Sonmo morhalosinin davametms miiddoti horbi va et-
nik minaqisolords (comiyystds miivazinat pozulur, dogum
azalir, milli adavat dorinlosir vo s.) homginin giiclii tosirli
zohorli vo radioaktiv maddslarin otraf miihite yayilma hal-
larinda (insanlar hom onlarin bilavasits tosirine, hom ds
genetik fasadlvrina moruz qalirlar) artir.

/. Diinya tacriibasinde FH-1n iimumi xronoloji ardicilliq
morhalalori:

1) tohliko;

2) xobordarliq;

3) tosir;

4) soraitin gqiymotlondirilmasi;

5) goza-xilasedici islorin aparilmasi;

6) tibbi yardimin goéstorilmasi;

7) xalq tesorriifat1 miiossisalorinin barpast gabul edil-

misdir; 7

FH-da arazinin cografi ndqtoyi nozordon boliinmesi do
movcuddur:

1. zorbo zonasi;

2. filtrasiya zonasi;

3. sosial yardim goéstormo zonasi;

FH-lar janh alomos va obyektlors bu vo ya digor de-
rajoda tosir gdstoran amillori toradir. Onlarin tasiri natice-
sinds insanlar, heyvanlar vo bitkilor mshv olur, zodslonmis
ohali omok gabilyystini tam yaxud gismen itirir, xalq tosar-
riifat1 obyektlori ya tamamils dagilir, ya da zodslenarok 6z
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is foaliyyatini xeyli mohdudlasdirmaga mojbur olur vo bun-
lara zadsloyici amillar deyilir. Onlarin insanlara vo obyekt-
lore eyni bir vaxtda tssiri natijosindo meydana galon zodo-
lonmalor kombinoolunmus xarakter dasivirlar.

/FH-1n osas zodoloyici amillorina: 1) hava partlayis
dalgasi; 2) temperatur; 3) ionlasdirict stialar; 4) giclii tosirli
zohorli maddolar; 5) bakterial agentlor; 6) aerohidinamik
amil; 7) psixoemosional tosir daxildir. 7

/1. Hava partlayrs dalgasu.

Hava partlayis dalgasi sos siiratindon yiiksok siiratlo va
artiq tozyiqgls partlayls morkozindon bitiin istiqgamatlora
yayilan ¢ox kaskin suratds sixilmis vo qizmis hava coraya-
nindan ibaratdir.”

Patlayis dalgasinin tosiri havanin sixilma daracosindan
(artiq tozyiqden), onun siiratindon, tesir muddstindan vo
insanin yaxud obyektin onun 6n sathino géra durdugu va-
ziyyatindan asilidir.

Partlayis dalgasi insanlari ham bilavasits, ham da dolay:
yolla-ikincili agyalarla (obyektlorin dagilib qopan hissalori,
beton, korpic, sliso qirintilari, torpaq va s. ila) zadsloys biler.
Bunlardan basqa onlar uguqglarmn, agac vo diroklarin altina
diismokla va yiiksokliklorden yixilmagla zadslons bilarlar.

¢Partlayis dalgasinin insan organizmino tosiri notice-
sindo mexaniki travmalar (szilmolor, vatorlorin gorilmasi,
simuk ¢ixiqlar1 vo siiglari, yaralanmalar, travmatik toksi-
koz, daxili tizvlorin zodslonmaleri, kontuziyalar, beyin silko-
lonmoalori, hava emboliyasi, badenin a¢iq yerlorinin vo yu-
xar1 tonoffiis yollarinin yaniglari va s.) amolo galir. 7

(2. Temperatur amili.

Bu miixtalif ekstremal voziyystlor zamani tdranen
amildir. Temperatur ¢ox koskin suratdo qalxanda yanginlar
meydana galir, asag1 diisands istilik va su sistemlori donur,
naqilyyat vo bazi miiossisaler 6z isini dayandirmaga macbur
olurlar.
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Yiiksok temperaturun tesiri orqanizmin qizmas: (hi-
pertermiya) ilo miisayiot olunur. Bundan basqa miixtolif
termiki zodslonmolor do meydana golir”Asagi temperatu-
run insan organizmins tssiri noticssinds hipotermiya va
donmalar amalo golir.

¢ 3. Tonlasdwici siialar.

Radiasiya tohliikali obyektlords qoza yaxud dagintilar
naticasinds insanlarin, heyvanlarin va bitkilorin kiitlovi ra-
diasiya zodslonmalorine va srazinin RM-lo ¢irklonmosine
sobob ola bilon elmi, sonays yaxud miidafis obyektlarine
radiasiya tohliikali obyektlor deyilir,”Atom elektrik stansi-
yalar1 (AES), uran modonlori, niiva silahi istehsal, sinag1 vo
totbiqi saholori radiasiya tohliikali obyektlor sirasina daxil-
dir.>Bu amil hamin obyektlordo gezalar olduqda, niiva
doyiis sursatlarimin partlayislarinda, ionlasdirict siialar
monboalori (lonlasdirict stialari buraxan yaxud buraxmaga
malik olan qurgular yaxud radioaktiv maddaler) ils islayen
zaman texnoloji proseslorin pozulmasi va texniki tohliiko-
sizlik gaydalarina riayat etmodiyi hallarda meydana golir.

cInsanlar bilavasito ionlasdiric siialar monbolorinda is-
loyan zaman yaxud RM-lo ¢irklonmis orazide olduqda ze-
dolonmoalar bas verir. Birinci halda onlar xarici sialanmaya
ikinci halda iso ham xarici, hom do daxili silalanmaya me-
ruz qalirlar)RM hava, su va qida ils orqanizms daxil ola-
raq orada daha boyiik tohliike monbayino gevrilirler.

¢Jonlasdirict siialarin tosir daracosi insan organizminin
aldig1 dozanin miqdari ilo miioyyan olunur.

Onun 6l¢t vahidi radian vo Qreydir.

1 Qrey = 100 radiandir. »

Ionlasdiric siialari orqanizms tosiri (hopmus dozanin
miqdar1 1 Qrey va ondan artiq oldugu halda) noticosinda
kaskin siia xastoliyi meydana galir.
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L 4. Giiclii tasirli zohovli maddalor (GTZM).

Miiasir dovrde terkibinds zohorli maddslor olan
kimyavi birlogsmalor insan foaliyystinin miixtalif sahslorinda
(sonayeds, kond tesarriifatinda, naqgilyyatda, kommunal sis-
teminda, silahli giivvalorda, moisatds vo s.) cox genis tatbiq
olunur. Onlarm say1 ilden ilo artir<Hal-hazirda insan foa-
liyystinin miixtalif saholorinds canli organizms bu va ya
digor doracodo monfi tesir gésteron on milyondan artiq
kimyavi birlosmo tadbiq olunur. GTZM-don xlor, am-
monyak <zaharli kimysvi maddalar (xlorofos, dixlofos, kar-
bofos vo s.) gdstarmok olar. Igmoli suyu zararsizlosdirmak
tigiin giiclii tosirli xlordan istifadoe edirlor.>

GTZM istehsali, saxlama, totbigi vo naqli lizro miisssi-
so, obyekt va vasitolorindo gozalar meydana gelonds onlar
xarici miihito yayilaraq kimyavi zadelonmoler ocaqlarinin
yaranmasina sobab olurlar. Homin ocaqlarda olan insanla-
rin bir hissasi ZM-in letal dozasini aldigda holak olur, diger
hissasi iso miixtalif doracali zeharlonmolors moaruz qaldigina
gora kaskin suratde amak qabilyyatini itirirlor.

. 5. Bakterial agentlar.

Otraf miihito bakterial agentlorin yayilmasi su tochiza-
t1 vo kanalizasiya sistemlorinds sanitar-gigiyenik qaydalari-
na riayot edilmomasi, gida sonayasi vo ictimai 1a$3 miiossise-
lorindo is prosesi texnologiyasinin pozulmasi noticosindo
meydana galir.”

Bu zodsloyici amilin tasiri yoluxucu xastoaliklor tdroadon
mikroblar yaxud onlarin hoyat faaliyysti noticesinds amala
golon toksiki maddalor insan orqanizmina diisdiikden sonra
tozahiir olunur.

{Yoluxucu xastoliklorin toradicilori xastolordon saglam
adamlara hava, su, gida vs tamas (kontakt) yolu ilakegarak
epidemiyalarin yaranmasina sabab olurlar. >
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¢Yiiksok kontaqioz yoluxucu xostoliklorine grip, qi-
zilca, difteriya, tabii ¢igok, taun, vaba, tilyaremiya, dizente-
riya va s. daxildir.”

( 6. Aerohidrodinamik amili.

Bu amil dasqin, tufan, boran, qasirga, sel, stiriisma, firti-
na va s. kimi tabii falakatlor zamani amalo galir?Onun asasin-
da insan torafindsn idars oluna bilmayan tabii qivvalar durur.

¢Aerohidrodinamik amil ikincili zodsloyici amillori téradorok
kombinoolunmus tosir gostormaklo xarakterizo olunur. Maso-
lon, dasqinlar zamani boyiik arazilori su basir, kond tosorriifa-
t1 sahalori yararsiz hala golir, bina, korpii vo qurgulari su yuy-
ub aparir vo miossisalorde gozalar meydana golir. Tufan va
boran hom dagintilara, hom ds srazinin giicli tesirli zsharli
maddolarla, bakterial vasitolorla, neft mahsullar 1le vo miixts-
lif tullantilarla ¢irklonmasing sabab olur. 7

¢ 7. Psixoemosional tasir.

FH-da zodsloyici amillorden biri do psixoemosional to-
sirdir. Bu 6ziinli ekstremal vaziyyatdo olan insanlarin omok
qabilyystinin asag1 diigmesinda, psixi faaliyystinin pozulma-
sinda, bazi hallarda isa ¢ox ciddi psixi dayisiliklorin meydana
golmosindo gostarir. yPsixoemosional tosir hom real tohliko
oldugda, hom do FH-da gozlonilon dévrds insanlarin davra-
niginda doayisiliklorin amolo golmasine sobab olur.

¢+ FH-1n zadslayici amillorin tesirini giymatlondirarkon
insanin foaliyyatinds yaranan homin doyisiliklori biz 2 qru-
pa ayira bilorik:

- geyri-patoloji emosional reaksiyalar;

- patoloji (reaktiv) vaziyyatlar.

Qeyri-patoloji psixoemosional reaksiyalar bilavasito
FH-dan asihi va qisamiiddatli olurlar. Bu qrupa daxil olan
soxslor omok qabiyyatini itirir, otraf miihiti adekvat qav-
rayir va 0z davranisina tonqidi yanasirlar. Onlarda bu hal
narahatliq, ruh disgiinliiyii, hayacan, qorxu va talas hisslori

27-



va tohliikonin obyektiv migyasii dyronmays soy gostormasi
ilo miisayiot olunur.

Reaktiv vaziyyatds olan soxslor iso adekvat davranis,
otrafdaki insanlarla normal iinsiyyat saxlamaq vo omok ga-
bilyyatini itirdiyina gors psixopatoloji pozgunluglara moruz
qalirlar.

CIII. Fovqaladas hallavin noviari

FH-lar bir ¢ox slamatlora (gozlonilmo doracasing, yayil-
ma miqyasina (sxem 1), tosir miiddating, mongayins (sxem 2),
sanitar itkilorin sayina va s.) gors tosnifatlandirilirlar.

£ G06zlonilma daracasine géra FH-lar 2 qrupa ayrilirlar.

1.Go6zlonilmaysn (prognozlasdirilmasi miimkiin ol-
mayan) FH-lar (zolzolo, doniz silkolonmasi (maremota),
partlayislar, yanginlar, nogliyyat gszalari, ZM-rin xarici
mihito yayilmasi vo s.);

2. Gozlanilon (prognozlasdirilmas: miimkiin olan) FH-
lar (muharibar, miinaqisalor, epidemiyalar, quraqliq, ekolo-
ji tohliikali hallar va's.).?

FH-1n prognozlasdirilmast mosslasi sksor hallarda ¢ox
¢otin olur. Iqtisadi, sosial va siyasi monsali FH-lar gabag-
cadan prognozlasdirmaq asan olsa da texniki va bir ¢ox te-
bii monsgali ekstremal vaziyyastlorin prognozlasdirilmasi halo
ds bir problem kimi qalmaqda davam edir.

Fovgoalads hallar

%\

Lokal Obyekt Yerli Regional || Milli Qlobal

Sxem 1. FH-1n yayilma miqyasina gors tasnifat:
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FOVQOLADD

HALLAR
{f TOBII TEXNOGEN)
l l
TEKTO-
ME- NiK NoQ-| | . :
Teo- | Vo | IVOT | M| |UY:| [saiar| |Trre | e
LOJi| |TELLU- YAT
RIK
| | I l l l I I
L. Tufan, |1.Zal- |1.Dag- |1.Meteo |1.Avto |l.qurgu |l.ekzo-| |1.horbi
2.Boran, | zala, qmlar, |ritlorin |{mobil |vakom- |tik va miina-
3.Qasir- |2. Doniz |2. Sel, |diismssi, |2. deniz |mun-n |antsh- qir.
ga, (tor- [silkalon- |3.Coe [2.Ko- |yolu zods-  |liikal 2. ter-
nado), |msasi, ma, met ga- |3.Aviasi |lonmasi |yolxu- rorizm,
4.8iddet- [3.Vul-  |4.Tor- |lglan- |ya, yaxud |cu xas. 3.i¢tim
ligar, |kan- paq |nmn 4.Su dagil- |2. pid. ai
yagls, |larin slirlig- |dismosi, |nogliy- |masi, |va ixtisas-
saxta vo |plis- mosi, |3.Diger |yatL 2.yan- |yoxu. lar,
S. kiirmasi. | 5. Su- | kos- Sboru [gmnla, |xss. 4.alko
nami, |mik komor- |3.partla |3.enzo-| |qoli-
falakot- |lori. y-1, a pan- zm,
lar. 4RM |zotiy, S.nar-
vo ZM- |4.epifi koma-
natraf [qo- niya,
miih toya, 6.torsi
ayay. pan- ko -
5. bak- |fito- ma-
ter-1 tiya. niya vo
agent. S.
V3.

Sxem 2. FH-larin mongaying gors tosnifati.
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1. Lokal masstabli FH-lar bir 6lkonin sarhadlori daxi-
lindo meydana golorak fosadlar is yerini, monzili, malika-
nani shatas edir;

2.0Obyektlor tizro FH-lar bir obyektin hiidudlan daxi-
linds meydana golir va fosadlari onun qiivva va vasitalari ilo
aradan qaldirmaq miimkiindiir.

3.Yerli FH-lar bir yasayis montoaqasi o, ciimlodan iri
sohoar, inzibati rayonun hiidudlar1 daxilinde meydana gol-
dikds adlanir. Fosadlari hamin yasayis montogasinin qiivva
va vasitalori ilo aradan qaldirilir.

4. Regionlar tizro FH-lar bir ne¢o rayonun orazisiii
ohato edir. Onun naticalorini hamin regionun qiivva va vasi-
talori 1la Iagv oluna bilorlar.

5. Qlobal masstabli févgalade hallarda fosadlan gonsu
olkalors yayildigda va bir nega 6koni shats etdikds adlanir. Bu
halda onun naticalari hamin 6lkslorin 6zlarinin qiivva va vasi-
tolorin va xarici yardimin calb olunmasi ils lagv edilirlar.

Sohiyys sisteminds tibb xidmati qiivva va vasitoloring
olan tolobati miioyyan etmoya imkan veran 6ziinds sanitar
itkilori oks etdiron tosnifatlardan istifado etmok daha olve-
rislidir (sxem 3, 4).

FOVQOLADO
HALLAR

Mexaniki Kimyavi Radia- Kombina
va termi- zado- siya zo- olunmug
ki zados- lonmalar dslonma- zads-

Ianmalar lari lonmalar

Sxem 3. Zodolonmslorin névlsrina gora FH-1n tosnifati.
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FOVQOLADD
HALLAR

|

A. Zadslenanlarin
say1

25-100 nafor.

B. Hospitalizasiy-
aya etiyaci olanla-
rin say1 10-50 no-
for.

A.Zadslenanlerin
say1 101-1000 nafar.
B. Hosp. ehtiya.
olan

say1 51-250 nof.

A.Zsdolonsnlorin
say1 1000 n. artiq
ola.

B. Hosp. eht. olan.
say1 250 n. artiq.

Sxem 4. Zodslonmis goxslorin sayia gérs FH-1n tosnifat.

<IV. Siilh dovriinda yaranan FH-n tibbi-sosial

xarakteristikasi

2 A, Tobii falakatlar.
Kiitlovi insan tolofatina, shalinin zadolonmasina, ciddi
iqtisadi itkiloro, adi hayat torzinin koskin dayisilmasina so-

bab olan ¢ox giiclii tasirli tabii prosesdir.

Onlar yer qabiginda, hava vs su miihitindo gedon
miirokkob hallarin vs tabii qiivvalorin harakati naticosinda
meydana golir,Bu hallarin monsayi bizo hols do ¢ox az ma-
lumdur. Onlarin ¢oxusunu proqnozlasdirmaq indiys kimi

qeyri-mimkiindir.

Moslum oldugu kimi tobii falakstlor diinyanin bu vs ya
digar regionunda yiiz minlorls insanlarin hoyatina son qo-
yur, yasayls montagolorini dagidir, sonays obyektlarinds,
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naqliyyatda vo qurgularda gozalara sabob olur, xalq tasor-
riifatina ciddi ziyanlar vurur/Alim vo miitoxasislorin hesab-
lamalarima gors biitiin diinyada meydana golon tobii fala-
katlorin 40%-i dasqinlarin, 20%-1 tropik siklonlarin, 15%-i
zolzalolorin, 15%- i quraqliglarin payina diigiir. >

Axirina illor tabii folakatlorin sayinin artmast ilo xarak-
terizo olunur. Masolon, quraghqglarin sayr 8 dafs, vulkanlarin
puskiirmasi 3 dafs, siklonlann say1 2 dofs artmigdir.

Metereoloji tobii falakatlorin on tohlikali hallan tufan,
boran va qasirgadir (tornadodur).

LTufan. Cox boyuk dagidici qiivvoys malik olan va
stirati 29 m/san. (Bofort cadvali iizro-12 ball) siiratlo asan
kiiloyo deyiliryOn yiiksok siiratli (123 m/san) tufan 1934-cii
ildo ABS-da geyd alinmusdir.

Tufanlarin harakstino nozarst etmok, malumatlan ve-
rondo sohvlorin saymmi azaltmaq moqsadi ilo onlara asan
yadda qalan qadin va kigi adlan verilir yaxud dérdrogomli
nomralordan istifads edilir.

¢ Tufanlar giicli qarla, dolu vo ildinm ¢axmas:1 ilo
miisayst olunurlar. Giiclii kiiloklor toz vo qarin havaya qal-
xmasina sabab olurlar.”

£ Boran. 20 m/san artiq siiratlo quruda bdyiik dagintila-
ra, donizds iso firtinaya sobeb olan uzun miiddat (bir ne¢o
saatdan bir sutkaya gador) ason kiilokdir. ~

ZQaswrga. 1ldinmh buludlarda yaranaraq yerin (suyun)
sothina gador yayilan atmosfer burulgamdir. ~

Q, formasina gors siituna oxsayir. Onun agag va yu-
xar1 hissslorinds diametri bir ne¢s on metrdan bir negs yiiz
metra qador olan gifabsnzar genislonmalari va ayri firlanma
oxu olur. Hava onun daxilinds 100 m/san gadar siiratls saat
agqrabinin sksins firlanir va eyni zamanda spiralvari yuxari
qalxir.. Qasirga hamiso uzaqdan da yaxst goriiniir. Onun
yaxinlagsmasi qulagbatirici ugultu ilo miisayst olunur. O,
50-150 km/saat siirati ilo 8z yerini dayigo bilir.
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Qasirga yer sothins yaxinlasaraq kicik saholorde tufan
kimi cox boyiik dagintilara sabab olur. Bu dagintilar ¢ox
boyiik siiratls firlanan va eyni zamanda keskin suratds yu-
xar1 qalxan hava corsyam ilo olagodardir. Bu hal bozi
obyektlari (avtomobilleri, yiingiil evlori, binalarin damlari-
ni1, insanlari, heyvanlari va s.) yerdon ayiraraq bir neg¢s yiz
metra gadar mosafoys apara bilir. Bunun naticesinds insan-
lar tolof olur yaxud agir zodslonmalor alirlar.

Tufan, boran va qasirga sox giiclii dagidic tesira malik
olduguna gora onlar zalzalalar ilo miigayise oluna bilarlar.

Onlarm dagidic tesir gostaricisi hava kiitlosinin stirat to-
kanidir. Siirat tokani dinamik zorbo giiciine va tullayic tosira
malikdir. Tufan, boran va qasirgalar xalq tesorriifatina sox
boyiik ziyanlar vurduguna v insan telofatina sabob olduguna
goro tohliikka gdzlonilondo shaliye miixtolif vasitolorle xabar-
darlq edilmolidir. ©Ohali signali gabul edon kimi bina va
qurgularin dayamqhgim yikssltmesi {izro islors baglamalidir.
Sonra yangmlarin profilaktikasini hayata kegirmali, hoyat
foaliyyatini tomin etmak tigtin ehtiyatlar1 hazirlamahdir.

¢ Tufan, boran va qasirga yaxinlagsanda shali miihafizo
qurgularinda yaxud daldanacaqlarda yerlogsmoalidir.”

Moacburan agiq havada olan soxsler tikili, direk va s.
don uzaglasaraq yargan, xondok, ¢uxur, yol kiiveti va ¢o-
kokliklorin dibine uzanmal, yers bark sixilmali vo tabii fa-
lakatin sonuna gadar gozlomalidirler. »

[ Zalzalalar

Zolzololor ¢ox boyiik miqdarda enerjinin ¢ixmasi ilo
miisayat olunur. Bu enerji ¢ox giiclii seysmik dalgalar (uzu-
nuna va kéndalon) soklinds yayilaraq yer gabigini zodaloyir
va yerin iizorinda olan obyektari dagidir.

Zalzalolor hom quruda, hom ds deniz vo okeanlarin di-
binda (maremoto) olurlar. Zslzalslar su hévzalerinin dibin-
do meydana golonds do nohong dalgalar-sunami amalo galir. >
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Planetimizds har il 1 milyondan artiq seysmik tokan
geyds alinir. Onlardan biri faciali vo ¢ox dagidic1 1976-c1
ilds Cinds olmusdur. Homin zalzals Tansin soharin tamami-
lo dagilmasina va 650 min nafor insanin healak olmasma so-
bab olmusdur.

£ Zd1zolonin giliclinii mitoyyan etmok tliciin 12 balli Rixter
cadvalinden istifads edirlorAAmerika seysmoloqu torafin-
don 1935-ci ilds toklif olunmusdur.). Zalzals bir ne¢o sani-
yadan bir ne¢o sutkaya qador davam eds biler (d6vri olaraq
tokrarlanan yeralti tokanlar). Tokanlarin dévriliyi va onla-
rin tozahiirolma vaxti hagqinda toxmini mslumatlar radio,
televiziya va diger vasitalarlo shaliys ¢atdirilir.

Boyiik zolzalslor ¢ox tohlikali geoloji dayisikliklors,
sunamiys, yanginlara, partlayislara, zohorli maddolorin
miihito yayilmasina, naqiliyyst gozalarina, insanin hayat
faaliyyatinin tomini izrs sistemlorin siradan ¢ixmasina, ¢ox
dagintilara, iqtisadi itkilaro, insan tolofatina va zadoslonmo-
lorinas sabab olaraq ¢ox sayli fosadlar manbayino ¢evrilir.

Giicli zalzals zamani ohali iigiin ¢ox agir, gozlonilmaz
vo liziicli vaziyyst yaranir. Ehtimal olunan zodolonmolarin
daracasi vo halak olanlarin sayr shalinin FH-lara hazirhq
soviyyssindon ¢ox asihdir.

¢ 9hali yeralt1 tokanlari hiss edon kimi binalar tezlikls (ilk
15 san orzinds) tork etmali, liftlordon istifado etmodon bina-
lardan ¢ixmali va elektrik xatlorindsn, qaz komorlorindan, ti-
kililorden va s. uzaqda da olan agiq bir yerds gozlomalidir.”7

Binalan tork etmok imkani olmadiqda iso giris qapila-
rini acib nisboton tohliikasiz bir yerds (masanin va garpayi-
nin altinda yaxud binanin igarisinds olan aparic divarlari-
na yaxin olan daxili kiinclorindo, agiq giris qapisinin yerin-
ds) siginmaq moslohat gorilir.

L Dagqnlar. Cay, gol, daniz va siini su hdvzlorinda suyun
soviyyesinin qalxmasi naticasinda boyiik arazilorin su altin-
da qalmasina dasqin deyilir. 7
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< Onlarin asas sobablori giiclii leysan yagislari, garin in-
tensiv orimoesi, ¢aylarin buzla tutulmasi, donizdon oson
kiiloklo suyun ¢ay mansabins dogru qovulmasidir. >

Planetmizds bas vermis dasqinlardan on dohsatlisi
Benqgal korfazinds (tufanin qalxmasi ilo slagodar) 12-13
noyabr 1970-ci il tarixds olmus dasqindir. Homin dasqin
zamani 800 min insan tolof olmus, 300 min mal-gara va 400
min bina mohv oliusdur. Dasqinla slagadar olaraq voba va
qgarin yatalag epidemiyalari yaranmusdir.

/Z7lzalolordon forqli olaraq dasqinlart gabagcadan
prognozlasdirmaq miimkundiir. 7

Dasqinlar nosticesinds insanlar halak olur vo zodslon-
molor alir, heyvanlar va bitkilor moahv olur, tikililor va
kommunikasiyalar dagilir v orazi, oarzaq, asya vo material-
larin oksoriyysti yararsiz vaziyyoto golir, miiossisolorin isi
dayanir, sanitar-epidemik voziyyat agirlagir, orazi bataqliga
cevrilir vo s.

Dasqin fesadlarinin miqyas: suyun tohliikali galxma
hiindiirliytindon, su axinin siirotindan, subasilma sahasin-
don vo miiddatindan, ilin fasilinden, dasqin orazisinds oha-
linin sixligindan va tosorriifatin intensivliyindon, miihafizo
hidrotexniki qurgularin mévcudlugundan, rahbar heyatin,
miiassise persionalin, qoza-xilasedici xidmatin soxsi heyatin
vo ohalinin dasqin soraitindo miitegokkil vo adekvat foa-
liyysts hazirolma soviyyassindon asilidir.

( Maddi itkilors §6ros dasqinlar zslzalslordon sonra ikinci
yeri tutur.

Ohali arasinda meydana golan itkilor holak olanlarin,
zadalonon va itkin ditgmiis soxslorin say1 ilo qiymatlondirilir.

Dasqinlar goflston baslandiqda shali tezliklo an yaxin
tahliikasiz yerlora (binalarin yuxari mortoabslorine, ¢ardag-
lara vo damlara vs s.) kegmoli va toxliyays hazirlasmahdir. >
Xilasedici dostolar torafindon vaxtinda askarlanmaq mog- .
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sadi ile giindiizlor hiindiir bir yers ag yaxud rongli parca
asmagq, gecolor isa isiq signallarini vermoak lazimdir.

Miiasir dévrds masin, aqreqat, mexanizm, kommuni-
kasiya vo qurgularin is prosesinin ¢otinlosmosi yaxud da-
yanmasi kimi gdzlonilmoyen hallar meydana galo biler.
Bunlar gozalar adlanirlar.

Qozalar bozon insan talofatina vo onun sohhstins va
hoyatina tohliikonin yaranmasima sabeb olur. Belo hallara
falakot deyilir.

Umumdiinya Sohiyys Toskilati folakatlori miioyyan bir
region ohalisinin hayatina tohliiko yaradan vs kenardan
yardim tolob edon tobii hal kimi gobul edir.

! Nagliyyat qaza va falakatlori. Nogliyyat milasir ¢oxsa-
hali tosorriifatin mithiim slagolondirici hissesidir. Naqgliyyat
vasitolorinin say1 artdiqca gozalarin say: da ilden ilo artir.
Biitiin qoza vo falakatlorin 50%-1 nagliyyatin payina disiir.~

Alimlar hesablayiblar ki, diinyada har bir saat arzinda
bir milyon insanin payina:

a) avtobus - 0,03%; b) 6zal — 0,6%; c) domir yolu —
0,05%; ¢) hava-1,0%; d) motosiklet-nagliyyatindan istifads
etdikda-9,0 badbaxt hadiso diisiir.

Nogliyyatda FH-lar 5 qrupa boliiniir:

1) aftobus 2) domiryolu; 3) aviasiya; 4) su; 5) boru
komorlori.

1.Yol-nagliyyat hadisalori nsticasinde hor il planeti-
mizds 300 min insan halak olur, 15 milyon nafar iso miixte-
lif zodslonmoalor alir. Onu da geyd etmok lazimdir ki, onla-
rin say1 getdikco artir. Onlarin amalo golmoa sabablori insan
amili ilo slagedardir.

2. Domir yollarinda meydana galon qoza va folakatle-
rin asas soboblari lokokomotiv, vagon va texniki idara vasi-
tolorinin nasazligl, mosul soxslorin sohvleridir. Domir yolu
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gozalarinin 40%-dan ¢oxusu yol is¢ilorinin tagsiri tiziindon
meydana golir.

3. Hava noglivyatinin say1 artdigca onunla olagadar
olan goza va folakatlorin say1 da artmaqda davam edir. Bu-
nun saboblarine aviatexnikanin miirokkablosmasini, tayya-
rolorin hom siiratinin, hom ds yiikgaldirma gabilyyatinin
artmasini, ekipajin psixofizioloji gerginliyinin vo aedrom
tosorriifat: isinin intensivliyinin artmasini géstormok olar.

4. Su nagliyyatinda da gaza va folakatlorin say1 ilden
ilo artmaqdadir. Hor giin doniz vo okeanlarda ekipaj 1
milyon toskil edon 25 min gomi {iziir. Onlarin konstruksiya-
sinin miikommolliyine, gomiidarasi lizrs on miiasir vasitalor-
la tochiz olunmasina baxmayaraq istismar olunan gomilorin
saymin belo hoddindon artiq olmast qoza vo falakatlorin
garsisini tam almaga imkan vermir.

5. Boru (neft, gaz) komorlorinds do miixtolif sobabloar-
don gaza va falakstlor meydana golir. Magistral boru ke-
morlorinds gaza hallan agir ekoloji noticalers sobob ola bi-
lor. Axirinci illerde boru kemorlsrinin gosden siradan ¢ix-
mast hallar1 xeyli artmigdir.

Miiasir istehsalatda yiiksok texnoloji parametrlorin
(yiiksak temperaturun, zoharli vo asilayici komponentlarin
méveudlugu, elementlorin bdyik siiratls islomesi, kigik sa-
holords bdyiik miqdarda enerjinin konsentrasiyasi, istehsa-
Jatin gedisindo tohliikeli mohsullarin amslo golmasi va s.)
olmasi gozalarin meydana golmosini istisna etmir. Qozala-
rin on tohliikali naticalori (sobablari) yanginlar, partlayislar
va dagintilardir.

Yangmlar oksor hallarda yangn tohliikali obyektlords
(neft, qaz, kimya, metallurgiya, meso, agac emal, tekstil
sonayesi miiassisolarinds) meydana galir.

Maddi itkilerle miisayat olunan vo insanlarin hayatina
tohlilke yaradan nozarstolunmaz yanma prosesind yangin
deyilir.
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Yanginin osas zodsloyici amillori alovun yanan osyala-
ra bilavasito tosiri va istilik siialarimin hesabma yiiksok tem-
peraturun asya va obyektlors uzagdan niifuz etmosidir.

Yangmin zadslayici tosiri naticasinds agya vo obyektlor
yanir, bazi materiallar yanib kiilo donitir, zodslonir va sira-
dan ¢ixirlar.

Yanginlarin ikincili fasadlan partlayislar, ZM-lor va
digar zororli maddalorin xarici muhits ¢ixmasidir. Yangin-
larin sondiiriilmesinds istifade olunan su zeror doymomis
yerlori, texnikani, materiallar1 vo s. yararsiz vaziyyata gotiro

bilor.
Yangmlarin sosial ve iqtisadi fasadlarindan biri do

obyektlorin 6z is foaliyyatini dayandirmaga moacbur olmasidir.

Partlayis mohdud bir hacmds qisa bir vaxtda ¢ox boyiik
miqdarda enerjinin ¢ixmasi noticasinds meydana golir.

Partlayislar kimyavi enerjinin (partlayici maddalorin)
niivodaxili enerjinin (niive partlayisi), elektromaqnit
enerjisinin (qigilcim bosalmasi, lazer qigilcimu vs s.), mexa-
niki enerjinin (yer ssthine meteoritlor diisonds), sixilmis
qazlarin enerjisi (tozyiq qaz gablarimin-balonlarin, boru
kamorlerinin vo s. moéhkamlik hoddini kegonda) hesabina
meydana golir.

Partlayis tohliikali obyektlors neftgixarma, neft emals,
neft kimya, qaz, ¢érok momulatlari, toxuculug, aczagiliq va
mudafio sonayesi miiessisalori, maye qaz, asan alisan va ya-
nacaq anbarlar va s. aiddir.

Partlayisin osas zodsloyici amillori asagidakilardir.

- hava partlayis dalgasi;

- dagilan obyekt detallarindan qopub ayrilan galpalor

sahosi.

Zadalayici amillorin tosiri naticasindo obyektlar, kom-
munikasiyalar, naqliyyat vasitolori dagilir va zodslonirlor.

Yanginlar vo partlayislar zamani insanlar termiki, me-
xaniki vo kombinaolunmus zadslonmaler alirlar.
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Dagintilarin asas sabablari layihslogdirms zamam yol
verilmis sohvlor, tikinti islorinin yaritmaz aparilmasi va to-
bii falakotlardir.

Qoza va folakatlorls mubarlzgde insanlar 0z saylorini
onlarin profilaktikasina yonaltmali vo onlar1 qabaglamaga
calismalidir. Bu yollarla onlarin garsisini tam almagq
mumkiin olmasa da, fasadlarin tosir miiddoatini vo miqyasini
xeyli azaltmaga imkan veracokdir.

¢Miiharibs dovriinds yaranan fovgalads hallar.”

FH-lar1 agiq dovrlora bolmok sortidir. Siilh dovriinds
mithariba dovriing, mithariba dovrinds iso siilh dévriins xas
olan FH-lar meydana galo bilor.

£Miiharibalar adi silahlarin (odlu silah, yandirici vasito-
lor, hocmli partlayis doyiis sursatlari, kasetli doyiis sursatla-
rin vo s.) totbiqi ilo baglanir.7Adi silahlar da getdikco tok-
millasir vo onlarin zadaloyici amillarinin tosir qiivvasi artir
va fasadlarimin miqyas: genislonir. Masalon, hocmli part-
layis doyts sursatlarinin zadslayici amillsrinin (zerbs dalga-
s1, yiiksok temperatur, zoharli maddslor) tosiri naticesinde
kiitlovi qirgin silahlar1 totbiqi zamani oldugu kimi kiitlovi
zodalonmolor ocaqlan yaranir. Bu hal insanlarin zohorlon-
mosi, miixtalif doracali yaniqlarin vo mexaniki travmalarin
almasi ilo miisayat olunur.

/ Adi silahlar istehsalat miiossisalorini, naqliyyat vasite-
lorini, partlayis tohliikali vo yangm tshliikali obyektlori,
bandleri, su buraxict qurgularini, kommunikasiyalari, ho-
yat foaliyyoti tomini obyektlorini (su tochizati obyektlori,
orzaq anbarlar1 va s.) dagidaraq partlayls, yangin, daginti
va dasqinlara sabab ola bilor.

Radiasiya tohliikali, kimya tohliikali va bakterial agent-
lori movecud olan obyektlor do adi silahlarin tosirine moruz
gala bilor.>Bunun naticasinds radioaktiv maddsler (RM),
zohoarlayici maddalor (ZM) va bakterial agentlor xarici miihi-
ta yayilaraq srazini girklondiriry Diigman kiitlovi qirgin silah-
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lar1 (KQS) da totbiq edilo bilor.>Hor iki halda kiitlovi (niivo,
kimyavi, bakterioloji yaxud kombinsolunmus) zodelonmalor
ocaqlar1 yaranir.”

Kiitlovi zodalonmalor ocaglari yarandigda hom shali,
hom do MM qurumlar1 son daroca agir vo miirokkob ve-
ziyyata diisiir/Ohalinin bir qismi talof olur, bir qismi miixte-
edici islorin aparilma soraiti mohdudlasir, qurumlarin ida-
raedilmasi ¢atinlosir, nagliyyatdan vo xtisusi texnikadan isti-
fads edilmosi xeyli ¢gatinlogir, hayat li¢iin zoruri mohsullarin
nagli longiyir, tibb xidmati qiivva va vasitolerin (marhslale-
rinin) a¢ilmasina ciddi manislor yaranir.

Miihariba ddvri eksotik va an tohliikeli yoluxucu xos-
toliklorin, epidemiya, pandemiya, epizootiya, epifitotiyala-
rin meydana golmosi ilo xarakterizo olunur. Bu dévrds sosi-
al monsali FH-lar (alkoqolizm, narkomaniya, toksikoma-
niya, ictimai ixtisaslar va s.) artir.

Kiitlovi qirgin silahlart onlarin zodoloyici amillori,
kiitlovi zodolonmalor ocaglar1 hagqinda daha miifassal mo-
lumatlar1 miivafig mévzunu arsdiranda almaga imkanimiz
olacaqdir.

Insanlarin hoyati vo giindslik faaliyysti bu va ya diger
doracodo tohliiko moanbolori ilo baghdir. Moigotds istifads
olunan qaz, yanacaq, elektrik avadadanligi, naqilyyat vasi-
talori, mithorrik yanacag (etilli benzin, maye qaz, dizel ya-
nacagi), dezinfeksiya vasitolori, boya ve lak momulatlari,
sirka, essensiya va s. bu monbolors aiddir.

Onlarin dasinma, saxlanma, istifado va tohliikesizlik
qaydalarma riayst etmadikds bodbaxt hadisslerin vo qoza-
larin hotta, falakoatlorin meydana galmasine sabab ola bilar.
Masalon, moisot qaz avadanhiginda olan nasazhq partlayis,
yangin vo qazla zohorlonmalori, elektrik sobokasinds olan
nasazliglar iso elektrotravmani, yangim va letal naticali zo-
doalonmalori téradas bilar.
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Belos hadisolor goxmortobali yasayis evlorindo, sarnisin
dastyan nogliyyat vasitslorinds vo digor ictimai yerlords do
meydana galo bilor.

< Badboxt hadiss, gaza ve falakstlorin meydana golmosi
bodyiik problemlor yaradir. FH-in labiidlityii bizdon ekstre-
mal voziyystlorda adekvat harakot etmok iiciin hazirlagsmag
tolob edir. Hazirlasmaq mofhumu FH-lar zamani davranis
qaydalarmi 6yronmayi, ilk tibbi yardim tisullarina yiyolan-
mayi, ekstremal vaziyyatlords istifada etmok t¢lin an zoruri
osyalar1 (srzagi, suyu, fordi apteckani,soxsi gigiyena lavazi-
matini, fanari va s.) daima hazir vaziyystdo saxlamagi no-
zordas tutur. Yaxsi olard: ki, zeruri malumatlar almaq tgiin
kigik ol¢iilii radiogobuledicinin va olago saxlamagq iigiin
mobil telefon da olsun. ~

Ominik ki, fovgslads hadisslor haqqinda aldiginiz mo-
lumatlarla kifaystlonmoyarak zoruri hallarda ohalinin tibbi
taminatini yiiksok soviyyads toskil etmok mogsadi ilo kliniki
tofokkiiriimiizii inkisaf etdirmoklo yanasi bu sahe iizro do
biliklorimizi darinlesdirarak genislondiracayik.
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IV FOSIL

FOVQOLADO HALLARDA YARANMIS SORAITIN
QIYMOTLONDIRILMOSI

. Miiasir miiharibalorde adi silahlarla yanas1 kiitlovi
qirgn silahlart da totbiq oluna bilarlor> 9gor miiharibs bag-
Jansa sohiyya sisteminin faaliyyati ¢ox miirokkob va spesifik
bir soraitdo kegacokdir. Buna goéro shalinin tibbi tominatini
somarali taskil etmak {igiin tibbi heyatin kiitlovi qurgin silah-
larmin zadslayici amillori, onlarin tasiri naticasinds meyda-
na golon zodslonmalor vo yaranan kiitlovi zadslonmalor
ocaglarinin tibbi-taktiki xarakteristikasi hagqinda kifayat
qodor molumatlar: olmalidir.

Sohiyyo obyektlorin Miilki Midafis (MM) raislori,
MMTX raislori vo tibb qurumlarinin komandirlori kiitlovi
zodalonmalor ocaqlarinda ohalinin tibbi tominatinin toskili
{izro qerar gobul etmolidirlor. Qorar1 diizgin gobul etmok
{iciin onlar homin ocaqglarda yaranmis soraiti (imumi v
tibbi) qiymatlondirmoayi bacarmalidirlar. '

. Sorait MMTX-nin foaliyyatino tosir gostoren fovgal-
ads hadiso amillorinin mocmusu kimi basa distilir. Seraitin
qiymotlondirilmesi yaranmis konkret voziyystds tibb xid-
motinin foaliyyatino miisbat vo monfi tesir gostoran amillo-
rini tohlil edarak iimumi natica alds etmakdon ibaratdir.

Tibbi xidmotin yaranan soraitin qiymoatlondirmasi:

1. zodslonmis soxslorin saymi dagiqlosdirmays;

2. tibb xidmatinin vozifalerini, tibbi yardimin novini

vo hacmini doqiq miisyyan etmays;

3. tibb xidmoti qiivve va vasitalorine olan tolobati he-

sablamaga;

4. FH-in yaranmis ocaqlari logv edilmesinds miia-

lico-toxliya todbirlorinin daha ssmorali formasini
se¢moyo imkan verir.

~-
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Kitlovi qurgin silahlarina (KQS) niiva, kimyavi va
bakterioloji (bioloji) silahlar aiddir.

Tatbiq olunmus KQS-n néviindan asih olaraq kiitlovi
zodslonmolar ocaqlari 4 qrupa béliiniirlor: 1) niivs, 2) Kim-
yavi, 3) bakterioloji va, 4) kombinsolunmus zadslonmo
ocaqlary.>

Niivo zadalonmoalori ocaqinda yaranms soraitin qiymot-
londirilmasi.

Niivo partlayisi reaksiyasi zamam ayrilan niivadaxili
enerjinin zadoloyici tosirino malik olan doyiis sursatlarina
niivo silahi deylir.

Niivo partlayisi reaksiyalari ya boliinms, ya sintez, ya-
xud da bu proseslorin her ikisinin eyni zamanda getmosi ilo
bas vers bilar.

Niivs silahina bomba, marmi, raket doyiis bashqlarini
gostormok olar. Onlari totbiq obyektlorino aviasiya, raket-
lor va s. vasitoasi ila catdirilir.

Niivs partlayisinin giicii trotil ekvivalenti ilo lgiiliir.

Niiva sursatinin enerjisino borabar partlayis enerjisini
0ziinds dasiyan adi partlayict maddas (trotil) kiitlasina trotil
ekvivalenti deyilir.

Trotil ekvivalenti ton (T), kiloton ( KT ) va meqaton-
larla ( MT ) 6l¢iiliir.

Niiva silahi yerin ( suyun ) sothinds, havada yaxud ye-
rin (suyun) altinda totbiq oluna bilar.

Nivo partlayisin zodoloyici amillerine asagidakilar
aiddir: 1) zarbo dalgasi; 2) isiq siialanmas:; 3) ionlagdiric
stalar (niifuzedici radiasiya); 4) srazinin radioaktiv madda-
lorls ¢irklonmasi; 5) elektromaqnit impulsu.

1. Zorbo dalgas::

Zorbs dalgasi sos siirotindon yitksak siiratls partlayis
morkazinden biitiin istigamatlors yayilan ¢ox kaskin suratda
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sixilmis va qizmis hava coroyanindan ibarstdir. Onun dagi-
dic1 va zadoeloyici giivvasini artiq tozyiq ve havanin sirat te-
kani toskil edir. Onlar niive partlayls maddssinin kiitlosin-
don, partlayls morkazinden insana (obyekts) gader olan
mosafadon vo tasir miiddstindan asilidir.

fzafi tozyiq normal atmosfer tozyiqi ilo zorbs dalgasi-
nin 6n sathindski maksimal tozyiqin arasindaki forqine dey-
ilir.

, Zorba dalgas: kilopaskalla(kPa) yaxud 1 sm2-ds qiivve
kilogramlarla (kq/sm?) olgilir. O, miihafizasiz ohalini hom
bilavasits, ham da dolay1 yolla-ikincili asyalarla (dagilan tikili
va qurgularm konstruksiyalari, kerpic, beton, siiss qirmtilari-
Io va s.) zodaloya bilor. Zorbs dalgasimin insan orqanizming
tosiri noaticasinda miixtolif daracali kontuziyalar, ozilmalor, ¢1-
xiglar, esitmo orqanlarmin zedelonmalori, burun va qulaglar-
dan ganaxmalar, siimiik smiqlan ¢ixiglan politravmalar, da-
xili orqanlarm zodslonmsalori meydana golir. ~

~ Zorbs dalgasinin 6n sothinds artig tozyiq 100 kPa-n
¢ox olduqda havanin temperaturu 3500 S-o gadar ¢atir.Bu
da bodonin aciq yerlorinin vo yuxari tonoffiis yollarinin ya-
niglarinim meydana golmosina sabab olur.

7 Miihafizo qurgularinda olan shali do zarbs dalgasmin
tasirine moruz qalaraq qapali travmalar (esitmo orqanlarin
zodalonmslori, burun va qulaglardan ganaxmalar vo s.) ala
bilar.

¢ Zoarbo dalgasimndan miihafize tiglin xiisusi qurgulardan,
tikililorin zirzomilorindon va yerin relyefindon istifads edir-

lor. >

2. Isiq siialanmasi:

¢ Is1q siialanmasi niiva partlayisi zamani amols golon siia
enerjisi corayanmidir; O, ultrabondvsayi, infraqumizi vo
goriinon siialardan ibaratdir. Isiq stialar1 niiva partlayisinin
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yalniz ilk anlarinda (2-20 san.) mévcud olur. Onun isigsa-
can hissasi 1 sm-dan bir ness km-a gadar biitiin istigamatle-
ro niifuz edir.Siirati iso 300000 km / saniyadir.

Onu xarakterizo edon osas parametr isiq impulsudur.
Onun da monboyi partlayis yerinde amasla golen alov kiire-
sidir. Bu kiiro 8-10 min C-dok qizmis hava vo partlayis ele-
mentlorindan ibarstdir.

Isiq impulsunun &lgii vahidi kal / sm2 (1 sm? sahays
diison kalori) yaxud kC / m2-dir (1 m2? sahoys diison ki-
loCoul). kC/ m2=0,239 kal / sm2,1 kal / sm2 = 40 kC / m2.

¢ Is1q impulsu insan organizmins bilavasits tosir edarak
birincili yaniqlara, paltarlar1 vo otrafdaki osyalart yandir-
magqla ikincili yaniglara sabab olur> Mithafizesiz ohalinin
arasinda dori Ortiklorinin yamiglari, konyiiktivanin zads-
lonmosi vo gdorms hissinin tam pozulmasi kimi zedalonmalor
kiitlovi hal ala bilor.

. Yamgqlar agirhq doracosins gora 4 qrupa ayrilirlar: I ds-
rocoli yamglar (2-5 kal / sm2 ), II daracali yamglar (5 - 10
kal / sm?), III doracoli yamqlar 10-15 kal / sm2 vo IV daraca-
li yamgqlar (15 kal / sm2-don artiq olanda). 7

Isiq siialan kiitlovi yanginlar torotdiyine gore gapal
yerlorda (zirzemilords, yeralti qazmalarda, tikililords va s.)
dom gaz1 yigila bilor. Bu da orada olan ohalinin kiitlovi za-
harlonmasina sabab olur.

3. lonlasdiricr sualar (niifuzedici radiasiya)

-~

«Niivo partlayis1 zaman otrafa yayilan qamma-siialar
va neytronlar axinidir” Qamma-siialarin tesir miiddati 15
saniyoays gader, neytronlarin iss ani olur. Neytron partlayi-
sinin iimumi enerjisinin 5-10 % -i ionlagdirici stialarin payi-
na diisiir. Onlar yiiksok niifuzedici xiisusiyyoato vo otraf
miihit atomlarin ionlagdirma qabiliyystine malikdir.
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fonlasma (ionizasiya) elektron neytral atomdan yaxud
molekuldan bir birino oks yiiklonmis iki hissaciyin omalo-
golms prosesina deyilir.

Ionlagma biitiin sistemlarda(qaz, maye, bark cisimlor-
do) va bioloji toxumalarda bas verir.

Qamma-sialan ki¢ik dalga uzunluqlu tobiotins goére
rentgen stialarina oxsayan elektromaqnit siialaridir.Uran
va diger niiva yanacagi niivalorinin boéliinmasi vo bir ¢ox ra-
dioaktiv maddalorin pargalanmasi naticasinds amolo golir
va 1,5 km-o2 qodor masafayo yayilaraq 6z tesirini gostarmok
qabilyystino malikdirlar.

Neytronlar-elektrik yiikii olmayan elementar hisse-
ciklordir. Onlar cisimlorin atomlarim1 asanligla dof eds vo
havada 1 km-2 gadar masafoys yayila bilirlor.

[onlagdiricr siialarin miihito tosirini xarakterizo edon
parametlorino doza vo doza qiivvasi daxildir. Dozanin 3
novii vardir: 1) ekspozisiya dozasi, 2) udulmus (hopmus)
doza va 3) ekvivalent (bioloji) dozasi.

1). Ekspozisiya dozasi-atmosfer tozyiqli quru havanin
ionlasdirma miqdarina asaslanmig ionlagdirici siia sahasinin
komiyyat gostoricisidir. Onun ol¢ii vahidi rentgen (R) va
kulon / kilogramdir (KI/kq). 1 K1/ kq =3876 R.

2). Udulmus (hopmus) doza-siialanan cisim vahidinin
uddugu (hopdurdugu) enerjinin miqdaridir. Onun 6l¢ii va-
hidi rad va Qrey-dir. 1Qr=100 rad.

3). Ekvivalent (bioloji) doza-stialarin biotoxumalara
tosirini giymotlondirmak tgiin gobul edilmisdir. Onun &l¢ii
vahidi ber (bioloji rentgen ekvivalenti) vo Zivertdir (Zv).

Ionlasdirici-siialarin (niifuzedici radiasiyanin) zadoalo-
yici tosiri insan orqanizmindo subyektiv olaraq-hiss olun-
mur. Biotoxumalarda gedon ionizasiyanin naticesinds
(«(DNK») dezoksinuklein tursusunu tscrid edsrok orqa-
nizm ti¢iin tohliiks yaradan destruktiv birlosmelor amala go-
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lir. Stialarin udulmus (hopulmus) dozasindan asili olaraq
¢ zadslonmis soxslords keskin siia xastaliyi meydana galir. s
¢Onun 4 agirhq doracasi vardir:

I daracali (yiingiil doeracali) siia xasteliyi orqanizm bir-
dafoliys 1-2 Qr (100-200rad), IT daracali (orta agirhq do-
racali) stia xastoliyi 2-4 Qr (200-400 rad), IIT doracali (agur
daracali) siia xastaliyi 4-6 Qr (400-600 rad), /

IV doracali (¢ox agir dorocali) sila xastoliyi 6 Qr-den
(600 rad-n) artiq sialanmaya moruz galanda inkisaf edir.

Ionlasdiricr siialarm zadoloyici tosir radiusu iri niive
partlayislarin zorbo dalgas: vo isiq siialarmm zadsloyici tosir
radiusundan dofslorle az olduguna gérs iri sohor ohalisi iigiin
niifuzedici radiasiya ¢ox bdyiik tohliike yaratmaya bilor.

«Niifuzedici siialarinin tosirini azaltmagq {igiin miixtolif
materiallardan (beton, torpaq, odun vs s.) istifads edilir. Y

4. Orazinin radioaktiv maddslorls ¢irklonmasi

Niivo partlayist buludundan radioaktiv hissaciklorin
yera ¢Okmosi noticesindo orazinin ¢irklonmoesi bas verir.
Orazi ile yanasi hava vs su miihiiti do ¢irklonir. Radioaktiv
maddalorin bir nego manbayi olur:

1. Reaksiyaya girmis niivolorinin béliinmasi naticasin-
do omalo galon maddalar;

2. Reaksiyaya girmomis partlayict maddolorin (uran,
plutonium vs s.) bir hissasi;

3. Neytron axininin tasiri naticasinds mithitds (torpa-
qda, obyektdo, doyiis sursatlar1 6rtiikklorinda va s.) olan
miixtalif kimyavi elementlorin siini radioaktivliyi.

Zoncirvari niive reaksiyast zamani niive yanacagnin
yalmiz 20% reaksiyaya calb olunur, 80% iso radioaktiv toz
halina kegorak straf miihito yayilir. ™

Orazinin RM-lo ¢irklonmo doracasi ionlasdirict siia-
lanmanin doza giicii ilo xarakterizo olunur vo saatda rent-
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genloa (R/s) olgiiliir. 9gor midyyan bir yerds ionlagdirici giia-
lariin doza giicii 0,5 R / saat va ondan artiq olarsa homin
orazi RM-lo cirklonmis hesab olunur.

Yer kiirosindo olan biitiin canlilar daima ionlasdirici
siialarin tosiri altinda yasayir. Umumi radiasiya fonu tobii
va texnogen fonundan ibaratdir. Tabii fon kosmik siialarin,
torpaq, su, hava vs biosferada olan tobii radioaktiv maddo-
Jorin hesabina yaranir.

Texnogen fonun yaranmasi atom elektrik stansiyala-
rinin (AES) vo uran madonlorinin isi, sonayads, kond tosar-
riifatinda, tobabatda va s. saholerde radioizotoplarin totbi-
qi, niive silah1 smaglan ile slagadardur.

Orazinin RM-lo cirklonmasi ilo biz siilh dovriinds da
rast golo bilorik. Xalq tesarriifatinda jonlagdirici siia manba-
lorindon istifado eden obyektlor mévcuddur. Hamin
obyektlords gaza bas verdikds RM otraf miihite yayilib
shalini do zadaloys bilor. Radiasiyanin insanlara tesiri stra-
fa yayilan radioaktiv garisigin torkibindan ¢ox asihdir.

Niivo reaksiyalar1 prosesinde bir ne¢s saniyaden yiz
min illara gader yarimpargalanma miiddatlarina malik olan
radionuklidlor kompleksi yaranir (cadval 1).

Cadval Ne 1.
Radionukleidlorin yarimpargalanma dovrleri

Radionukleidlorin adlar Onlarmn ygf 1mpa_rc;alanma
ovrlari

Kripton — 94 0,4 saniy?

Rubidium -93 5,9 saniya

Yod-131 8,1 sutka

Stronsium — 90 291l

Sezium — 137 301l

Plutonium — 239 24360 il
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Orazinin RM-lo ¢irklonmosinin doracesi vo miqyasi
partlayisin novindsn, niivo doyiis sursatmmin giiciindan,
meteoroloji soraitdon va yerin relyefindon asilidir.

RM-n zadsloyici tosiri 2 amillo (qamma stialarin orqa-
nizma xaricdon tosiri vo beta-hissaciklorin doriys yaxud or-
ganizmin daxilina diismosi ilo) baglidir. Onlar dariys tasir
etmoklo koskin siia xostoliyin meydana golmosina sabeb
olur. Dari tizarinds sixlig1 ¢ox oldugda yaniglar amals golir.
Onlar qgida, su va hava ilo orqanizmo daxil olaraq gana so-
rulur va gan dévram ilo orqan va toxumalara yayilirlar.

Radioaktiv izotoplarin bir gismi (sezium, tellur, mo-
libden) toxumalara barabar yayilir vo tez do orqanizmdan
xaric olurlar, digorlari iso miiayyen organ va toxumalarda
toplanirlar. Belo ki, yod izotopu qalxanabonzer vozids,
stronsium va barium simiik toxumasinda, tellur vo molib-
den gara ciyards yigilirlar.

(Organlarin hamist RM-2 eyni doracado hassas deyil.
On bohranli orqanlar (sialanmasi hom orqanizmin ozii
iclin hom dos nesilartirmaya zorarli olan) hassasligina gors 3
qrupa boliiniirlar:

1. Qirmizi siimiik iliyi vo cinsiyat vazilori;

2. Qalxanabonzor vazi, qara ciyar, boyraklar, agciyar-

lor va 9zalo sistemi;

3. Dori ortityii vo siimiik toxumasi.

Ohalini RM-n tasirindsan qorumagq iigiin radiasiya
sleyhins qurgulardan vs sigmacaqlardan istifads edirlor. 7

5. Elektromagnit impulsu

Qamma-stialar1 vo neytronlarin straf miihit atomlarina
tosiri vo bununla olagodar olaraq elektron aximmnn va
miisbat ionlarin oamolo galmasi noticasinds yaranan elektrik
vo magqnit saholordir. Elektrik impulsu elektron vo elektrik
elementlorini, yarmmkegiricilori,vakuum cihazlarmi, kon-
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densatorlari, aparatlari, ragamli va nazarot qurgularint si-
radan ¢ixarir. Rabitoe, elektron-hesablayict vo diger texni-
kanin nasaz vaziyysto golmesi qarargah vo idarslorin igini
xeyli ¢atinlosdirir.

Elektromagqnit impulsu insanlara bilavasita tasir gosto-
rorok zodslonmolora sabob olmur. Buna baxmayaraq texni-
ka ilo isloyoan soxslor elektrik caroyani ilo zodslonmolor ala
bilorlor. Bu da onlarin davramisinda, inkisafinda vo meta-
bolizm proseslarinds aks oluna bilor.

Niivo partlayis1 zadsloyici amillorinin tasiri naticasinda
insanlarin, heyvanlarin, bitkilorin kiitlovi zadsloanmalori va
tikililorin, obyektlorin vo kommunikasiyalarin dagilmasi
bas vermis araziys niive zodslonmolari ocagi deyilir.

Niva zodslonmolori ocagmin Xarici sorhoddi zorbo
dalgasinin 6n sathinds artiq tozyiq 10 kPa olan orazidon ke-
¢on sarti xatdir. Ocagin olgilori totbiq edilmis doyiis sursa-
timin  giiciindon, partlayisin noviinden, tikililorin xarakte-
rindan, yerin relyefindon vo s. asilidir.

L Dagmtilarin xarakterini, xilasedici islorin hacmini vo
soraitini miioyyan etmok iiciin niivo zodslonmolor ocagim
dord dairavi zonaya (tam, giiclii, orta vo zsif dagmmtilar zona-
lar1) béliirlor (codval 2): 5

1.Tam dagintilar zonast.

¢ Miihafizo doracasi asag1 olan yasayis vo ssnaye tikililori
tamamilo dagihirlar. Yeraltt kommunal tosorriifati gobokasi
dagilir vo zadalonir.;Torpaq vo materiallar yanib kiilo doniir.
Miihafizo olunmayan insanlar ¢ox agir zodslonmalor (daxili
organlarm zodalonmolari, siimiik siniglar, sok, kontuziyalar,
bas beyina gqansizmalar, agir yaniqlar vs s.) alirlar.

jBu zonada yaranan sorait xilasedici islorden yalniz
siginacaqglara kegidlori hazirlamaga, insanlar1 dagilms tiki-
lilordon ¢ixartmaga va siginacaqlara havani 6tiirmoys im-
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kan verir. Belo vaziyyatds sanitar drujinalarinin isi haddin-
don artiq ¢atinlosir. 7~

2. Giiclii dagintilar zomast

¢ Yerustu binalar vo qurgular ¢ox giiclii siiratdo zadols-
nir, yasayis montogolorin kiigalari uguglara goro kegirmoz
olur va yeralt1 kommunikasiyalar zadslonirlor>Méovcud bi-
nalarin ¢oxsunu (90%-n artiq ) yanginlar biriiylir. Agiq
yerds olan ohali orta daracali zadslonmaler o, ciimladan III-
IV doracali yaniglar alir. Bu zonada dem qazi ils zahorlon-
molar ds bas vers bilar.

,Burada goriils bilocok islor: uguglar logv etmakdan;
yanginlar1 sondurmokdon; insanlart dagimis sigmacaq-
lardan vo zodolonmis binalardan xilas etmokdon ibaratdir.
Bu zonada sanitar drujinalarin isi ¢ox ¢atin olur, ilk tibbi
yardim dastasinin faaliyyati igiin sorait olmur.

3.0rta dagintilar zonasi
¢ Binalarin arakasmolori, gapi, pancars va damlari zods-
lonir, divarlarinda ¢atlar smala golir, ¢ardaqlari vo yuxari
moartabalori dagilirlar.

Miihafizosiz ohali arasinda yiingiil vo orta daracali
travmalara, yanigqlara vo dom qazi ilo zaharlonmolors rast
golmok olur. Yiingiil doracali zodolonmalor almig sexslorin
coxusu ocaqdan sorbost ¢ixmaq imkanina malik olurlar
(ogor yamiglar yoxdursa). Bu zonada sanitar drucinalarin
isi moahdud olur, ilk tibbi yardim dsstalorin foaliyyasti figlin
imkan olmur. »

4. Yiingiil dagintilar zonast
¢ Binalar yiingiil zodsler alir, zoif arakesmolor, gap1 va
pancaralor gismon dagihir va yuxari martabolorin divarla-
rinda catlar amolo golir, Zirzomiler va agag1 mortobslor ya-
rarli vaziyyatds qalir.

-
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Miihafizo qurgularindan konarda olan soxslor dagilan
tikililorin hissalari (karpic, beton, sifer, siiso va s.) ilo trav-
malar ala bilorlor.

; Osas xilasedici islar vanginlar sondiirmokden vo qis-
mon dagilmis vo yanan binalardan insanlar: xilas etmokdon
ibaratdir. Sanitar drucinalar va ilk tibbi yardim dastalorin
faaliyyati iigiin sorait qonastbaxs olur. 7

Cadval Ne 2.
Yeriistii niivo parglayist naticoinde yaranmus kiitlovi
zodolonmolar ocaginin xarakteristikasi

Tam dagntilar zo- d C:ruclu Orta dagin- | Zaif daginti-
agintilar
nast Jonasi tilar zonasi lar zonasi

/ Niiva zadalonmoalari ocaginda yaranan sarait giymatlon-
diriland> onun asas elementlorvindan biri olan radiasiya sorai-
tini xiisusi geyd etmaok lazimdir. Radiasiya soraiti xilasedici
qurumlarin, obyektlorin isina va shalinin hayat foaliyyatina
tasir gostaran radioaktiv maddalor va cirklonmis arazinin
miqyast va daracasi kimi basa diisiiliir. '

Radiasiya soraitinin qiymstlondirilmasinin mogsadi
MM qurumlar soxsi heystinin smok gabiliyyatina vo shali-
nin hoyat foaliyyatine onun tasirini miioyyan etmoakdir.

Radioaktiv seraitin giymatlondirilmasi:

- Gozlonilon sualanma dozasini hesablamaga;

- Zadalonmalar zonalarinda qurumlarin islome miiddat-

lorini miioyyon etmays;

- Qurumlarin zonalara daxilolma vaxtim misyyon et-

moys;

- Ocaglardan ¢ixma vaxtini1 milayyan etmays;

- Xalq tosarriifat obyektlari va sohiyys miiossisalari tigin

an olverisli foaliyyst variantim segmoys imkan verir. 7
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Radiasiya soraitini iki yolla - soraitin prognoziasdi-
rilmas va radiasiya kasfiyyatim1 aparmaqla aydinlasdirmaq
va gqiymoatlandirmak olar.

Prognozlasdirma metodu srazinin RM-lo ¢irklonmo
miqyast va dorocesi hagqinda texmini molumatlar verir
(taktiki soraitdon xeyli forqlono bilor). Bunun sababi prog-
nozlasdirma metodundan partlayigdan dorhal sonra, lakin
oraziya RM-lor ¢6kana gadar kegan vaxtda istifado edilmo-
sindadir.

Niiva partlayisindan sonra radioaktiv bulud amalo go-
lir. O, yuxari qalxaraq maksimal hiindiirlitys ¢atir vo stabil-
losorok gobolok formasimi alir. Bulud eyni zamanda kiilak
istigamatindo horizontal olaraq todricon otrafa yayilr.
Homin buluddan radioaktiv maddslor yer sathine ¢okarok
radioaktiv zolagin amoalo golmasina sobab olur. Adstaen, o,
ellips formasinda olur.

Bu zolag1 4 zonaya boliirlar: A, B, C, C (cadval 3).

Prognozlasdirma metodunu tatbiq etmok ii¢iin miayysn
malumatlarin (niive partlayisinin giicii, novii vo episentr ko-
ordinatlan; partlayis vaxty; kiiloyin siirati vo istigamati; ilin
fasili vo s.) olmasi vacibdir: episentrdon yerlosmo rayonuna
qadar olan masafa(km-1o), V-kiiloyin orta suroti km/saatla.

< Radiasiya soraitinin giymotlondirilmoesi miioyyan ar-
dicilligla aparilir:

- RM-Io ¢irklonmis zonalarn olgiilori miisyyan edilir;

- Homin zonalar xaritaya ¢okilir yaxud cadval formasm-

da oks etdirilir;

- RM-n ¢6kmo vaxti miiayyon edilir.

RM-in ¢okms vaxtini: t (¢6kmo) =R/V tenliyi ilo he-
sablayirlar,burada R-episentirdon yerlosmo rayonuna gadar
olan mosafs km-lo, V-orta siiroti km/ saatdir: "
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Radioaktiv ¢irklonms cadvali

Cadval 3.

| Ekspozisiya doza | RM-lo ¢irk. |

ghnﬁ;?;g;l;: migqdan iimumi. sah. | Ohalinin zods-
larm adlar1 xarici sorhotds daxi- | neco%taskil Ionmoasi
li sarhotda edir
Ik 3 sutka
A- az ¢irk- A0 R 400R 75-80 arz.oh-n 50%-1
lonma zonasi slia xas. bas ve-
rir
B - giiclii l\ﬁﬁf}aﬁmij
: ohalinin zado-
igrlfies?ms 400 R 1200R 10 19nm9§i 100%-5
cata bilor
] 9hali bu zona-
C- hoyat da qisa
li¢lin ¢ox 1200 miiddatds oldu-
tahliikali R 4000R _10-15 qda hatta agir
(¢cirklonmis) doracali zados-
zona lonmalar ola-
caqdir
— Ohali radiasiya
. leyhins qurgu-
C- Haddin- 2 -
don artiq 10000 R fgﬁ; (;gg;%;n_
tohliiksli 4000r| (zonanm 1a bil
(sirklonmis) morkazinds) gﬁ a’a orer.
SO ali tacﬂ{ zo-
nadan toxliys
olunmalidur.

Ikinci giymatlondirms metodu olan radiasiya kesfiyya-
t1 molumatlarini konkret rayon xisusi radiometrik va
kimyavi cihaz, aparat vs asyalarla tochiz olunmus dasto to-
rofindon tadqiq edildikdon sonra almaq miimkiindir. Bu

-54-




tisulla radiasiya soraitini qiymotlondirmok ti¢lin bazi malu-
matlarn:

- niiva partlayis1 vaxti;

- 1onlasdirict siialarin doza giici;

- tikililorin, siginacaqlarin vo nagliyyatin ionlasdirict
sualanmasimnin doza giiciinii azaltma omsali olmasi
vacibdir.

Bu metodlarin har ikisinin totbiqi konkret rayonda,
yasayls moantagasindo, obyektds vo s. yaranmug taktiki ra-
diasiya soraiti daha genis va daqiq giymotlondirmays imkan
verir.

MMTX {ig¢iin iglim vo cografi soraitin qiymatlondiril-
masi ¢ox zoruridir. Meteoroloji amillori giymsatlondiranda
havanin xarakteri vo temperaturu, yagintilari, kiiloyin siirs-
ti vo istigamatini cografi soraitin xtisusiyyatlorini (yerin
relyefini vo xarakterini, bitki értiiyiinii, su monbalorini, tiki-
lilori, yollari, sonaye vo moisat obyektlorini, yerli resurslari)
ilin faslini, giiniin uzunlugunu vs s. nozors almaq lazimdir.
Bunlardan basqa neft, kimya sonayesi obyektlorinin, ya-
nacaq, ¢ox tosirli vo zshorli maddslor saxlanilan baza va
anbarlarin olmasini1 da askar etmok lazimdir. Onlarin zados-
lonmasi yaxud dagilmas: méveud soraiti daha da agirlasdi-
racaqir. Bu da hom biitiin xilasedici qurumlarin, hom da
tibb xidmotinin faaliyystine manfi tasir gostoracakdir.

Belalikla, niiva partlayisi ocaglarinda Gmumi sorait
boyiik miqyash dagintilarla, mévcud kommunikasiyalarin
siradan ¢ixmasi ilo, yanginlarla, arazinin RM-la ¢irklonmasi
ilo, insanlarin, heyvanlarin va bitkilorin kiitlovi zadslonma-
lori ilo xarakteriza olunur.

Boyiik tocriibi shomiyyst kasb edon masalalar (tibbi yar-
dmmm ndvii vo hacmi, naqliyyat vasitalorine, tibbi sanitar am-
laka, tibb personalina vo miialico miiossisalarine olan tslobat)
sanitar itkilorin sayindan vo xarakterindon ¢ox asihdir.
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Tibbi soraitin giymatlondirilmasinin asas elementlori
do mohz sanitar itkilorinin sayr (hacmi) vo qurulusudur

(strukturudur) (cadval 4).
Cadval Ne 4.

Niiva zodalonmoalor ocagi zonalar izrs mithafizosiz shali
arasinda ehtimal olunan itkilor.

D zonalan Umumi it- Qayitmaz Sanitar itki-
kilar, % itkilor, % lar1, %
Tam 90 80 10
Giicla 50 35 15
Orta 40 10 30
Yiingil 15 15

Sanitar itkilorindan yiingil zadslonmoelor 20-40%, orta
vo agir deracali zodslonmolor iss 60-80%-0 qodar togkil
edacokdir (cadval 5).

Cadval Ne 5.

Niivo silahi totbiq edildikds ehtimal olunan sanitar
itkilarin qurulusu

Zadalonmalor Migdan (%) Qeyd
Termiki yaniglar 15-25
Mexaniki travmalar 15-50
Radiasiya zodslonmolari 10-15
Kombinsolunmus zadslon- O, climladan
45-55 MSS-nin poz-
molor <
gunluglar:

Niivo silah1 tatbig olunanda sanitar itkilorin say: niiva
doyiis sursatindan, partlayisin néviinden, ocaqda olan sha-
linin sayindan, shalinin fardi va kollektiv miihafizs vasitalo-
ri ilo tomin olunmasindan , yerin relyefindon, tikililorin xa-
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rakterindon, yasayis montagolarinin planlasdirilmasindan,
havadan, ilin faslindan va s. asilidir.

<Kimyavi silahin tatbigi noticosindo yaranmis saraitin
tibbi qiymatlondirilmosi.

Miiasir dévrds insanlarin hayatina va faaliyyatine ¢ox
tohliike yaradan niivs silahindan basqa bozi 6lkslorin ordu-
larinin tochizatinda kimyavi silah da vardir.

¢ Zohorli maddslers (ZM), onlarmn hodsfs ¢atdirma
(naqletms) vo totbiqi vasitslorine kimyavi silah deyilir.”

ZM-lar yiiksok toksiki tosira malik birlosmolordir. On-
lar1 insanlar1, heyvanlar vo bitkilori zoharlomak, hamginin
arazini vo obyektlori kimyavi cohstdon ¢irklandirmok mag-
sadi ilo tatbiq edirlor.

Onlar raketlor, aerozol generatorlari, aviasiya kimyavi
bombalar, mormilor, minalar, qranatlar va s. vasitasi ilo ha-
dofa ¢atdirilirlar.

/¢ ZM-in ¢ox xarakterik xiisusiyyatlori vardir:

— Xxarici miihitds asan yolla yayilmasi;

— davamh zadslayiji tasiro malik olmasi;

— zohorlonmolorin klinikasinin va inkisaf dinamikasi-
nin miixtalifliyi;

— ZM-n bir gisminin orqganizma ham tonaffiis, hozm
yolu va dori vasitasi ilo daxil olmasi;

— Zoharlonmalerin inkisafi ZM-n orqanizms daxilolma
yollarindan asili olmasi;

— Psixoemosional tosira malik olmasi;

— Miihafizs vasitolorinden istifads etmok zaruriyyatinin
yaratmasi. >

ZM-n miixtolif slamatlorine ssaslanaraq tortib edilmis
bir ne¢o tosnifati moveuddur.
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¢ Aparict kliniki simptomlarina gora ZM-ni tasnifati:

1. Sinir iflicedici (fosfor iizvi maddoalor-FUM)-zarin,
zoman, Vx-qazlar;

Umumi zaharlavici—sianid tursusu, xlorsian va s;
Bogucu- fosgen, difosgen vas.;

Dori-rezobtiv tosirli-iprit, liizit va s;

Psixokimyavi (psixomimetiklor) — “BZ”, LSD va s;
Q1c1%landlncﬂar—adamsit, xlorasetofenon, xlorpikrin
Vo s.

il bl ol o

1. ZM-n tasir naticosina gors tosnifaty:

Oldiiriicii tosirli ZM- zarin, zoman, Vx-qazlar va s.;
2. Miivvaqgati siradan gixaran ZM-adamsit, xlorpik-
rin, BZ, LSD vas.

[

Kimyovi silahm tosiri naticasinds kiitlovi siirotds insan-
larin, heyvanlarin va bitkilorin zedelonmasi vo miihitin zo-
horli maddslorlo ¢irklonmosi meydana golmis oraziys
kimyovi zodalanmsaler ocag: deyilir.

Kimyovi zadslonmoler ocagmnin dlgiilori vo xarakteri
ZM-nin néviindon va totbigi iisulundan, yerin relyefindon ,
yasayls montagalorin tikilmo xarakterinden, metereoloji
amillorden va s. asilidir.

Kimyavi silah tatbigi naticesinda yaranmig vaziyysto
kimyovi sorait deyilir.

Kimyavi soraitin qiymoatlendirilmesinin mahiyysti ZM-
m1 insanlara, heyvanlara va bitkilers, su monbalarina va di-
gor obyektlora tosiri deracssini miioyysn etmokdsn vo MM
qurumlarmin fsaliyysti ve shalinin davrams: (harokati)
{iciin ocagin logv edilmosi tizro aparilan todbirlerin an alve-
risli variantim segmokdan ibaratdir.

Miilki Midafio Tibb Xidmsti obyektds- yaranmis
kimyovi soraitin qiymotlondirilmasinds homin obyektin
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MM raisi, onun gerargahi vo MMTX qurumlarinm ko-
mandirlari istirak edirlor. Onu kimyavi kesfiyyat molumat-
lar1 ssasinda giymeotlondirirlor. Bazon o, prognozlasdirma
xarakteri dasiya bilor.
— . . 6,8 s % .
- Kimyavi saraiti qiymstlondirmok iigiin asagida gostari-
lon ilkin molumatlarin olmasi zeruridir:
1. ZM-in ndvii va onun totbigi vaxti;
2. ZM-in totbiqi vasitalori;
3. ZM-in totbiqi rayonu;
4. Kiiloyin siirati va istigamati;
5. Havanin v torpagin temperaturu;
Kimyovi zadolonmolar ocaginda olan ohalinin arasinda
sanitar itkilori 80-90%-o0 gadar ola bilar. /

Kimyavi saraiti giymoatlondirdikdon sonra MMTX raisi

va onun qararkah raisi:

- MMTX qurumlarini, arazinin vo havanin zohorli mad-
dolarls girklonmasi haqqinda xobardar edir;

- Kimyavi zodelonmalor ocagmin logvi iizre qurumlarin
va dhalinin omak gabiliyyatini tohlil edir va natics ¢ixa-
1ir;

- On mogsadouygun foaliyyst variantlarini miioyyan
edir;

- ©halini vo qurumlan yerlosdirmak iiciin daha tohliika-
siz rayonlari segir;

- Insanlarin mihafizo vasitolorinds qalma vaxtm tayin
edir;

- ZM-lo girklonmis soxslorin sanitar-tomizlonmosi va
texnikanin deqazasiyasi iizro gaydalar: miisyyen edir.

< MMTX qurumlarmin soxsi heyati kimyovi zadalanmo-

lar ocaginda asagida gostarilonlori yerina yetirir:
1. kimyovi vo tibbi kosfiyyat: aparir;
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2. zodolonmis soxslors ilk tibbi yardim gostorir vo
ocaqdan toxliys edir;
3. ZM-lo cirklonmis soxslorin sanitar tomizlsmasini
aparir;
4. tibbi magsadlar iiciin istifado olunan texnikamn, sm-
lakin, zodalonmis saxslorin paltarlarimn deqazasiya-
simt hayata kegirmok va s. islori hoyata kegirir.”

. Bakterioloji zodolonmolor ocaginda yaranmis soraitin
giymatlondirilmasi.

Insanlari, heyvanlary va bitkilori yoluxdurmagq iiciin isti-
fad> olunan patogen mikrloorqanizmlora, onlarin toksinlorina
hamginin onlart hadafa ¢atdirma vasitaloring bakterioloji si-
lah deyilir. 7

Onun osasmi bakteriyalar vo onlarin toksinlori, virus-
lar, rikketsiyalar, gdbaloklor vo s. toskil edir. Bu silah novii-
no taun, voba , tillyaremiya, tabii ¢igok , qara yara, tetanus
vo s. xostoliklorin toradicilari aiddir.

Bakterioloji silaht bir ne¢a iisulla tadbiq edirlor:

- Aerozol; yoluxdurulmus hogorat vo gemiricilor vasitasi
1o;

- diversiya yolu ils (su va arzaq);

- zohorli maddalari bakterial toksinlarla birlikda.

~ Bakterioloji silahin 6ziinomaxsus xiisusiyyatlori vardir:
1. Yiiksok somoralilik potensiali (insanlar1 ve heyvanla-

r1 ciizi doza ile yoluxdurmaq qabililiyati);

Inkubasiya dévriiniin olmast;

Kontagiozluq (xostadsn saglam insana kegma gabi-
liyyati);

4. Uzunmiiddatli tosiro malik olmas1 vo xarici miihitda

davamhiligy;

W
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5. Askaredilmenin ¢atinliyi, gidal: miihitlora miinasibat
va antibiotiklrs qars: hassashigin toyini;
Toradicilorinin xeyli ¢ox olmasi;

Giiclii psixoloji tesiri;
Hazirlanmasinin (niivs vo kimyavi silahlara nisbaton)
ucuz basa galmosi;

Bakterioloji (bioloji) silah totbiqi nsticasinds insanla-

rin, heyvanlarin va bitkilorin kiitlovi bakterial zodolonmoalari

meydana galmis oraziys bioloji zadslonmslar ocag deyilir.

Onun olgiileri mikroorqanizmlarin tatbigi iisulurdan
vo miqgdarindan, metereoloji amillorden, yerin relyefindan,
tikililorin xarakterindon vo yasayis montogalorin planlas-
dirma isulundan asilidir.

Bakterioloji silah aerozol isulu il totbiq edildikds yo-
luxucu xostoliklor kiitlovi hal alir. Yoluxdurulmus hosorat
va gamiricilar vasitasi ils totbiq edildikds isa yoluxucu xos-
taliklorin tadricon artmasi miisahida olunur®

¢ Bakterioloji zadslonmolor ocaginda yaranmus soraiti
qiymatlondirendas bir ¢ox amillari nazers almaq lazimdir:

- totbiq edilmis yoluxucu xastaliklor toradicilorinin névii
va onun tatbiqi isulu;
vaxtinda askar edilmosi;
cirklonmis zonanin vs ¢irklonmosi gézlonilon arazinin
sahosi;
metereoloji vaziyyat;
ilin fosli;
ohalinin say1 va sixligy;
tikilililorin xaraktert; TN AT
ohalinin miihafizs vasitalori ilo tomin olunmasi;

- peyvend olunmus shalinin sayi;

- ohalinin geyri-spesifik va spesifik profilaktika vo miia-
lica vasitolari ilo tomin olunmasi. E-

99 B
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Ocagin logv edilmasinds bu amillorin otrafl tohlili
boyiik shamiyyat kasb edir.

Bakterioloji silahin totbiqi zamani gozlonilon sanitar
itkilorin hesablanmasi bir ne¢a sobaba gora ¢atinlasir.

Birincisi — eyni bir zamanda bir nega yoluxucu xasts-
liyin tdradicilori tatbiq oluna bilar.

ikincisi — miixtalif insanlarin yoluxmaga qars: miqa-
vimotinin miixtalif olmasi va mikroorganizmlorin horesinin
oziinomaxsus spesifik xisusiyyatlorinin olmasi va onlarin
virulentliyi.

Ugiinciisii — xostolordon saglam insanlara kegmosi ilo
(ikincili) sanitar itkilorin artmasi. Bu da sanitar itkilorini
gabagcadan daqiq hesablamaga imkan verir.

Xarici miitoxassislorin fikirinco ocaqda olan ohalinin
{fimumi saymm 25-50%-1 bakterioloji vasitalorin tesirindsn il-
kin xastolona bilor. Qabagcadan apanlimus profilaktika vo far-
di miihafizs vasitalorin tatbigi yoluxmani xeyli azalda bilar.

Kombinosolunmus zadslonmalor ocaginda yaranms
soraitin qiymotlondirilmasi

Miiasir dovrde niive, kimyavi va bakterioloji silahlarin
eyni zamanda, ya da onlarm ardicil totbiqi tohliikasi mov-
cuddur. Onlar asagida gostarilon variantlarda:

- niiva vo kimyavi;

- niiva vo bakterioloji;

- kimyavi va bakterioloji;

- KQS-1adi silahlarla yanag tatbiq oluna bilarlar.
- iki vo ya daha artiq kiitlovi qirgin silahlarimn yaxud

digor hiicum vasitolorinin tasiri naticesinds yerin vo obyekt-
lorin zororlosdirmasini vo xilasedici islorinin aparimasim ta-
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Isb edan voziyyst yaranmis oraziyo kombinsolunmus zads-
lonmoalor ocagi deyilir. >

Bu ocaqda yaranmis sorait 6ziiniin miirokkobliyi va
agirhgi ils KQS-n bir néviiniin tatbiqi zaman1 yaranmis so-
raitdon xeyli forqlonir.

Kombinsolunmus zadslonmolor ocaginda timumi ve-
ziyyat ¢ox boyiik dagintilarla, kommunikasiyalarin siradan
¢ixmasi ila, obyektlorin zodalonmosi, ¢coxlu itkilarls, son da-
raco agir vaziyyatls, ohali arasinda vahimo va kiitlovi kom-
binoolunmus zodslonmolarin agirhig ils, eyni vaxtda toxirs-
salinmaz tibbi yardima ehtiyaci olanlarin saymm kaskin
suratds artmasi ilo digar ocaqlardan faglonir. Bundan bas-
qa yaral vo xostolorin toxliyasi iigiin nagilyyat vasitaloring
vo tibbi sanitar omlaka olan tolobatin da artmas: labiid
olacaq.

¢ Bir nego silahin insan orqanizmino tosiri noticesinda
kombinsolunmus zodelonmolor:

/1. Mexaniki travmalar, yaniqlar, radiasiya zodslonmo-
lor;

2. Mexaniki travmalar, zoharlonmoalar, yoluxucu xosta-
liklor;

3. Siia zodalonmolori, mexaniki travmalar, yamgqlar v s.
kiitlovi halda bas vermoasi; Malum oldugu kimi bir nov zada-
lonmalor digorlorinin gedisini agirlagdirir. Kombinaolunmus
zodolonmplorin bu xiisusiyyati «qarsithgh agirlasdirma sin-
dromu» kimi molumdur. Masslon, siia xastoliyi yoluxucu xas-
toliklorin gedisini xeyli agirlagdirir. Kombinsolunmus zado-
lonmalor ocaginda yaranmis soraiti qiymotlondironds biitiin
qeyd edilmis amillori o ciimlodon, yerin metereoloji vo cografi
xiisusiyystlorini, yasayis montaqolorinin xarakteristikasim
tohlil edorok MMTX qurumlarinin faaliyyati vo ohalinin tibbi
tominatimn samarali taskili iizro qorar gobul edilmolidir. Belo
hallarda tibb xidmoati «estremal postsindrom » diagnostikasi
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taktikasim tatbiq edir, yoni hoyati vacib organlarin funksiya-
simn barpas: 6n plana ¢akilir.

‘Miiharibs_dévriinde MMTX-n faaliyyoti sulh dovriindo
oldugundan forgli olaraq ¢ox miirokkab vo agir soraitds kegir:

1) Umumi soraitin tez-tez dayisilmosino uygun olaraq
tibb xidmotinin 6z is metod, forma vo yerlorini doyismaya
mocbur olmasi;

2) Qisa bir miiddat arzinds kiitlovi sanitar itkilorin (on-
larmn arasinda kombinaolunmus zodalonmoalor, politravmalar
vo miistorok yaralanmalar iistiinliik taskil edacokdir) meyda-
na golmosi;

3) Yasayis montagolorin va arazinin sanitar-epidemioloji
v ohalinin maddi-moisat vaziyyotinin asag1 diismoasi ilo sla-
godar olaraq adi yoluxucu xastoliklorinin meydanagalmo va
yayilma tohliikasinin artmasi;

4) Bir ¢ox patoloji proseslsrm (pnevmoniya, madanin
xora xostoliyi, ag ciyarlorin verami va s.) gedisinin agirlas-
masi;

5) Miiasir silahlarin xtisusi ilo KQS-in tatbiginin insan-
lara psixoloji tasir etmasi;

6) Siilh vaxtinda nadir rast golinan patologiyanin (siia
xastaliyi, «sangor ayagi», tetanus va s.) saymin xeyli artma-
s1;

Tibb xidmoti qiivve va vasitslorinin 6zlerinin do tatbiq
olunan silahlarin zadoloyici amillorinin tesirine maruz qal-
mast1 va itkilorin labiid olmas ilo olagaedardir.

Belo ekstremal vaziyyatlor MMTX-don timumi vo tibbi
soraiti darindan va genis tohlil edib qiymstlsndirmsyi oha-
linin tibbi tominatmin togkili tizro isini diizgiin qurmagl \2
cevik manevr etmayi taleb edir.

Tibbi-togkilati todbirler yaranmis konkret soraito
uygun aparilmahdir. ,
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V FOSIL

TOBIi FOLAKOT VO IRI QOZALAR ZAMANI
TIBBI TOMINATIIN TOSKILI

I. Fovgolada hallarda shalinin tibbi tominatinin taskili

Tabii folakat naticasinde 6lkonin igtisadiyyatina boyiik
ziyan doayir. Belo ki, bu vaxt istehsal miiosisalari dagilir,
xalqin amlaki mohv olur vo on baslicas: insanlar arasinda
itki bag verir va evlor dagilir. Bundan slavo tobii falakot
shalinin hayati iigiin son doaraca slverissiz sorait yaradir ki,
bu da yoluxucu xastaliklorin bas vermasins sabab ola bilor.

Tabii folakatdon oziyyst ¢okon insanlarin miqdari, hom
dos zodolonmolorin xarakteri ¢ox miixtolif ola bilor. Hesab-
lanmugdir ki, tobii folakotlorin igarisinds 40% - dasqnlarin,
20% -tropik qasirga (siklon), 15 %- yer titromasi, galan 25%
iso digor tobii folakatlorin payma diisiir. Dévlot tobii falaka-
tin noticolorinin aradan qaldinlmasinda ohaliys hor ciir
kémoak gostarir, tabii folakatdon aziyyst ¢okon shalinin ké-
mayins biitiin 6lks galir, hom ds ayrilan maddi vs insan re-
suslar1 qisa miiddstds tobii falakotin noticolorini aradan
qaldirmaga, zorar ¢okon rayonlarin ohalisini ev vo lazimi
qida, paltar (geyim), ixtisaslagdirilmis pulsuz tibbi yardimla
tomin etmoays imKan verir.

Lakin, tobii folakat idaro olunmayan tobiot hadisasi
kimi bdyiik maddi ziyan vurur va vurmaqda davam edir ki,
bu da tobii folakstin noticolorinin aradan qaldirilmasina
"yonaldilmis qiivvs vo vasaitlorin soforbar olunmasini zoruri
edir. Bu mogsadle MM-in horbilogdirilmomis qurumlari
toskil edilir.
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Tobii folakat, iri goza vo badbaxt hadisalorin
qisa xarakteristikasi

Tobii folakatlora aiddir: dasqinlar, gar ugqunlarn va
torpaq siiriismolori, mese vo torf yanginlari, sel axmi, yer
titromolori, qasirgalar va tobiatin digor fovgalads xiisusiyyot
dasiyan hadisolori, bina veo tikintilori dagilan, qiymatli
maddi deyarlori zodsloyan ve mshv edon, insanlari mehv
edon vo ya onlarin mohvi tigiin qorxu yaradan va s.

Tobii folakot atmosfer hadisalori (qasirgalar, burulgan-
lar, gar ugqunu) alov (meso, torf yangnlari, yasayls mantoge-
lorinin yangnlari), hazirda suyun saviyyasinin doyismasi (sel,
dasqun), yer qatinda va yerds deyismoler (siiriigmolor, vulkan
piiskiirmoleri, yer titramasi ve s) tosirinden bas vers bilor. Ts-
bii falakoatlors qurarhi, uzun middatli aras1 kesilmaz yagsla-
11, siddatli saxtalar va diger kend tesarriifat: bitkilorini mohv
eda bilon tabist hadisolorini aid etmak olar.

Qasirqalar vo burulganlar atmosferin siklon vo burul-
ganli foaliyyati naticosindo bag verir. Bu anlarda qisa miiddat-
ds ¢oxlu yagislar yagir (500 mm-don 2500 mm-o godar).
Kiiloyin siirati keskin artir, bu da suyun soviyyssinin qalxma-
sina, binalarin dagilmasma, adamlarin travmatik zodslonmo-
lorina va mshvina sobab olur. Zarsrin boyiikliiyli gasirganin
siiratindon, miiddatindan, falakst rayonunun iqtisadiyyatinin
xiisusiyyatindon vo shalinin sixhgindan asiidir.

Giiclii kiilok — dagidic xiisusiyyat badbaxt hadisalorla
(saniyada 29 m/s — don ¢ox) miixtalif rayonlarda har il qeyd
edilir. \

Qar ucqunlann — adoton dag rayonlarinda bag verir.
Yazda qarin orimasi noticasindo qar siiriismesi bas vera bi-
lor. Qar siiriismolori vo ugqunlart nagliyyatin va rabitonin
pozulmasina v ya dayanmasina gatirib gixarir, shalinin adi
yasayis ritmi pozulur, istehsal foaliyyati vo shalinin gida sr-
zaglar ilo tominat gotinlesir. Qar siiriigmolori qiiclii gar
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yagintilar1 nsticasinde amolo galir. On ¢ox qar yagmalari
hiindiirlilyt 100 mm vs ¢ox olan qar Kamgcatkada, Taymir-
da, Kazaxstanda geyd edilir.

Yangnlar — bu insan noazarstindon ¢ixmus, tobii folakat
gotiron alovdur. Meso yangmlari agaclart va kolluglar
mohv edir, naticodo miihafizo , susaxlama va digor meso
xtisusiyyatlori zsifloyir, qiymotli fauna mohv olur.Yasayis
mantogslerinds bas veran yangmlar qorxuludur. Bu hallar-
da insanlarin yasayis yerlori va omlaklar1 mohv olur, shali
arasinda yaniglar vo Slim hallar1 geyd olunur.Yangmlar
yayilma etibari ilo tok vo ya bir qrup binalar (20%-o gador
shatoys), vo ya biitiinliiklo kiitlovi (90%-2 godor ohato)
olunmus yanginlara ayrilirlar.

Dasqunlar v su basmasi-Bu ¢ay va hovuzlarda suyun so-
viyyssinin keskin qalxmasidir. Bunlarm asas soboblori garin
va buzlann qiiclii srimosi, uzun arasikasilmoz yagislar, cayla-
rin monbalarinds tixaclarin yaranmasi, goza noticasindo hid-
rotexniki tikililorin dagilir, miivaqqati yerin quru hissasinin
su basmast bas verir. Tobistin bu hadisasi digor tobii folakat-
lordan onunla farglenir ki, ¢ox hallarda proqnoz molumatlari
almaq olur, qabaqcadan sel vo dasqmlarin vaxtini, xiisu-
siyyatini va gozlonilon dlgiisii tayin olunur. Su basmasi natico-
sinds kand tosarrufat: bitkilori, heyvanlar, insanlarmn evleri va
amlaklar1 mohv olur, onlarin hoyatlar tohliikkoys moruz qalir,
sanitar-epidimioloji vaziyyat nozaratden ¢ixir.

Sellor — dasli-¢irkli dasqinlarin daglardan boyiik siirat-
lo tokiilorok 6z yolunda har seyi mohv edir. Belo hallar
daglarda qarin vo buzun kaskin arimasi va ya arasikasilmoz
uzun miiddatli yagislarin yagmasi naticosinde bas verir.
Yigilmus dag yamaclar ilo axir, das ¢mqil va torpag: 8zii ilo
yuyub aparr, su ilo gargir vo dash-¢irkli axina cevrilir.
MDB-ds an ¢ox dasqin qorxusu olan arazilor Simali Qaf-
qaz, Zagafqaziya, Orta Asiyanin vo Sorqi Qazaxstan, Krim
, Karpat vo Baykalotrafi daglardir.
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Yer titromosi - yer qatlarinda gefloton potensial enerci-
nin ayrilmasi naticasinda yeralti tokanlar vo seysmik dalgalar
biitiin istiqamotlorda yayihir. Yer titromoasi tektonik vo vul-
kanl ola bilor. Yer titromasi dalgalarm basladif yer morkaz,
yer sothindoki ndqto isa yer titromasinin episentri adlanir. Yer
titromosi adaton tokan halinda miisahids olunur. Tokanlarmn
migdar1 vo onlarin arasindaki vaxt miixtolif ola bilar. Oziiniin
dagidic1 tosirilo yer titromoesi niive partlayisi dalgalaria
uygundur. Qiiclii yer titromasindon sshor tam dagila bilor.
Qurgular vo binalar dagilir, yaxud qiclii zods alir, noaticoda
insanlar mohv olur, yaxud méhkam zodo alirlar.

Tokco XX asrdo diinyamin miixtalif 6lkslorindas 40-don
¢ox titromasi geyd olunmusdur ki, bu da ¢oxlu insan hoya-
tina son qoymusdur.

Bizim 6lkomizdas tabii falakatlorin prognozlasdirilmasi
vo onlarin dagidict tesirlorinin azaldilmasma ¢oxlu kom-
pleks tadbirlor aparilir. Bu magsadle buzluglarin horokoti-
nin qeyd olunmasi, meteroloji vo seysmik stansiyalar sobo-
kosi vo s. yaradilmigdir. Dagqnlar geyd olunan ¢aylarda,
hom do dasqin qorxusu olan ¢aylarda band tikilir, yol ks-
narlarinda meso salimr, qigda siirismonin garsisimi almaq
ficiin siperlor qoyulur, seysmik rayonlarda seysmikdavamli
binalar v tikintilor insa edilir. Dévlat torsfinden gobul edi-
lon todbirlor naticesinde tobii falakatin naticolori hiss olu-
nacaq doracado azaldilir.

Iri qoza — bu gofloton isin dayanmasi vo ya sonaye
miiossisolorinda texnoloji prosesin pozulmasi, nagliyyatda
vo ya xalq tesorrufatinin diger obyektlorinds bas veran
pozguntular, maddi nemotlorin mohv olmasina, insanlarin
zodslonmosi va ya hoalak olmasina gatirib ¢ixarar.

Bodboxt hadisa — bu gaofloton bas versn badbaxt hadisa
olaraq 6z ilo facioli naticalori ile (6lim, dagmti, mehv ol-
magq) xarakterizo olunur. Iri qazalarin, badbaxt hadisslorin
xiisusiyyati qoza vo badboxt hadisolorin masstabindan,
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miisssisalorin xiisusiyystindon, nagliyyat néviinden asilidir.
Bir qayda olaraq iri qaza (badboxt) hadisolori naticasinda
giiclii partlayis, yanginlar va s. bas verir. Naticads istehsalat
binasi dagilir, texnika va avandanhqlar siradan ¢ixir, insan-
lar mohv olur. Bir sira hallarda onlar atmosferin ¢irklonmo-
sina, neft moahsullarinin, va giiclii tesirli zohorli maddalorin
otraf miihits yayilmasina sabab olur.

Tabii folakat rayonlarinda tibbi-taktiki sorait
va MM TX-nin asas vazifalori

Bir ¢ox hallarda tobii folakatin omalo goldiyi va tosir
aninda zoror ¢okonlara tibbi yardimu toskil etmok va gos-
tormok miimkiin olmur. Yanginlar vo su basmalar: istisna
edilir. Digar hallarda biitiin yardimlarin gostorilmasi ancaq
tobii folakatin tasirinin qurtardigi halda miimkiin olur.

Tabii falakatlorin heg do hamusi boyiik sanitar itkilor
amolo gotirmir. Qasirgalarda, buraqanlarda, dash-¢irkli su
dasqinlarinda, qar ugurumlar vs siiriismolorinds, gayit-
mayan itkilorin say1 bir qayda olaraq qayidan sanitar itki-
lordon ¢ox olacaqdir. Yanginlar vaxt: da sanitar itkilor ¢ox
bdyiik olmur. Yanginla miibarizo aparan insanlar tohliikoni
hiss edarak, tobii falakot yerindon uzaqlasirlar, digor hal-
larda iso folakatin gofloton bas verdiyino gora vaxtinda xilas
ola bilmadiyinden halak olurlar.

Boyiik sohorlords yer titromosi bas verdikds ¢ox
miirrokab tibbi serait yaranir. Bu sohorin hoyat faaliyyatinin
tam pozulmasina, ¢oxlu migdarda sanitar vo gayitmayan
itkilorin bas vermasine sobob olur. Bununla slagadar tibb
is¢ilori igerisindas itkilor bas verir, tibb miiosisalori dagilir,
tibbi omlak mohv olur. Tibbi miissisalorinin ¢oxu ilk anlar-
da aciq havada, geyri-adi soraitds, sonradan iss harbi tipli
cadirlarda isloyirlor. Bazi miirrokab hallarda zarargokonlars
tibbi yardimin togkili {igiin yaranmus vaziyystds gonsu ra-
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yon, vilayat, hotta respublikanin miilkii miidafis qilivva va
vosaitlari calb edils bilar.

Tobii folakot rayonlarinda (xisuson yer titromasindon)
binalarin va qurgnlarn dagilmasi naticasinda ¢oxlu sanitar
itkilorlo barabor miixtslif psixo-emosional pozgunluqlarla,
¢oxlu insanlar peyda olurlar ki, ilk vaxtlarda tibbi yardimin
gostarilmosinds heg do az ¢atinlikler yaratmur.

Biitiin tobii falakotlards 6ziiniin vo yaximlarimin hoyati-
na gors qorxuya diigon emosional reaksiyali insanlar peyda
olurlar. Emosional gorginlik — gorxu hissiyyats, imumi
giiclii hoyacan, daxili gorginlik, osabilik, yuxu pozgunlugu,
isterik reaksiyalar, vahimo, kaskin reaktiv voziyyst ilo xa-
rakterizo olunur. Bu da tabii folakot zonasinda ohalinin
10%-nin asab-sininr pozgunluglari iizra toxirasalinmaz tibbi
yardima ehtiyacin olmas: haqqinda notico ¢ixarmaga im-
kan verir. Hom do biitiin ohalinin sedativ vo diger sakitlos-
dirici vasitolorin gebuluna ehtiyaclar1 olacaqdir.

1948-ci ildo belo sorait Asqabatda yaranmisdi. Yer tit-
romasinin noticalorinin aradan galdirilmasi vo tibbi yardimi
taskil etmok {i¢iin hotta gonsu respublikalarin qiivva va va-
sitolori kémok figiin calb olunmugdur. Biitiin yer titromasini
miisahide edonlorin hamisinda osabilik, vahimo hissi va
qorxu geyd olunmus vo bu vaziyyat 100 minlarle insanlarda
bir neco sutka davam edon agir asobilik reaksiyalari kimi
Sziinti biruzs vermisdi. Skopleds (Yuqoslaviya) 1963-cii ilda
10 balliq yer titromosindan sonra biitéin ohalids kaskin oso-
bilik reaksiyalari geyd olunmusdur, 20%- ds 2-3 saata qs-
dor, 70%-da 1-5 sutka, 10%-da 5 sutkadan bir ne¢e aya gs-
dor agir asobilik reaksiyalar1 geyd olunmusdu.

1966-c1 il Darbanddo 8 balliq yer titromasindon 140
tibb miiosisasindan 118-i zado alaraq alan 22-si tam dagil-
mis, ¢arpayl fondunun yaridan goxu siradan cixmusdir.
Dhalinin 75%-da qorxu reaksiyasi qeyd olunmus, bir ne¢a
saat davam etmis, vo goriilon todbirler naticasinde aradan
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gotiiriilmiisdi. 14%-ds sutka orzinds, 10%-ds iss uzun siiran
kaskin reaktiv vaziyyat qeyd olunmusdur. Digor iri yer tit-
romolarinin do xronoloji analizi ds anoloji molumatlar: ve-
rir. Sinir-osab vo reaktiv vaziyyat insanlarda tabii falakatin
tosiri aninda yaxud sonra miisahids olunur. Bozon onlar bir
neco ay kecdikdon sonra da bas vers bilor.

Daskand (1966) yer titromosinin tibbi tominatinin asa-
son tobii folakst aninda keskin iirok ¢atmamazhgi, iirak
tutmalarinin, miokard infarktinin, hipertoniya krizlorinin,
koskin beyin qan dévrani gatismamazhigl , tez-tez geyd olu-
nan vaxtindan qabaq doguslarin, usaqlarda epileptik
gicolmalarinmin artmasi, xroniki somatik, dori vo miibadila
xostoliklorde residivler miisahide olunur, voziyystin agir-
lasmas: vo yaxud fosadlar1 meydana g¢ixir. Belolikla, tobii
folakat naticasinds insanlarda noinki miixtalif travmatik zo-
dalonmalar, hom ds toxiresalinmaz tibbi yardim talob edon
on miixtalif sinir-asab pozgunluglari, somatik vo endokrin
xostaliklorin kaskinlogmasi bas verir. Nozars almaq lazimdir
ki, tobii folakat naticasinda sohorlords (xlor, nasatir va s.)
saxlanilan gablarin dagilmasi noticasinds ikincili kimyovi
zaharlonma ocagl omals golir. Noticods bir sira miiossisalor-
ds sanitar itkilorin miqdar1 goxalir vo bu da Miilki Miidafis
Tibb Xidmatinin zorargokonlors tibbi yardim gostormalori-
no ¢atinlik toradir.

Bels ki, yasayis evlorinin, binalar vo tibb miiosisalori-
nin dagilmasi, kommunal vo enerji sabakalorinin pozulma-
s1, ¢coxlu miqdarda shalinin tohliikasiz yera kogiiriilmosi la-
budliiyii, adi yasayis ritminin koskin doyismasi, hamam —
camasirxana va diger moaisot xidmatlorinin isinin pozulmasi,
ohalinin yerlesdiyi rayonda sanitar-gigiyenik vo epidemik
vaziyyatin koskin dsyismosina gotirib ¢ixarir vo yoluxucu
xastaliklorin kiitlovi bas vermasi {igiin sorait yaramr. Epi-
demioloji cohotdon ganastbaxs olmayan rayonlarda epide-
miya tohliikesi daha da artir.
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Tobii folakat rayonlarinda yaranmus tibbi soraitin im-
kanlarini nazors alarag MMTX qargisinda asagidaki vozi-
falor durur: '

1. Ohaliys, tobii falakotdon zororgokenlors biitiin nov
tibbi yardimlarin vaxtinda gostorilmasinin toskili;

2. Tobii folakot zonasinda xilasedici, qruplarm soxsi
heystine tibbi yardim gostorilmasinin toskili;

3. Tobii folakatin moanfi tosirlorinin azaldilmasina yo-
noldilmis miialico-profilaktik tadbirlorinin apariimasi
(sinir-ossb pozgunluglarinin, somatik va endokrin
xastoliklorin agirlasmalarmim profilaktikasi, vaxtin-
dan qabaq doguslara komok va s.);

4. Shali arasida kiitlovi, yoluxucu xastoliklorin amsls
galmosi vo yayilmasinin qarsisinin alinmas.

Bundan alave tibb xidmati shaliya, miossisalorin fahlo
va qulluqeularina tobii falakat, iri qoza vo bodbaxt hadiso-
lords ilk tibbi yardim gdstormok qaydalarmi vo usillarin
Syrotmoli, onlarn taktiki hazirhginda istirak etmoli, trav-
matizm vo diger manfi naticalorin azalmas {igiin tobii fala-
kot zonasinda davranis gaydalarini izah etmoalidir.

Tobii folakatlorda, iri gozalarda va badboxt hadisalords
zararcakonlora tibbi yardimn toskili

Bizim o6lkodo tobii folakotin naticolorini logv etmoak
{icin FHN-i vo rayonlar iizro FH-lar komissiyasi yaradil-
musdir. Iri geza vo bodboxt hadiselerde do dovlet komissii-
yas1 yaradila bilor. Bu komissiyalar bilavsits zerargoken
ohaliyo hortorofli kémoek gdstermak fizro iméimddvlat ted-
birlorin — tobii falakst rayonlarinda menzil problemlorinin
halli, iimumi vo sanitar qaydalara riayst olunmasini nazarat
etmoak, kommunal-moisat, ticarat, usaq va tibb miiasisalori-
nin isi ¢lin normal sorait yaratmaq mogsadils yaradilir.
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. FHN-i biitiin dovist resurslarinin soforbor edilmaesini
tomin edir, ohalini tobii folakot naticalorinin aradan qaldi-
rilmasi isina calb edir. Belo Ki, zorar¢okonlorin saglamligimin
gorunmasi ilo slagadar problemlars birinci doracali dovlat
ohomiyyatli suallar kimi baxilir. Rayon vo sohorlor iizra
FH-lar komissiyasinin torkibine sshiyys orqanlarmin roh-
barlori daxildirlor.

Tobii falakstin birinci giiniindon MM qorargahinda
sutkaliq novbateilik taskil edilir. Xostoxanalar, ambulator-
poliklinika miissisalori sutkahq is rejimino Kegirilir, tibb
xidmotinin biitiin qiivve va vasaitlori saforbar olunur.

Tk tibbi yardim tabii folakot rayonunda ilk olaraq sha-
linin 6z-6zlina vo ya qarsiligh yardim qaydasinda, hom da
bu rayonda olan sanitar post va drujinalar torafindon hoya-
ta kegirilir. Bundan basqa zadslonan ohaliyo ilk tibbi yar-
dim goéstormok lgiin tacili vo toxirasalinmaz stansiyalarin
qiivva va vasaitlari ¢alb olunur. Tibbi yardim zadslonanlors
xalq tessorufati obyektlorinde MMTX torofindon, yasaylﬁ
montagalorinds iso SP va SD tarafindan togkil edilir. Tacili
va toxirasalinmaz montagalarin tibb is¢ilori vo sanitar dasto-
lor (SD), xilasedici qruplarla qabagcadan qdstorilmis ra-
yona golirler vo igo baglayirlar. Zodslononlorin axtarilmasini
davam etdirirlor, zadslononlor uguqlarin altindan ¢ixardilir,
tibbi heyst va sanitar drujinalar onlara ilk tibbi yardim gos-
torirlor.

Sanitar itkilorin ¢ox oldugu hallarda zadslonanlarin
naqliyyata yiiklonmasi iigiin yarali vo xastonin voziyyati no-
zors alimmalidir. Els yer secilmolidir ki, oraya golis vo zado-
lonanlarin ¢ixarilmas: rahat olsun. Yiingil zadslonanlor gos-
tarilon, onlar ti¢lin tohliikkosiz istigamatds 6zlari sarbast ¢ix-
malidirlar. Buradan zodslonanlori yaxinda yerlogon stasio-
nar yaxud ambulator-poliklinika miiosisalorins yerlasdir-
moak lazimdir ki, orada onlara ilk hokim yardimi gostorilsin.
Ilk hokim yardimi gostarmok iiciin bazi hallarda tobii fala-
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kot zonasindan konarda yerlogon miialico —profilaktik miis-
sisolorin bazalarinda yaradilan ilk hokim yardim dostalori
calb edilir. Nozoro almaq lazimdir ki, miialice-toxliys toskili
sisteminda ambulator-poliklinik miiesisalorde birinci mor-
holada zodslonanlar uzun miiddat qala bilmozlar. Buna gora
do MMTX zodslonanlari stasionar miiosisolora texliys et-
mok ticiin lazimi migdarda naqliyyat ayirmahdir. Belo ki,
toxliye elo toskil olunmalidir ki, zodslonanler ambulator-
poliklinik miissisolords, onlara lazim olan vaxtdan artiq
onlar orada longimasinlor.

Daskonddo yer titromasi noticalorinin logv edilmosi
tocriibasi gostordi ki, zodslonanlorin asas hissasing ilk hokim
yardimi ambulator —poliklinika miiosisalori torafinden gos-
torilirdi. Belo ki, 1623 travma hadisalori bu tibb miiasisale-
rinde: tacili yardim stansiyasmin heyati torofindon 496, xas-
toxanalarin qobul sobasi 346, ambulator—poliklinika soba-
lorda iso 781 zodolonans ilk hokim yardimi gostarilmisdi.

Miialica — profilaktika sistemindo tobi1 falakat zamani
zodolonan ohaliys ikinci va son olaraq tobii folakot zonasin-
dan konarda yaxinda yerloson miialico miiosisalori xidmot
gostora bilor. Bozi hallarda sonradan zodelonanlorin bir his-
sasini digar qisa ixtisasl tibb miasisalorine kogiirmoak tolob
olunur.

Zodalonanlorin toxliys edilmasi vo onlara ixtisaslasdiril-
mis tibbi yardimn diizgiin gostorilmesi ii¢lin MMTX qorar-
gah1 miialica-profilaktika miiosisslorinin sorait vo yiiklonmasi
hagqnda molumath olmali, sehorin hans1 mantagssindan,
obyektinden, hans1 miqdarda zadalenenlerin bu va ya digar
xastoxanasina yerlesdirilmosini miioyysn etmolidir.

Yaranmis veziyystin diizgiin giymotlondirilmasi asa-
sinda MMTX qorargahi miialico miiosiselorinin, tacili yar-
dim mentaqgalorinin, ilk hokim yardimi dastelerinin va poli-
klinika miissisalorinin bas hokimlorine miivafiq ssroncamlar
vermoalidir. Bu magsadlo MMTX biitiin miiessise va qrup-
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larda mohkom rabito yaratmalidir. Zoadslononlori toxliyys
etdikdo ciddi differensial miinasibat olmalidir. Qospital-
lasmaya tam ehtiyaci olanlar va zodslonmislor géndarilmas-
lidir. Yiingil vo orta zodslononlorin ambulator miialicasi
davam etdirmalidirlor. Miixtalif travmatik zadolonmeolori
olan zarargokonlorlo barabar, sinir-asab pozgunlugu, soma-
tik vo endokrin xastoliklorin kaskinlogmosi, vaxtindan qa-
baq doguslarda da komok etmak lazimdir.

Bu ¢esidli xastalora yardim gostarmoyin toskilinds apa-
rici rol tacili vo toxirssalinmaz tibbi yardim stansiyalarinin
heyatlarino aid edilir. Hansi ki, gabaqg¢adan hazirlamaq vo
bu vacib vazifalori yerine yetirmoaya istiqamotlondirmok la-
zimdir. Tocili yardim islori gabaqcadan sedativ, iirok-
damar vo digor vasaitlorls, lazimi aparat va alatlorlo tochiz
olunmalidirlar va bu agirlasmalarin mialica xilisusiyyatlori-
ni yaxsi bilmolidirlir. Belo ¢esidli xostolors yardim gostor-
mok TUiclin, tobii folakotdon ovval, gabaqcadan (mama-
ginekoloji, asob-sinir, kardioloji vo s. qruplar yaratmaq va
tobii falakat bas verdikdon sonra bels ixtisaslasdirilmig bri-
gadalardan istifads etmok lazimdir.

Bundan olavs, nozors almaq lazimdir ki, tobii folakat
aninda (xiisuson yer titromasindo tibb miissisolori dagila bilar.
Bu da tibbi heyatin islomok ii¢iin narahathq torads bilon yer-
lordon kogiirilmosi zorurati yarada bilor. Ona goro do qa-
bagcadan bu mogsad ligiin bir sira binalari, maktab, usaq
bax¢ast vo s. hazirlamaq lazimdir. Tobii folakot soraitinds
xastoxanalarm vo digoer mialico miissisalorinin koégiiriilmasi
agir vo ¢ox zohmot tolob edon isdir. Biitiin tibb is¢ilerinden
yiiksok toskilateiliq vo yiiksok manavi keyfiyyatlor tolob edir.

Dagkond yer titromosi vaxti sohiys isgilori xostolorin
miithafizesi lizra boyiik zohmot tolob edon is gdrmiisdiilar.
Tokco birinci sutka arzinds zodolonmis stasionalardan am-
bulator miialicays 2000-dan ¢ox, digor miialica miississlori-
no iso 1000-don ¢ox xasto koglrilmiisdi. Toxliys imkani
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" olmayan bir sira xostolor iss yay sohra ¢adirlarinda xasto-
xanalarin arazilarinds yerlosdirilmisdi.

Bununla belo tobii folakst noticasinds tez-tez tibbi
miiasisalorin va ohalinin verlasmoalorinda dayisikliklor bag
verir. Tibb xidmotinin raislori kadrlarin yerlasdirilmesina
digqgati artirmali, yeni yaranmis milalico miiesisalorinin in-
ventarla tochiz olunmasi {izra boyiik is aparmalidirlar. Car-
payr fondunun profillora boliinmesi, hokim sahalarinin
miioyyanlogdirilmasi, yerlords yeni apteklorin agilmasi, oha-
linin talobatimi1 ddays bilon aptek kdsklorinin agilmas: va s.
todbirlor hoyata kegirmalidirlor. Bozi hallarda avtobuslarda
soyyari hokim vo aptek montogolorinin toskil olunmasi
mogsadouygun sayilir ona gore do bu todbirlor ohalinin
miivaqqgati yerlogdiyi yerds tibb yardimi géstormays imkan
verir. Xostolora xidmat géstormoak Ugiin tibb universitetlori-
nin talobolori, elmi-tadgiqat institutlarimin heyati, ham da
miivaqgoti yigilmis miialice-profilaktik miiesisolorinin ho-
kim vo veldser vazifalorine calb olunurlar. Zarargokaenlors vo
xastolora tibbi yardimin togkili iginds ohali arasinda sanitar-
maarif va izahedici isin apariimasi1 boyiik mona kagb edir.

Kecmis yer titromolorinin Oyronilmasi asasinda trav-
malari analizi qostarir ki, uguqlardan, divarlarin ve tavan-
larin yixilmasi naticesinda 10%, tikinti vo diger konstruk-
siyalarin diigmoasi noticesinda 35%, zorar¢okanlorin diizgiin
olmayan davranislari, qorxu naticesinde dork etmadoan, va-
himo vaziyystinds pancaradon tullanma, miixtalif osyalarla
ozilms va s. naticasinda 55% travma bag verir. Buna gors do
MMTX digor dovlat va ictimai teskilatlarla birlikde tobii
folakat bas veran rayonlarda ohali arasinda sanitar-maarif
va izahedici todbirlorin aparilmasinda faal istirak etmolidir
Nohayat, tobii folakot zonasinda kompleks sanitar-gigi-
yenik vo epidemiyasleyhina, kiitlavi, yoluxucu xastoliklerin
logvino yonaldilmis todbirlorin boyik shomiyystini geyd
etmok lazimdir.
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Tabu folakat naticasinda bazan minlarls insanlar, aila-
lor,yasayis soraitindon mohrum olurlar, agir soraito diigorak
aziyyot ¢okirlor. Insanlarin ¢adir sohorciyindo vo xilas ol-
mus binalarda yerlosdirilmasi, kommunal sobokonin dagil-
masl vo hamam-¢amasirxana xidmotinin pislosmasi, yolu-
xucu xoastaliklorin bas vermasi iiglin sorait yaradir.

Bu soraitds yoluxucu xastaliklori logv etmok kimi ¢atin
vazifalor tibb xidmatinin qarsisinda durur.

Biitiin epidemiyasleyhins isin markazi olan SEM (sani-
tar-epidemio! ji moarkaz) siradan ¢ixdigi halda, tobii falakat
rayonuna Sohra Soyyari Epidemiyasleyhino Dastonin yeri-
dilmosi zorurati ortaya ¢ixir. Xastolorin aktiv askar edilmo-
si, onlarin tog¢id edilmesi vo qospitallasdiriimasi, manzil-
lords vo timumi istifads yerlderinds dezinfeksiya, dezinsek-
siya, deqazasiya, deratizasiya va s. xiisusi profilaktik tadbir-
lorin aparilmasi yoluxucu xastaliklorin tezliklo lokallagsma-
sina vo logv edilmosina gorait yaradir.

Ohalinin fasilssiz keyfiyyatli igmoli su ilo tomini, mai-
sot zibillorinin, morkozlosmis gaydada ¢ixarilmasi, key-
fiyyatli yuyucu vasitalorls tohcizati, hamamlarin, duslarin,
sanitar tomizlayicilorin fasilasiz islomasi, yoluxucu xastolik-
lorin profilaktikasina kémok edir. Yadda saxlamaq lazim-
dir ki, usaglar yoluxucu xastaliklora daha ¢ox hasasdirlar.

ttlovi yangin v su basmasinda tibb yardiminin tog-
kili bir sira xiisusiyyat kasf edir. Bels ki, iri yangin ocagla-
rinda zadslonms tokg¢s ohali arasinda yox, hom da tobii fo-
lakotin naticalorini aradan xilasedicilorin, qruplarin soxsi
heyatlori moruz qgala bilerlor. Bundan slave MMTX coxlu
yaniq zadslonmoalering va eyni zamanda dom qazi va tisti-
don zarar¢okonlars tibbi yardim qostermays hazir olmalidir.

Bels hallarda ilk tibbi yardim els toskil olunmahdir ki,
tiistillonmis srazido zadolonanlori axtarmaq miimkiin olsun.
Bu halda sanitar drujinalar aktiv suratds foaliyyat gostor-
molidirlor. Onlar yanigh zadslonanlors ilk tibbi yardim gos-
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tormoli vo tez tiistilonmis atmosfer orazidon ¢ixarmahdir-
lar. Nogliyyat vasitolori zodolenanlorin ¢ixariimasi tgiin
miimkiin gadar ocaga yaximnlagmalidir.

Tibb Xidmoti giivvalori yangimn ocagina maksimum
yaxin olmahdir. Zadolenanlor ¢ox oldugda miialico miios-
siosi vo ilk hokim yardmu dsstosi tocili tibbi yardim xasto-
xanasinin lazimi avadanlhigi ilo giiclondirilmalidir. Bu gora-
itds miialico miiossisalori tokprofilli yangin xestaxanasindan
vo tez-tez vahid tibbi toxliya morhoalasinden ibarast olur. Su
basmasinda zorarcoekenlora tibbi yardimin qostorilmesinin
bir sira xiisusiyatlori vardir. Su basdiqda zodslonanlarin ok-
soriyyati terapevtik profilli olacaqdir, Belo ki, yaz va payiz
aylarinda insanlarin uzun middot suda galmalar1 pnevmo-
niya xastoliyi toradir. Tobii suda batanlarin coxu ag ciysrle-
rin siini ventilyasiyasina, iirayin qapali masajina, qizdiril-
masimna ehtiyach olacaqdir. Tk hokim yardimi sade mani-
pulyasiyalarla hoyat ohomiyyatli funksiyalari saxlamagq
(iirok foaliyyetini berpa edsn, sakitlosdirici vasitalorin yeri-
dilmosi vo zoror¢okenlorin qizdirilmasi ve s. vacib tadbir
olacaqdir. Bu halda gdriniir igin biitin agirhg mialico
miiossisastinin iizorine diisacokdir, hanst ki, ¢ox hallarda
birinci va vahid marhale olaraq ixtisaslagdirilmis ve tokmil-
logdirilmis tibbi yardim gosterscekdir. Miialico miiassiosi
terapevtik profilli zodslenanlori gobul etmok tgiin lazimu
miqdarda ¢arpaysi, derman preparatlari vo avadanlq ha-
zirlamaldir. Iri qoza vo badbaxt hadiselords tibbi yardimin
gostorilmasi bir sira xiisusiyyatlors malikdir.

Zadalononlors ilk tibbi yardim gdstormok iigiin miios-
sionin biitiin SD vo SP qisa miiddstds hazir olmalidir. Eyni
vaxtda bu iso ¢oxlu fohlo vo qulluqgular da ¢alb etmok
olar. Lazim olduqda yaxinda yerloson miissisolorin do SD-
n1 yardim gdstarmak {iglin calb etmak olar.

Kimya sonayesinin obyektlorindo iri goza bag verdikdes
zodolonanlors tibbi yardimin togkili istehsaldan asili olaraq
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Oz xiisusiyystlorino malikdir. Belo gozalarla zodslononior
tok¢o goza bas veran saho vo ya sexdo deyil, hom do diger
saha va ya sexds olan fohls va qulluqgularin arasinda, ham
do miisssisoys yaxin yasayan yerli ohali arasinda bas verir.
Eyni zamanda bu kimysvi obyektds goza noticosinds asan
buxarlanan maye vo giiclii tosir edon zoharli maddalorin to-
sirindon bag verir. Giiclii tosir edon zohorli maddolorin bu-
xarlar kiiloyin kémayi ilo boyiik srazini zadaloys bilor va
¢oxlu insanin zodslonmosins sabob olar. Belo qozalarda zo-
dalonenlors tibbi yardim gdstromok iiciin tibb xidmotinin
qivva vo vosaitlorinin qabaqcadan diggetls hazirlanmasi
tolob olunur. Bu mogsadls istehsalin xarakterini, giiclii tosir
edon zahorli maddslorin hamin miiossisads insanlara tasiri-
ni, kiiloyin tosir istiqgamotini, zoharlonmoays moaruz qalan sa-
hani, bu srazids yasayan adamlarin saymi bilmok lazimdir.
Sanitar itkilorin az olmasi tgin fohlo va qulluggularim xe-
bordar edilmasi vo signallar ancaq 6z miisssiosindo deyil,
hom ds atrafda yerlogson obyektlords hoyata kecirilmolidir.
Fordi miihafiza vasitslorindan istifado vo ilk tibbi yardim
qaydalarini O0yrotmok qabaqcadan hoyata Kkegirilmolidir.
Qabaqcadan miioyyen sahaler iizro SD (sanitar drujinalar)
tohkim olunmalidir. Otraf miihitin radioaktiv maddolarlo
(RM) ¢irklonmasi on ¢ox atom elektrik stansiyalarinda qo-
za bas verdikdes omols galir. Radioaktiv zodalonoan soxslorin
aktiv agkar olunmasina xiisusi digqat verilir.
Bu hallarda ohali garti olaraq 3 qrupa ayrilir:
I.  Zads almayan soxslor;
II. Az doza sualanma alanlar, zodalonmo alamati ol-
mayan soxslar;
ITI. Koskin sua xostoliyi va sua yanigi olanlar, sualan-
ma dozasi alanlar.

Birinci qrupa aid olanlara xiisusi miisahids lazim de-
yil, lakin zshsrlonmis orazids islodikds onlar iizorindo ra-
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diasiya nazareti qoyulur. Ikinci qrupa aid olanlara fasilesiz
nazarat qoyulur vo qan miiayins edilir. Bunlar zadalemms
araziys buraxilmirlar. Ugiincii qrupa aid olanlar yoni, kos-
kin sua xostoliyi slamatlori olanlar miialico {i¢iin ixtisaslas-

dirilmis miiassisalors gondorilir.
Belo ki, iri gozalarda zarargokonlora tibbi yardmmun

toskili ilo olagodar MMTX biitiin todbirlori gabaggadan
daqiglogdirilmali vo planlasdirimahdir.
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VI FOSIL

OHALININ KUTLOVI QIRGIN SILAHLARINDAN
MUHAFIZ3 USULLARI

"Miiasir dovrdo ohalinin kiitlovi qirgin silahlarindan
miithafizo dovlotimizin osas vazifalorindon biridir. Bu
miithiim vozifani yerina yetirmok ti¢iin 3 osas miihafizs tisulu
nozoards tutulmusdur:

1.9halinin miihafizo qurgularinda yerlogdirilmasi;

2.Fordi miihafizo vasitolorindon istifado edilmosi (sok.
2,3,4,5);

3.9halinin seyroldilmasi vo goharkenari oraziys tox-
liyyasi.

Miilki Miidafionin miihafizo qurgulan

I. Siginacaqlarin konstruksiyalari, avadanhgqlar, istifa-
ds olunmasi va onlarin garsisinda qoyulan taloblor

“Ohalinin kollektiv sokildo miihafizesi ii¢iin avvalcadan
tikilmis siginacaq, binalarin zirzomilari, metro, yeralti ke-
¢idlor va tunellordan istifads olunmalidir.

Bozon tocili hallarda gazmalar sokilindo do vo iizeri
torpagqla ortiilmiis siginacaqlar togkil oluna bilor.

Miihafizs qurgulan ils tamishgdan ovvel onlara aid
olan bir ¢ox mosalalori dogiq miieyyenlasdirok. S1gmacaqla-
r1 binalarin altinda, birinci mortobasinds vo binaalti ya-
rimmortobslorde yerlosdirmak 1a21md11:j81g1nacaqlar ticlin
toloblor agagidakilardir:

- orada yerloson insanlarin hayatim1 miiasir silahlarin

dagidic1 amillorindon va onlar nsticolorindon qoru-
mag;
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- 1kq/sm? (daracosinden asili olaraq) az olmayan artiq
tozyiqli zorba dalgasina davam gatirmak;

- adamlar an ¢ox olan yerlords yerlosmoli, onlart ssason
binalarm lap alt gatlarinda yerlosdirmak moqsaodoe-
uygundur, ayri-ayri sigmacaqlart  ise  binalarin
hiindiirliiyli qader aralida tikmek lazimdir. Sifinacaq
radiusu 400-500 m-don ¢ox olmahdir. Elo orazido ti-
kilmolidir ki, oram su basa bilmasin, neft mohsullan
olan oaraziden arali olsun.

- karbohidrogenli qazlar (asetilen, metan, propan, bu-
tan, etilen, butilen, propilen) saxlanilan ¢onlorden ara-
Iida olsun;

- osas hissonin miihafizo daracasine uygun ¢ixis va giris
gapilan da e’tibarli olmalidir. ©gor qapr ugub tokiil-
miirso, onda «gaza ehtiyat qapisp» olmaldir;

- daxildo istifado olunan kommunikasiya xotlori yan-
mayan va tiistiilomoysn materialdan hazirlanmal;

- stilh vo miiharibs dévrii tiglin istifadoya yararl olmals.

r~Sigiacaqlarin asagidaki sonadlori olmalidir:

2. Sigmacagn tikildiyi vaxt;

3. Siginacaqdaki adamlarin qeydiyyat jurnal;

4. Siginacagin Ne-si;

5. Sigmmacaqdaki avadanhqlarin istismara yararhgt

haqqinda arayis, |
"Sigmacaqlarin hecm-plan halli asagidakilar1 to’min
etmoalidir:

- doqiq xarici divarlarn perimetri minimal olmal, mi-
nimum kecid vo hiindirliiklar sads vo planlasdirmada
aks olunmalidir;

- daxili saho vo hocm miimkiin godar somorali istifada
olunmaly;

- otaglann igtisadiyyatin qaygilan va sigimacaq tgiin 1s-
tifadasine uygun normal sorait olmaly;
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- gizlononlorin yerlogdirilmasinin rahathgy;

- gizlonanlorin uzun miiddst galmalar tgiin sorait;

- mithondis-texniki qurgularin rahat (kompakt) yerlogdi-

rilmasi, vigma va istismarimn rahathg;;

- dagidic1 amillorin to’sirnden sonra gizlonanlorin miists-

qil surstds siginacagi tork etmo imkani;_

Otaglar si§inacaq ticiin uygunlasdirildiqgda zorbs dal-
gasimin to’sirine dézon aparici hissslorin, qoruyucu hasarla-
rin olmasi nozers alinmahdir. Siginacaglarda ssas va ké-
mokei otaglar nazords tutulmahdir.

I"Osas otaqglara daxildir: '

1. Gizlenanlar ii¢iin otaq;

2. Idarsetmo montoqasi;

3. Tibb montoqasi, tibb miisssisolorinds omsoliyyat-

sarg1 vo sterillogdirmo otagi. ,

J K dmoakgei otaqlara daxildir:
slizgac-ventilyasiya otagi;
sanitar qovsagi,
dizel elektrik stansiyasi (DES);
elektrik agarlar1 qutusu;
arzaq ugln otaq;
hava va suvarma stansiyast;
oksigen balon otag;
tambur - sluzlar, tambur;_
Slglnacaqlarda ehtiyat otaglar lazaim deyil, ¢iinki bu
tikintinin bahalanmasina gatirir. 9sas vo komokei otaqlarin
plan vs konstruksiya quruluslarini deqiq nozerdon kegirok

B9 S G e 8 o

1. Osas otaglar:

a) gizlonanlor iigiin otaq — ¢arpayilarin iki martabasli
yerlosmasinds har gizlonan liglin désomo normast 0,5 m2, {ig¢
mortobali yerlosmado iso 0,4 m2 olmahdir. Otagin
hiindiirliyi 1,85 m-den az, 3,5 m-don ¢ox olmamalidir. Da-
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xili hacm normasi 1,5 m3 olmahdir. Carpayilar—hiindiirliik
2,15-2,9 m olduqda iki martabali, 2,3-3,0 m olduqda iss ii¢
moartobali olmalidir. Bazon otagin hiindiirlityii 2 m — don az
ola bilor. Oturmagq tgiin yerin 6lgiilori 0,45x0,45 metr, yat-
magq l¢iin iss 0,55 x 1,8 olur. Uzanmaq igiin yerlor ikimor-
tobali ¢arpay: diiziimiinds biitiin yerlerin 20% -ni, G¢gmorto-
bali diiziimdos isa 30% -ni togkil edir (cadval 6).

") idarsetmo montoqasi (IEM) otag rabits otag hesab
olunur. >

Novbads 600 nafordon ¢ox adam varsa slave olaqa

otagl nazardos tutulur. Dgor 600 nofordon azdirsa onda sa-
daca olaraq, telefon vs radiotranslasiya qurgusu qoyulur,
IEM-do igalyanlorin say1 10 nofor vo har biri iiglin norma is9
2m?2 —dir. Bozi hallarda isgilorin say1 25-m-o ¢atdirila bilor.
IEM ancaq miisteqil DES —olan (zirzomi) siginacaqlarda
olur. P

Y V) tibb mantaqasi - har gizlonen 500 nofor di¢giin 1 sani-
tar postu olmahdir. Lakin hor qrupda he¢ olmasa 1 post
nazards tutulur.\Sanitar postu 2m?2sahads yerlosir."Adamla-
rin say1r 900-1200-don ¢ox olduqda, sanitar postla yanasi
tibb montaqasi olmal1 vo sahs 9m? ) Bundan basqa adamla-
rin say1 1200-den ¢ox yoni, hor yiiz naofor artim iigiin sahs
Im? artirlir.

2. DOlava (komoakei) otaqglar:

Sigimaca@in sahssindon vo mithondis qurgularinin yer-
logmasindon asili olaraq, kdmakei otaglarin normasi 0,11 —
0,35 m 2 hor adambasi nazards tutulur:

ra) stizgac ventilyasiya otagr — s1§inacagin xarici divar-
larina s6ykenmolidir. 150 noforden az olan zirzemide FVK
1 tipli stizgac ventilyasiya qurgularini bilavasits asas otaqda

yerlogdirmok olar.\)
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“b) sanitar qovsaglar: — kisi vo qadinlar i¢iin ayri-ayri
nazords tutulur 1 unitaza - 75 qadin, 1 unitaza vs pissuara —
150 kisi, 1 ol-iiz yuyana —200 adam;-

“v) dizel elektrik stansiyasit (DES) otag — xarici divara
bitisik olmalidir. Bagqa otaqlarda yanmayan divar qapi ilo
ayrilmalidiry 9sas otagdan DES otagina girisdo tambur
goyulmalii; ikigat qapi ilo (ssas otaga acilan) hermestiklos-
dirilmalidir.;

—g) elektrik acarlari qutusu — otagin qapis1 0,8x1,8 m
oOlgiido, bayira agilmali va 6ziibaglanan agarli olmalhdir;

’d) arzaq otagr — 150 nofor adam oldugda — sahs 5m2,
150 —dan yuxar1 hor 150 nofor Ugiin — sahs 3m?2 artir. 600
nofor liglin bir otaq ayrilir;

(e) su-hava vurma stansiyasi - hermetik olmahdir. Iki-
gat hermetik gapili vo giracokdo tambur qurulmahdir./

“y) ballon otagi- 3 ventilyasiya rejimli olan siginacaq
iclin nozords tutulur. Ballon otag: ils oturaq otaqlar ara-
sinda slags tamburdan vs yangina qarst gapidan kecmali-
dir,

“re ) tambur shizlor- 500-600 adam oldugda qurulur (bir
kamerali1), ¢ox adam olduqda iss — iki kamerali olur./Har
tambur-gliizun sahosi 8-102m — dir. Miihafizo tipli qapilar
¢olo adamlarin kogiriildiiyu istigamatds olmalidir.

—Z) giris va ¢uxis qapilar: - giris qapilari 2 —don az ol-
mayaraq, adamlarin sayina gors nozords tutulur. 300 adam
olduqda bir gap1 qoymagq olar, ikinci qap1 ise goza (ehtiyat)
qapisidir.JTambur-sliiz olmayan gapilara tambur olmalidir.

" Girlg zirzominin mixtalif torsflorinds yerlogsmalidir.
Uygunlasdirilmis otaglarda ¢ixis ti¢iin tunel olmalidir (0,8 —
1.8 m. dlgiido), ¢ixis tamburdan kegmoali va ikigat hermetik
gapili olmalidir.

7 Ayn yerloson zirzomilordo ¢ixislardan birini ehtiyat
qap ti¢lin ayirmaga icazs verilir.
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3.Texnoloji avadanhglar va hayati to’min edon sistemlor.
Texnoloji avadanhglar adamlarin siginacaqda qalma-

lar1 tiglin lazimi goraitin yaradilmasi iigiin nozarda tutulur.

7

“Texnoloji avadanhqlar:

Msig
i

2.

3.

havavuran qurgu.

partlayisdan qoruyan qurgu.

toz siizgaclori

stizgac-ventilyator aqreqatlar:

elektrik — ol ventilyatorlan

havanin regenerativ qurgulari (barpa olunmasi)
miixtolif ta’minatli hava vurucular.

artiq tozyiq klapanlari.

hava soyuducusu va ya kondesionerlor.

dizel generatorlar.

miihafizo-hermetik qapilar.

hava to’minedici sistemlori avadanhgi {i¢iin herme-
tik klapanlar.

macaqlar 3 rejimlo isloyir:

Tomiz ventilyasiya rejimi, yoni hava xaricdon alina-
raq tozdan tomizlonib i¢ori dtiriiliir.

Siizgacli ventilyasiya rejimi, yoni hava siizgocdon
kegirilmoaklos i¢ari vurulur.

Tam tocrid rejimi, yoni igoridoki karbon qazi qarisi-
lighh hava oksigen balonlarinin kémoyi ilo barpa
olunur vs istifado ti¢iin geri qaytarilr. ,

Bayirda temperatura 25°S — don yuxar olan zonalar-
da sigiacaqlarda hava soyuducu qurgularinin kdmoyindan
istifado olunmalidir.

/' Siilh soraitindo siginacagin saxlanmasi vo istifado olun-

masl.,
S13

1nacaqlar siilh dovriindo Esagldakl taloblors cavab

vermelidir:J
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- adamlar1 qobul etmays va gizlatmoya hazir olmal;
- lazimi sanitar voziyyat (tomizlik, temperatur, riitubat)
qaydasinda olmalidir;
- avadanhqlar vo konstruksiyalar tam islok voziyyatdo
__ Olmahdir,>
" Su qablar1 doldurulur va har bir insan ii¢iin sutkada 3
litr, xasto ti¢iin iso 20 litr vo xidmotgilor iigiin 1 litr nazards
tutulmusdur.

. IL. Radiasiyaya qarsi daldanacaglar (RQD) qarsisinda
qoyulan taloblor, onlarin konstruksiyalari,
avadanhg, toyinat: vo istifads edilmasi

CA) RQD (radiasiyaya qars1 daldanaciglar) ii¢iin talab-
lor:

- 2 giin miiddatinde adamlan e’tibarl olaraq gamma
stialarindan qorumals;

- zarbo dalgasinin tazyiqins (0,2 kq/sm2-dan az olmayan,
bazon 0,1 kq/sm?) davam gatirmali;

- insanlarin an ¢ox comlondiklori yerds tikilmoalidir;

- su basan, yangin vo partlayis tohliikasi olan yerlords ti-
kilmomsolidir;

- elo otaqda yerlosdirilmalidir ki, oranin dégamasi an yu-
xar1 olan yeralti sulardan 2 m hiindiirliikds olsun. Bu-
rada hamginin sixilmig qaz qurgulari, gaz va buxar, isti
su borular1 olmamalidir;

- onlarin siilh vo miiharibs soraitinds istifado olunmasi
miimkiin olmahdir.

- daxili hacm va sahs gonastls istifads olunmahdir;

- X/t qaygilarmi 6domak ti¢iin lazimi soraito malik olma-
hdir;

- gizladilonlor {igiin lazimi seraito malik olmalidir;

- uzunmiddatli (2 giin) qalmagq {iglin sorait yaradilmah-
dir;
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- daxili mithondis-texniki avadanhigm somorali yerlosdi-
rilmasi. 7

RQD layihalondirilonds osas vo komokei otaglardan
maksimum istifads olunmasi nozers alinmsdir. RQD-ds asas
va kdmoakei otaglar olmahdir. Osas otaqglar-sigiacaqglar ii¢iin
otaq. ©lava otaqlar-sanitar qovsagi, ventilyasiya otag, ¢irkli
paltarlar saxlanan otaq, 20 adam tutan kanalizasiyasiz sig1-
nacaqda 1 m? saholi zibil atmaq ii¢lin otaq ola bilar.

Roshbarlor oturan RQD-da telefon olaqasi va sahoar (go-
saba) radiosuna birlogon sos ucaldan olmalidir. RQD-da
idarsetmo montaqgasi olmur. Basqga RQD-da tokco radio-
translyasiya sos ucaldanlari qoyulur.

Cadval 6.
Siginacaqlarin sanitar-gigiyenik normalar:
Siginacaglar
Bir nafor iigiin sahs
ohali ligiin xastalar iigiin
0,75 m? otaq vaziyyatdo
saho m?2 0,4-0,5 1,9 m? xarakds olanlar
lcilin
sahonin hocmi m3 1,5
stizgacli vetilyasiya
recimds hava verilmo- 2-10 10
si m3/saat
siginacagin tempera- 30 23
turu °C
; - . 1 xastays 20 V/sutka
igmak igiin su ehtiyat 3 Inafar xidmat heyati 3
itr/sutka 1
sutka

(_Fordi miihafizs vasitolori
Shalinin kiitlovi qirgin silahlarindan miihafiza olun-
masinda siginacaqlarda yerlogdirma, seyraldilms va sohoar-
konar1 araziyo toxliyyssi ilo yanasi fordi miihafizo vasitalo-
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rindon do diizgiin vo vaxtinda istifads olunmanin mistosna
ohomiyyati vardir.

Fardi miihafizo vasitolori funksiyalarina gore 3 qrupa
bolinir: |

1.tonaffiis lizvlorinin miihafizasi vasitalori

2.dorinin mithafizs vasitslori

3.fordi tibbi miihafizo vasitolori -~

/ Tonaffiis iizvlorinin miihafizo vasitalori~

¢ Tonoffiis iizvlorinin miihafizo vasitolorina sleyhqaz,
respirator vo ohalinin 6zii hazirladigr vasitelori misal gos-
tormok olar. 7

Oleyhqazlar tonoffiis tizvleri vo gozlori buxar, damci-
maye, qaz sokilli ZM, radiaktiv madds, patogen mikrob va
toksinlordan yiiksok miihafizo xiisusiyyatlori vo istismar gos-
taricilarine gora digar vasitalorden forglanir.

¢ DQleyhqazlar siizgacli-uducu va izoleedici olmaqla 2 ciir
olur:>
/1. Siizgacli-uducu sleyhgazlarda ¢irkli havam tomizle-
mok torkibindo kémiir yerlogdirilmis siiziicii-uducu
qutu vo tiistii oleyhino siizgac vardir.” Hal-hazirda
asagida gostarilon sleyhqazlardan istifads olunur.
QP-5, QP-5 m, QP-7.
2. Usagqlar i¢iin:
a) bir yasa gadar — Usaq Miihafizo Kameras: (KZD).
b) maktaba qador-QP-6 m, DP-6, PDF-7, PDF - D,
moaktab yash-PDF- S (6-17 yas).

Hor bir osleyhqazin ¢antasi, ¢antanin i¢inds polietilen
torlomoayon ehtiyat gozliklor va terlomaya qars1 karandasg
vardir. Bleyhqazlar 4 &l¢iide olur. Olgii kimi bas ila ¢ona
nahiyasinin 6l¢iisii gotiiriiliir.

-89-



¢ 2.Izoloedici sleyhqazlar

¢ zoleedici oleyhqazlar tenoffiis orqanlarini  xarici
mithitdon tam tocrid edir vo soxsi oksigen balonunundan
verilon hava ilo tonoffiis edir. 7Asagida gostorilon izolsedici
oheyhqazlar vardir:

I grup: IR-4, IP-46, IP-46 m,

IT qrup: KIP-5, KiP-7, KIP-8.

( Respirator.

Tonoffiis tizvlerini RM vo ZM hissaciklorindon, zoharli
tiistiilordon qorunmaq iiglin nazords tutulub. Respiratar 2
ciir olur:

1. R-2 — boyiiklor iiciin;

2. R-2d - usaqlar ii¢iin; >

R-2 respirator siizgocli yarrmmaskadan ibaratdir vo 12
saat fasilosiz istifads etmok olar. R-2 d kigik dlciidadir va 4
saat fasilosiz istifads etmok olar.

Tonaffiis iizvlorini yad tesirlordon qorumagq tgiin hor
bir saxs 3-4 qatdan ibaret tenzif-pambiq sarg vs diger qo-
ruyucu sads vasitalordon istifads edo bilor. Bu vasitalar is
yerlari vo manzillords olmalidir.

¢ Dorinin miihafizs vasitalori.

Dorinin miihafizo vasitslorinin osas vazifasi darinin
aclq saholorini, geyim, ayaqqabi va lovazimatlari damci-
maye ZM, radioaktiv toz, bakterial agentlor va gismon igiq
stialanmasindan qorunmaqdir.y Darinin miihafizs vasitalori
tabel va olalt1 vasitolor olmagla 2 yers ayrilir. Tabel vasito-
lori ds tasir prinsipins gors 2 yers ayrilir:

¢ 1. Stizgocli (hava kegiran)

2. Izoloedici (hava kegirmayen) >

Stizgacli mithafizoedici vasitoloro ZFO — 58 aiddir.
ZFO — 58 kimyavi adsorbsiya xassali maddos ilo hazirlan-
migdir vo ZM buxarlarimin tutub saxlayir. Bu geyimlor
kombinzon formada olub, 6l¢iisii 160 sm-2, 170 sm-2 vo 170
sm-dan bdyiik olmagla 3 ciir olur. Darinin izolsedici miitha-
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fizo vasitalorino OZK va L-1 gostormok olar. Bu geyimlor-
don hava kegmir. Dorini osason ZM-lsrin damci-maye va
buxar tosirindon qoruyur. Bu vasitslordon istifade miiddati
havanin temperaturundan asilidir.

Oleyhqazla birlikdo
J'siizgacli miihafizs geyis
| dasti

Sakil 2.
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Usaq 3. Usaq miihafizo kamerasi (KZD)

( Fordi tibbi miihafizs vasitolori >

¢ Bu vasitolordon profilaktika va kiitlovi qirgin silahlari-
nin zodalonmolorinds ilk tibbi yardimin gostorilmasi iiciin
istifads olunur.
Fardi miihafizs vasitolori 3 komponentdon ibarstdir:
1. fordi sarg paketi;
2. kimyavi silah oleyhino paket;
3. fordi aptekgo; 7
(1. Fordi sarg1 paketinin iginds 10 metr bint va 2 yas-
tigea vary Yastiqgalardan biri fikco olunmus, digari isa he-
rokotlidir. Bu sarg1 paketi yaralanmalar, yamqglar va bazi
név qanaxmalarin dayandirlmasinda, habelo pnevmato-
rakslarda okkulizion sarg kimi do istifads oluna biloer.
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< 2. Kimyevi silah sleyhins paket goza vo selikli gisalara
diismomok sarti ilo dorinin agiq hissolori vo geyimlorin iize-
rino diismiis damci-maye, buxar sokilli ZM, RM vo bakte-
rial vasitolordon natamam sanitar tomizlonmasi ii¢lin nazar-
do tutulub>Paketin siiso qabinda universal deqazasiya xas-
sali 200 mé€ maye v 4 tonzif parga vardir. Natamam sanitar
tomizlonmo zaodolonmadon 5 dagigadon gec olmayaraq apa-

rilmalidir.
¢ 3.Fardi aptekgo (FA-2) (sok. 4).

{1 Agrikasici gpris - Tubix
2. FUZ -lars qars: anTidor

3. Antibaxrerial - sulfadiveroxsin

4. Stialanmaya qars: - sisTamin

&. Antibakrerial - polianTibioTix

6. Siialanmaya qars: - kaliun-yod

7. Qusma v3 qicolma dleyhina -

Sakil 4. Fordi aptecka.
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Fordi aptekgs profilaktika v ya ilk tibbi yardim, eyni
zaman da ZM, RM vo BS-larn tosirini aradan galdirmagq
Vo ya tosirini azaltmaq igiin istifade olunur. Plastik futlyar
7 yuvacigdan ibaratdir. 1-ci yuvacigda agri vo yaniq soku-
na qars1 profilaktik mogsadls 1 ml — 2% — li promedol moh-
lulu spris-tubikds yerlosdirilib. Spris-tubikin komoyi ilo
promedol azalo daxili ve ya darialt: vurulur. 2-ci yuvarhgda
FUM-o> qarst hob sokilinds taren yerlosdirilib. Boyiiklor
Uglin 1 hab gobul edilir vo tokrar qobul 3-5 saatdan sonra
1hab gobul etmasi nazarda tutulub. 3-cii yuvaciqda penalin
torkibina 15 hab olan sulfadimetoksin vardir. Stialanmadan
sonra mado-bagirsaq pozgunluglarinda antibakterial vasito
kimi sxem tizra qabul edilir 1-ci dofs zorbs dozasinda 7 hab,
sonraki 2-ci sutkada sohar 2 hab vo axsam 2 hob qobul edi-
lir. 4-cii yuvaciqda ionlasdinc siialanmalarda orqanizmin
rezistentliyini qaldirmagq tgiin radiasiyasleyhins vasita kimi
2 penal vo horasinds 6 hab olmagla sistamin yerlogdirilib.
Bu vasito siialanmaya qoder 30 daqiqs arzinds 6 hob gsbul
edilir. 4-5 saatdan sonra siialanma davam etss tokrar 6 hob
gobul edilmalidir. 5-c1 yuvaciqda torkibindo antibakterial
vasito kimi poliantiobiotik olan oksitetrasklin var. Bu vasi-
to harasindo 5 hab olan 2 penalda yerlosdirilib. Antibakteri-
al vasito kimi tokco tocili qeyri-spesifik profilaktika iiciin
Yox, eyni zamanda yara vo yaniq infeksiyalarinin profilak-
tikasi Gigiin totbiq edilir. Bir dofays 5 hab, sonraki 6-8 saat-
dan sonra névbeti 5 heb qabul edilir. 6-c1 yuvaciqda univer-
sal radioprotektor kimi kalium-yodidden istifado olunur.
Hoblor profilaktika moagsadile asagidaki sxemlo qabul edi-
lir:

- bdyiikler tigiin giinds % hab 10 giin miiddatinda;

- 3-14 yas arasinda usaqglar giinds % hob 10 giin miidds-

tindo;

- 3 yasa gader usaglar tigiin giinds % hab 2 giin miidds-

tinda. ,
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i Py paketin agilma yeri

L 1 I P e e el Dk

s fordi sarg paketi
akil S.

ElL

7-¢i yuvaciqda kaskin siia xestoliyinin ilkin reaksiya\ﬁl

aradan gotiirmok iiciin etaperazin vardir. Bu vasito qusma

va qicolma sleyhins vasito kimi giinds 3-4 dofo 1 hab gabul

edilir. Etapezin kollo-beyin travmalarmda do gobul edilo
bilar.
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Fordi miihafizo wvasitalori ticiin konkret saxlama
miiddotlori miisyyen olunub:

- usaq sleyhqgazlan tgiin 10 il;

- IP-46 vo IP-5 sleyhqazlart ticiin 5 il;

- dorinin mithafizo vasitalari va respiratorlar ti¢iin 3 il;

- fordi aptekgalor tigtin 4 il;
Biitiin ehtiyatlarin saxlama miiddatlorina laborato-
riya vasitasilo nazarat olunur.

ohalinin bitiin kateqoriyalarina fordi miihafizs vasito-
lori diismon hiicimu tshliikesi elan olunmagqla paylanir.
Paylanma istehsalatda, yasayis yerlori vo todris miisssisalo-
rinds hoyata kegirilir.

¢ Ohalinin seyraldilmasi vo toxliyyosinin togkili

C9halinin seyraldilmasi va toxliyyoasi ohalinin osas
miihafizo Gisullarindan biridir. Seyraldilma-shalinin vaxtin-
da sohorksnari zonada yerlogdirilmasi, harbi dévrlards fahlo
vo qullugeularm homin soharlords ve yasayis montagalorin-
do istehsalat foaliyystinin n6vba ilo davam etdirilmasi iigiin
kompleks todbirlor sistemidir.

Toxliyys miitesokkil qaydada shalinin soharkenari zo-
naya kogirilmssidir. Fohlo vo qulluggular istehsalat foa-
liyyatini sohorkonari zonada davam etdiro bilar v ya horbi
dovrdo isini dayandirir. Xiisusi gostoris olana goadar shali
soharkonari zonada yasamalhidir.> _

( Ohalinin gohorkenari oraziys koglrilmo plam siilh
doévriinds islonib hazirlanmalidir. Toxliyys tadbirlori xiisusi
olaraq yaradilmus texliyys orqanlar vasitssi ilo hayata keci-
rilir. >

¢ Taxliyys orqanlarma aiddir:

- toxliyys komissiyast;

- to'plams-taxliyys moantagoaleri (TTM);

-96-



- gobul-taxliyys mantaqolori (QTM);

- qobul-taxliyys komissiyas: (QTK);

- minmo moantaqasi, enma moantaqgasi vo aralig-kd¢lirms
montoqgasi tigiin gorargah (miidiriyyat).

"~ Toxliyys komissiyasi asagidaki vozifslari yerina yetirir:

1. Piyada vo miixtolif nagliyyat novleri ilo toxliyys
olunan shalinin geydiyyati. .

2. Seyroldilmo va toxliyys tadbirlerinin qaydasinin
midyyasn olunmasi.

3. Toxliyyenin maddi-texniki, nagliyyat va diger te-
minat novlarinin togkili.

4. Qobul-texliyye komissiyasi ilo vetendaslarin qsbu-
lu, yerlosdirilmasi, igodiizoltms, maddi-texniki va
tibbi tominati mosalalalri iizra rabits vo qarsihigh
slagonin togkil olunmas1.”

{ Seyraltmo va toxliyys hagqmnda xeberdarliq aldigdan
sonra hor bir votondas isti geyim, yataq levazimati, 2-3
giinliik orzaq, derman ehtiyat1 vo fordi miithafiza vasitalori
cantaya yigilmalidir. Canta 50 kq-dan artiq olmamalidir.

Hor bir soxsin biitiin sonadlori 6ziinds olmalidir.

Hor bir moktobagadar yashi usagin cibinds vo yaxa-
liginda adi, soyads, atasmin adi, Ginvani va toxliyyanin son
montogasi haqqinda yazilh molumat nazerde tutulmusdur.>

TM-ns golo bilmayan xasta soxs haqqinda mantaga rai-
sino molumat verilmoalidir. TTM-si seyraldilen vo toxliyys
olunan shalinin toplanmasi, qeydiyyati, piyada birlogmalari
soklindo stansiyalarda olan minmso montagalordeki nag-
liyyat vasitolorina géndermak igiin nezerds tutulub. >

CTTM-in vozifalori asagidakilardir:

1. Ohalinin miixtalif vasitolorlo seyroldilmo vo tox-
liyyanin baglanmasi haqqinda xobardar edilmasi.
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2. Ohalinin toplanmasi vo yaranmis sorait hagqnda
molumat verilmasi.

Toxliyys olunanlarin qeydiyyatinin aparilmasi.
Noaqgliyyat vasitolorinin hazirlanmasinin toskili.
Nagliyyata ylklonma, piyada biriosmo taskil oiuna-
raq nozords tutulmus montagalors géndarilmosi.

6. Ohalinin «Hava hoyacani» signali iizro siginacaq-
larda yerlosdirilmasinin tagkili.

7. Rayon vo ya soher toxliyys komissiyalarina tox-
liyyonin gedisino dair molumatlarin taqdim olun-
mast.”

Kand rayonlarinda ohalinin seyraldilmasi vo toxliyyasi
tigtin gabul vo yerlogdirmo todbirlarina gabul-taxliyye ko-
missiyalar1 (QTK) rohborlik edir. Komissiyanm tarkibina
toskilat va xidmot rohbarlori daxildir.

¢ Toxliyya prosesindo stansiyalar yaximlhgmnda qobul-
toxliyys mantagolori (QTM) yaradilir. Bu montoqalorin asas
vazifasi golon shalinin qeydiyyati, naqliyyat vasitolori ilo va -
ya piyada sokildo son mentogoys ¢atdiriimasimi togkil et-
mokdir. QTM-in torkibi rais, rois miiavini, qarsilayan vo
qabul grupu, arzaq vo tohcizat qrupu, arayis masasi, tibb
montagssi, ana vo usaq otagl, komendant, ictimai asayisi
miihafizs postundan ibaratdir.

Toaxliyys todbirlorinin kegirilmasinds piyada birlogma-
lorinin herokot istigamstinds arahq-kéglirms montagalori
(AKM) yaradilir. Bu mentaqonin ssas vazifasi taxliyys olu-
nanlarin gobulu vo son montagays yola salinmasidir.
AKM-in stat torkibi asagida kimidir:

—moantaqa raisi;

—mantaqga raisinin miavini;

—slyasi iglor tizra qrup;

—toxliyys olunanlarin qebulu, geydiyyat: va yerlosdiril-

masi;

—naqliyyat qrupu;

S Loa
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—2orzaq tominati qrupu;

Bu montogado ana vo usaq otagi, tibb montaqasi,
arayls verilmosi masasi vo ictimai asayisin miihafizo postu
vardir.

Umumiyyatlo, shalinin geydiyyatindan sonra 500-1000
nofarlik piyada harokot edon birlogsmolor yaradilir. Birlos-
menin raisine piyada birlasmonin horokot sxemi verilir vo
bu sxem asas sonad sayilir. Piyada birlogmolor arasinda ma-
safo 500 metr vo harokot surati saatda 3-4 km olmahdir.
Hor 1-1,5 saatdan bir 15-20 daqigolik fasilo nozords tutulur.
Ohalinin toxliyyssinds srazi-istehsalat prinsipi iizrs biitiin
nagliyyat novlorindon istifads olunan kombinasiyal: fisul da
totbiq oluna bilor. Bu tisulun Ustiinlilyii ondan ibaratdir ki,
qsa bir miiddatds bdyiik insan kiitlasini tehliikasiz sraziys
kogtirmok miimkiindiir. >
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VII FOSIL

KUTLOVI QIRGIN OCAQLARINDA LK TiBBI
VO ILK HOKIM YARDIMININ TOSKIiLI

Kiitlovi qurgin ocaqlart meydana ¢ixdigda Miilki
Miidafo Tibb Xidmati qurumlarinin igini rayon vo ya sohar
MMTX raisi togkil edir. Tibb xidmoti isinin diizgiin taskili
liclin ocaqlarda yaranmuis tibbi sorait daqiq qiymatlondiril-
molidir.

Ocagqlarda yaranmis tibbi soraitin qiymotlondirilmasi.

Diismonin kiitlavi qirgin silahlari tatbiq etdikdon sonra
yaranmis tibbi soraitin gqiymotlondirilmasi tibb xidmati raisi
isini diizgiin toskil etmoya imkan verir vo xidmot raisi asag-
da gostorilon moalumatlar bilmalidir:

—ohalinin iimumi say1, onlarin mithafizo qurgularinda
yerlosdirilmasi vo fordi miihafizo vasitslori ilo tomin
olunmasi;

- MMTX qiivvs va vasitalorin say1 vo yerlosmasi;

—Biitiin bu molumatlar rayon vo soharin xaritalorinda
daqiq gosterilmalidir. Bundan basqa miivafiq xidmot-
lorin radiasiya vo kimyavi sorait, tikilililorin dagilmasi
haqqinda mslumatlar1 da rayon vo soharin imumi xa-
ritosindo 0z oksini tapmalidir.

- sanitar nogliyyat vasitalorine olan talobatin miioyyan-

logdirilmasi.

MMTX raisi tibbi goraitin qiymatlondirilmasi zamani
niivo partlayisinin giict, yeri va novii, meterioloji, yol, kor-
pii vo tikilililor hagqinda doaqiq mslumata malik olmalidir.
Kiiloyin istiqgamotini, radiaktiv tullantilarin otrafa yayil-
masini nazore alaraq tibbi xidmeotin soxsi heyatinin miihafi-
zas1 tamin olunmahidir. Kiitlavi xasarat ocaginda tibbi sorait
asagidaki qaydada giymetlondirilir:

- rayon va ya sohar {izrs sanitar itkilorin hesablanmasi;
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- ilk tibbi va ilk hokim yardmunin togkili ti¢lin qiivve va
vasitalors olan toalabat va onlarin sayi;

- MMTX-in qiivve vasitolori arasinda itkilorin qiymat-
londirilmasi;

- qiivva v vasitalorin ocaga daxilolma vo xosaratalmigla-
nn toxliyys marsurutlarmin miioyyloesdirilmasi. Ona
géra MMTX raisi radiasiya, mithondis-istchkam va
yangindan miihafizo soraiti haqqinda molumatlar do-
giqlasdirmalidir; :

Xosarotalmislarin toxliyyasi ti¢lin sanitar nogliyyat va-
sitalorine olan tolabat dagiqlosdirildikdon sonra tibb xidma-
ti roisi tibbi tominatm toskili ii¢iin yuxar tibb xidmati raisi
garsisinda tokliflorini hazirlamalidir.

Niivo zodolonmolari ocaginda ilk tibbi yardimin toskili

flk tibbi yardim ocaglarda &zii-6ziinoe vo ya yoldasina
qarsihgh yardim qaydasi ssasinda, sanitar post va sanitar
drujina, Miilki Miidafis tibbi miiassiselor vo digar qurumla-
rin soxsi heyatlori torafindon qisa miiddat orzindo gdstarilir.
Ocaglarda iso baglamazdan avval tibb xidmati raisi sa-
nitar post vo sanitar drujinalar garsisinda duran konkret
vozifalori miioyyonlosdirmalidir vo asagida gostorilonlori
bilmoalidir: '
- sanitar drujina islomoali arazini bilmoli vo SD xilasetma
dastalorinin komandirine tabe olmaly; '
- SD-in 1s miiddati;
- xosarstalmislarm say, yeri vo ocagdan gixariima yolla-
11, naqiliyyat yiikloms yerlori;
- diismenin tokrar hiicum tohliikesi yarandiqda shalinin
xabardarhigi va mithafizs dsullarn;
- orazinin dozimetik nozarat gaydasi vo maksimal haddo
yol verilon siialanma dozast;
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Qarsida duran mosalolor aydinlagdirildigdan sonra
SD-in komandiri sanitar manqalara miivafiq tapsiriqlar ve-
rir vo har bir manqanin faaliyyst sahssini miioyyanlosdirir.
SD torkibinds 5 sanitar manqa foaliyyst gostarir.

Sanitar drujina komandiri an ¢atin sahorlars siyasi is-
lor tizro miiavinini géndarir. SD komandiri manqalarla ra-
bitoni signal ve ya vasitogilor vasitssilo saxlayir. Sanitar
mangqalar ovvalce ugqunlardan konarda xssarstalmislar ax-
tarir, ilk tibbi yardim gostorir, ugqunlarin altindan va
yanginlardan insanlari ¢ixarir, yanginlar sondiiriir. {1k tib-
bi yardim xosarotalmig agkar olundugu yerds gostarilir.

Ocaqlarda gostorilon ilk tibbi yardim todbirlorina
asagidakilar aiddir:

- ganaxmalarin miivaqqati saxlanilmasi;

- yanan paltarlarin sondiiriilmasi;

- yaniqlarda agrikasici vurulmasi;

- yamglara vs yaralilara ilkin steril sargilarin qoyulmast;

- yuxarn tonoffiis yollarinin kegiriciliyinin barpasi;

- fordi aptegkadan istifade etmoklo \qusma va qicolma

preparatlarinin totbiqji;

- siini tonafiis tisullarinin totbiqi;

- liroyin qapal masaj;

- otraf siimiiklorin siniqlarmda immobilizasiya va saira.

Kombinsolunmus zodalonmoalorda xasaratin névii va
agriliq deracaleri nozere almaqgla novbaliklo miivafiq ilkin
tibbi yardim gostarir.

Ilk tibbi yardim gostorilmis hor bir soxs xoroklarla
tohciz edilmis manqalar torsfindon naqliyyata yiiklonmo
tigiin ayrilmis yerlors dagmr. Ik hokim yardimi dostasi
ocaga yaxin yerlordo oldugda sarbast horokat eds bilon xas-
to piyada gokilds galmolidir. Lakin ITHYD uzaqda yerlasdlyl
hallarda xosarstalmiglar ocaqlardan toxliyyesi IHYD-nin
vo ocaga gondorilmis qurumlarin naqliyyat vasitaleri ilo
toskil olunur.

-102-



Niivo zodolonmolori ocaqlarmda ilk hokim
yardimmnin taskili

Xasarotalmiglara flk Hokim Yardimi Destasi (IHYD),
ocaqlarda qalmis miialica-profilaktika miiessisalori vo MM-
in digar tibbi qurumlari vasitasi ils gostarilir.

IHYD-in ocaga islomays gdéndorilmasi rayon va ya so-
hor MMTX raisinin amri ilo hoyata kegirilir. Belo ki, omrdo
horokata kegmo va ocaga ¢atma vaxti, IHYD-in agilma ye-
ri, marsurutu, yarali vo xastolorin gohoratrafi oraziys tox-
liyys yollar1 doqiq gostarilmalidir.

IHYD-in horakot soraiti giindiiz 30-40 km/saat, geco
iso 25-30 km/saat nozorda tutulmusdur. IHYD-in raisi tap-
siriq aldigdan sonra xarits iizerinds haraket istigamatini 8y-
ronir. Bunun ii¢iin tibb xidmoti raisi asagidakilar1 bilmali-
dir:

- IHYD-in viiriis qaydas;; ¢t

- horokat siirati va masimlar arsinda mosafa;

- [HYD-in acilma rayonuna ¢atma vaxti;

- horakot edan dostads raisin va miiavinin yeri;

- signallar, verilmo gaydast vo onlara uygun harokst et-

moak.

Bundan basqa har bir masin ti¢lin mosul §oxs vo miisa-
hidagi tayin edilmolidir. Masinlarin bir-birini 6tiib kegmasi
qgoti qadagandir. Radiaktiv maddolorls ¢irklonmis orazidon
kegmozdon ovval tibb xidmati roisinin amri ilo biitiin soxsi
heyst fordi aptek¢ado olan siialanma sleyhine hob gabul
etmoali vo oleyhgazlan geyinmolidir. Maginin siirati vo arala-
rindak: moesafo artirilmahdir. Cirklonmis srazini kegdikdon
sonra tibb xidmotinin biitiin soxsi heysti natamam sanitar
tomizlomodon kegmolidir. Qis vaxti soxsi heystin saxtadan
qorunmas! iigiin zeruri tadbirler gériilmalidir.
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[HYD-in ocaga herokst istigamotinds va girisdo torki-
bindas 1 hokim va 2 orta tibb is¢isi olan statdan konar tibbi
kesfiyyat qrupu (TKQ) yaradilmalidir.

Qrup iigiin  avtomasin, radiasiya va kimyavi kog-
fiyyat iiciin cihazlar ayrilir vo qrupun qargisinda asagidaki
vazifalor durur:

—dostonin horokot istiqgamstinds va agilma rayonunda

ionlasdiric1 siialanmanin dozasim miisyyonlosdirmok;

—dasto Gi¢lin agilma yeri vo ya binanin secilmasi;

- xilasetmo islori aparilan obyektlordan xssaratalmislarin

IHYD-yos daginma marsurutunun miiayyon edilmosi.

TKQ rabits vasitolori ilo tomin Cd11m9d1y1 iicliin olds
etdiyi molumatlar haqqmda IHYD-in raisino birbasa moru-
z5 edir. Dastonin roisi iso yerin kasfiyyat: grupu ilo ag:llma
yerino baxis kegirir, funksional gobalorin agilmas: yeri va
qaydasi haqqlnda son qorar qabul edir.

IHYD-in agilma yeri miioyyanlogdirilorkan TKQ
asagidaki toloblori nozers almalidir:

1. IHYD-in ac¢ilma yeri RM-Io ¢irklonmomis arazi ol-

mali;

2. IHYD-si salamat qalmis bina, qurgu vo ya zoif
dagmtilar orazisinde (10-20 k/pa tozyiq olan arazi)
acila bilor:

IHYD-si agilan orazi toxliyys marsurutlarina yaxin
olmalidir;
ocaglarda, harokst marsurutlarinda vo IHYD-in agil-
ma rayonunda tibbi kesfiyyatin aparilmasi;
xosaratalmiglarin natamam sanitar tomizlenmasi, onla-
rin geyim va ayaqqabilarmin dezaktivasiyasi;
xasartalmislarin gabulu va tibbi ¢esidlomasi;
xosarotalmislara ilk hokim yardiminin ve hoyati gosto-
riglors uygun olaraq corrahi yardimin géstorilmosi;
- noqlolunmasi miimkiin olmayan xastslorin miivaqqati
qospitalizasiyasi;
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- yoluxucu xastalorin va kaskin psixi pozgunlugu olan
xastolorin miivaqqgati tocrid olunmast;

- xasaratalmiglarin sohorkonan srazidoki miialico miios-
sisalorine toxliyyays hazirlanmasi;

- Sados laboratoriya miiayinslorinin vo dozimetriya no-
zaratinin togkili;

- IHYD-in foaliyyot gostordiyi obyektlords sanitar
drujinalarin tibbi omlakla tohcizati;

- xasaratalmiglarin gidalanmasinin togkili;

- tibbi geydiyyat va hesabatin aparilmasi;

Ilk hokim yardimina asagidak: tadbirler aiddir:

- yaralanmalarin profilaktikasi;

- qanaxmalarin goti saxlanilmasi;

- sokoaleyhins tadbirlorin togkili;

- sar@1 v sinalarin qoyulmasi va diizaldilmasi;

- asfiksiyalarla miibarizs vo profilaktikasi;

- sidik kisasinin punksiyasi vo ya kateterizasiyasi;

- dori va azolodan asili vaziyystds galan strafin amputa-
styast;

Ilk hokim yardiminin hacmi konkret soraitdon va xos-
tolorin sayindan asili olaraq genislondirilo vo yaxud azaldila
bilar, yani tam va ya ixtisar olunmus sakilds hoyata kegirilo
bilor. Ixtisar olunmus tibbi yardim toxiresalinmasi miimkiin
olan tadbirlarin hesabina gostorilir.

Ik hokim yardimi destasinin asagidak: fuksional s6ba-
lori agilir:

- ¢esidlomoa-toxliyys s6basi;

- amoliyyat-sarg1 sobasi;

- qospital sobasi;

- hissovi sanitar tomizlonms, paltar ve ayaqqabilarn de-

zaktivasiyasi sobasi.

- laboratoriya sobasi;
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- tibbi tohcizat (aptek) sobasi;

- tasarrifat sobasi.

Cesidlomo-toxliyys sobssi gobul-¢cesidloma va tibbi tox-
liyya s8bosinin hesabina agilir. Bu s8bo torkibindo gesidlo-
mo meydangasi va bolisdiiriicii post yaradilir. Boliisdiiriicii
postun asas vazifalori agsagidakilardir:

- dozimetik nazaratin toskili;

- yoluxucu vo psixi pozgunluglari olan soxslorin asgkara

¢ixarilmasi va tacrid olunmas;

- xasaratalmuslarin 2 grupa ayrilmasi, yoni horoksth vo
xarays ehtiyaci olanlar;

- otraf mihitin miisahidssi, xosarrotalmislar1 dasiyan
naqliyyat vasitalorinin ¢esidloms meydancgasma daxil
olmasinin nizamlanmasi.

Boliigdiiriici post (BP) IHYD-in ¢esidlomo-toxliyys
sobasindon 50-60 metr arali yaradilir. BP-in torkibins 1 tibb
bacis1 vo 1-2 dezimetrist daxildir.

Xosaratalmislar BP-da asagidaki qaydada bolisdiirii-
lorak miivafiq palatalara gondorilir:

- horokotli yarali vo xastolor gobul-¢esidloms palatalari-

na;

- natamam sanitar tomizlonmadan kegdikdon sonra hs-
min soxslor ds qabul-gesidloms palatalarina;

- xoraya ehtiyaci olan v yaralilar da natamam sanitar
tomizlonmoadan kegdikdon sonra gsbul-gesidloms pala-
talarina;

- yoluxucu xostoliyi vo ya psixi pozgunlugu olanlar
tocridxanalara;

Cesidlomoa-toxliyys sobesinin asas funksiyalarina aid-

dir: .

- xasaratalmuslarin gobulu va geydiyyatr;

- tibbi-¢esidlomenin mantagadaxili vo taxliyys nagliyyat
toskili vo xosaratalmislarin miivafiq funksional sobalora
gondarilmosi;
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- xosaratalmiglara toxirosalinmaz tibbi yardimin gosto-
rilmasi;

- xosarstalmuslarin 6z nogliyyat vasitolori ilo xilasetma
yerlorindon daginmasi v goharkenari zonaya toxliyyays
hazirlanmasi.

Qobul-gesidloms palatalar1 gobul va genis yerlasdlrma
imkanlar olan zallarda acilir. Ilin isti fasillorinds iso bu is-
lor ¢esidlomo meydancalarinda hoyata kegirilir. Yaradilmig
¢esidloma brigadalarin torkibinds 1 hokim, 2 tibb bacisi, 2
geydiyyatg1 va 1-2 sanitar manqa vardir. Xasaratalmislarin
horokatli vo xarays ehtiyaci olmasini nazars alaraq hotta 2-3
¢esidlomo brigadasi yaradila bilor. Hor bir xssarstalmus
ticiin ilkin tibbi kartogka doldurulur. Daqgiq va duzgun dol-
durulmus ilkin tibbi kartogka (forma Ne100) [HYD-in funk-
sional sobeleri torofindan tadbirlorin vaxtinda kegirilmasina
va novbati toxliyys morhalosine hazirlanmasina sorait yara-
dir. Tlkin tibbi kartogka tibbi, hiiququ vo iqtisadi sonaddir.
Sanaddae xasarotin xiisusiyyatini gdstormak iigiin 4 signal ro-
ngi vardir. Yuxar qirmizi, agag goy, sol sari, sag iss qara
rangdadir. Bunlar da tibbi heyat tiglin ¢ox vacibdir. _

Tibbi ¢esidlomo noticasindo xasaratalmislar asagidak
osas qruplara ayrilir:

1. Hoyati gostarislori nozors alaraq ilk hokim yardimina
ehtiyaci olanlar amosliyyat-sargi s6basing;

2. Naglolunmas: miimkiin olmayanlar1 qospital s6basi-
no;

3. Ilk hokim yardimina ehtiyact olmayanlar toxliyys
palatalarina;

4. Tacrid olunmaga ehtiyaci olanlar1 (yoluxucu v psi-
Xi-asab pozgunlugu olanlar) tocridxanalara;

5. Yiingiil yaralilar, harakot eds bilonlor sarg1 otagina
va ya taxliyys palatalarina gondorilir.
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Natamam sanitar tomizlonmo, ayaqqabi va paltarlarin
dezaktivasiyasi sobasinin vozifolori asagidakilardir:

- Xosaratalmiglarin natamam sanitar tomizlonmasi;

- Paltar vo ayaqqabilann dezaktivasivasi;

Qis movsiimiinds bu sobo iri otaqglarda agila bilor. S6-
ba agilarkon kiiloyin istiqgamati nazors alinmali va «girkli»
va «tomiz» olmaqla 2 yers ayrilmalidir.

Omoliyyat-sargi sobasi torkibinda:

- 2-3 stolu olan bir carrahi brigada ti¢iin amoliyyatonii va

omoliyyat otagi;

- agir yaralhlar i¢lin 5-6 stolu olan 2 corrahi brigada

ucln sarg otag;

- yungiil yarahlar {iciin 1 corrahi brigada i¢iin sarg

otagy;

- 60-80 xasarotalmuslar iiciin sokoleyhina palatalar agilir.

Corrahi brigadalarin torkibinds hokim-corrah, amo-
liyyat iizro tibb bacisi, 2 sarg1 iizro tibb bacisi, tibbi gey-
diyyatg¢1 vo 2 sanitar vardir.

Sok sleyhins palatalar amoliyyat otagina yaxin agilma-
Iidir. Agir xostolor igiin sargl otaginda asagidaki corrahi
amoliyyat aparilir: novakain blokadolari, nagliyyat immo-
bilizasiyalari, traxeostomiya, azalo vo doridon asili vaziy-
yatds olan otraflarin kesilmeosi, sidik kisasi va dés boslugu-
nun punksiyasi.

Yiingiil yaralilar tiglin sarg: otaginda 1 adad sarg stolu
qoyulur vo asagidaki todbirlor hayata kegirilir: sargilarin
goyulmasi va ya doyisdirilmosi, immobilizasiya, antibiotik-
lorin, tetaniis vo qazli qanqrena sleyhino zordablarin vu-
rulmasi, imumi baxis kegirilmasi.

Hospital soba

Hospital sobonin terkibindo asagidaki palatalar ayri-
hir:
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1.Naglolunmasi miimkiin olmayan, yoni amoliyyatdan
cixmus, IV doracali siia xastaliyi vo aqonal vaziyystds olan

xostolor ligiin palatalar;

2. Yoluxucu xastalor iigiin tocridxanalar. Bu tacridxa-
nalar 2 ciir, yoni hava-damci vo madoe-bagirsaq infeksiyalari
ticlin nozards tutulur;

3. Psixinevroloji xastalar ii¢ilin tocridxanalar;

4. Dogum palatalan vaxtinda vo vaxtindan avval bas
veran doguslar ii¢iin nazords tutulur;

Hospital s6bads biitiin xastalor miivaqqati yerlogdirilir vo
ilkin tibbi kartocka 1 sutkadan artiq qalmis xastalor ii¢lin
doldurulur;

Loboratoriya sobasi
Bu s6bs hospital sébays yaxin acilir vo asagidaki vazi-
folori yerino yetirir:

- THYD-in yerlosdiyi oraziys dozimetrik nozarat;

- Qan vo sidiyin sads klinik miiayinslorinin aparilmasi;

- Daxil olan xasaratalmiglarin dozimetik miiayinosi, na-
tamam sanitar toamizlonmonin va palatalarin dezakti-
vasiyasl;

Tibbi tohcizat s6basi (aptek) asagidaki qaydada acilir:

- Tolabnamalarin gabulu va derman preparatlarinin bu-
raxilmasi otag;

- inyeksiya mohlullarinin hazirlanmasi otag (6 m2-don
az olmayaraq);

- mixtalif dorman formalarinin hazirlanmasi {i¢iin assis-
sent otagi;

- sterilizasiya-distilyasiya otagi;

¢irkli gablarin yuyulmasi tigiin otaq;
- tibbi amlak ii¢iin otaq.
Bozi hallarda reseptlorin gobulu ilo assissent otag: va
sterilizasiya- distilyasiya ilo qablarin yuylmasi otagni bir-
losdirmoak olar.
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Tibbi tohcizat sdbasinin asagidak: vozifalori var:

- IHYD-nin tibbi tahcizatinin toskili;

- obyektlords isloyon gslo)—in tibbi omlakla fasilosiz tohci-
zati;

- xosarat ocaginda tibbi amlak ehtiyatinin yaradilmasi;

- tibbi omlakin ugot va qeydiyyatinin apariimasi;

- ¢atigmayan tibbi omlak haqqinda sifarisnamolorin
vaxtinda verilmasi;

- IHYD-nin sobalorinds tibbi amlakin istifadasi vo sax-
lanilmasina nazarat olunmasi.

Tasarriifat sobasi

Bu s6ba asagida gostorilon vazifolori yerina yetirir:

- IHYD-nin acildig1 yerlorde saliqe-sohman yaradilmas;

- elektrostansiyanin qurulmasi;

- IHYD-nin sobslorinin agilmasinda istirak etmak;

- funksional sobalords sanitar-tasarriifat amlaki, ehtiyat
geyim vo yataq lovazimati fondunun yaradilmasi;

- IHYD-in soxsi heyati vo xosaratalmislarin su va orzaq
tominatini togkil edilmasi;

- avtonogliyyat vasitolorinin yanacaq-siirtkii materiallari

ilo tomin edilmasi; 7

- IHYD-do vafat etmislorin dofn olunruasinin toskili;
- xalat vo geyimlorin yuylmasi.

Miixtalif iglorin yerins yetirilmoasindo soharkenari sra-
ziya kogiriilonadok yiingill yaralilardan istifads olunmali-
dir.

Xosarotalmislarin - ITHYD-don  sohorkenart oraziys
kogtirilmasi Ugiin lazzim olan naqliyyat vasitolori Miilki
Miidafianin avtomobil xidmati torafindon ayrilir. IHYD-in
roisi xosarotalmiglarin saymmi miisyyanlosdirdikden sonra
sahar vo ya rayon MMTX raisine nogliyyat ti¢iin sifaris ve-
rir. Hor bir noaqliyyat vasitesino toxliyys pasportu verilir.
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Taxliyya pasportunda toxliyysnin marsurutu, avtomasinin
nigani, xasarstalmislarin sayr profillor iizra vo maginin
IHYD-don ¢ixma vaxt1 daqiq gostgrllmahdlr IHYD-in raisi
biitiin islorini qurtardigdan MMTX roisine moruzs edir va
funksional sobslori ilo birlikds sohorkonar: sraziys golmali-
dir. MMTX roisinin xiisusi gostorisino qoder IHYD-si hor
hansi bir profillosdirilmis xostoxanalara komok iigiin istifa-
ds oluna bilor.

Kimyovi zodolonma ocaginda ilk tibbi vo ilk hokim
yardmmnin toskili xiisusiyyatlori

Miiasir kimyavi silah totbiq olunduqda qisa bir
miiddat orzindo daha ¢ox sanitar itkilor meydana ¢ixa bilar.
Ona goéra mohdud vaxt gargivasinds xosarstalmislara miiva-
fiq tibbi yardimin gostorilmasi isini tibbi heyotin dari va to-
naffiisiin miihafizo vasitslorini geyinarak islomosi miioyyan
qader ¢atinliklor yaradir. Kimyavi zadalonma ocaginda ilk
tibbi yardim 6zii-6ziins vo yoldagina qarsihqlt yardim qay-
dasinda hoyata kegirilir. Bundan basqa ilk tibbi yardim
ocaqlarda sanitar drujinalar torsfindon do gostorilir. Ocaga
daxil olmazdan ovval sanitar drujinagilar avvalco FUZ-lors
qarsi antidot qgsbul etmali, sleyhqaz vo dorini miihafizo
edon vasitalori geymolidir. Ocaga daxil olmazdan avval SD
bilmalidir:

- ZM-in novii;

- tatbiq sahasi va isin ardicilligy;

- ocaqda hansi qurumlarla va hans1 masalalors dair qar-

siligh slags olmalidir;

- 1s middoati;

- Xdsaratalmislarin naqliyyata yiikklonmso yerini;

- ocaqdan ¢ixmaq veri vo tam sanitar tomizlonmanin

aparilmasi;
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SD ocaga daxil olmazdan avvol komandir miihafizs
vasitalorinin diizgiin geyinilmasini yoxlayir va sonra SD-ya
ocaga daxil olmaq amri verir.

Qcagda ilk tibbi yardimin osas todbirlori asagidakilar-
dir: .

- antidotlarin vurulmasi;

- natamam sanitar tomizlonmonin aparilmasi;

- dleyhqazlarn geyindirilmasi;

- xasaratalmiglarin zods ocagindan ¢ixarilmasi;

- ag ciyarin ventilyasiyasi (bogucu tosirli ZM-lor olma-

digda).

Tibbi yardim gostorilmis hor bir soxs tocili suratds
ocaqdan IHYD-no toxliyye olmalidir. Tokco bu mogsad
iclin ayrilmis avtomasinlardan deyil, eyni zamanda sohor-
daxili nogliyyat vasitolorindon do istifads olunmalidir.
IHYD ocaqdan 1-2 km arali olmagqla v kiiloyin istqamati
nozora alinmagqla acilir vo ilk hokim yardimi gostorilir.
IHYD-in acildign orazinin girocayinds béliisdiiriicii post
(BP) yaradilir vo hamin postda daxil olan xssarstalmislar 2
grupa boliniir: 1-ci harokat eds bilanlor, 2-ci xarays ehtiyaci
olanlar. BP-un vs sanitar tomizlomo sdbasinin soxsi heyati
«eirkli sahado» fordi mithafizs vasitolorindon miitlaq istifads
etmolidirlor. Umumi gaydalara géro BP-da ilk hokim yar-
dinmu gostorilmir.

IHYD-no daxil olan biitiin xesarotalmislar tam sanitar
tomizlomodan kegirilmolidir. Sanitar tomizloms meydangasi
3 hissadon ibarstdir: gézloms, yuyunma va geyinms hissalo-
ri. Ona goro sanitar tomizloms meydancas: dezinfeksiya-
dusxana avtomobili (DDA) ilo tomin edilmali, yaxud ha-
mamlara yaxin yerlords a¢ilmalidir. Tam sanitar tomizlo-
moadon kegdikdan sonra xesarstalmislar gabul-gesidloma
sObasino gondorilir. Terapevtik yardima ehtiyaci olanlar
hospital sobays aparilmali, travmatik zodslonmasi olanlar
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{iciin isa hospital sobado 2-3 sarg1 stolu a¢iimalidir. Bundan
basqa hospital sébado reanimasiya va terapevtik palatalar
acilmalidir. Bu palatalarda ilk hokim yardimu gostormak
moqgsadile oksigenterapiya, antidotlarin totbiqi, dezinfek-
siya mohlullarinm kogirilmesi, simptomatik mialico va
saira tadbirler hayata kegirilir. Daha sonra xasaratalmisla-
rin toxliyye sobesing kogiirilmasi toskil edilir. Toxliyys $o-
bosinads xosaratalmislarin tibbi sanadleri doldurulur va se-
horkonar oraziys kogiiriilmosi iigiin noqgliyyatla tomin edil-
molidir. Tibbi-toxliyys s6basinds xasaratalmislar tligiin zoru-
ri arzaq, su, geyim, yataq lovazimati va xestalar iigiin qullug
osyalari ehtiyat: olmalidir.

IHYD-no bakterioloji ocagda isinin
toskili xiisusiyyatlori

Rayon v ya sohor MMTX roisinin gostorisi ilo IHYD-i
bakterioloji zodolonma ocagma (BZO) islomoys gdndorilir.
Bunun ii¢iin miivaqqati infeksion §6bo toskil olunur va ya
hor hans1 bir poliklinika sahssinde isloyir. [HYD-ns kémok
{iciin ixtisaslasdirilms tibbi yardim gdstarmok ligiin briqada
vo ya 1-2 infeksionist ayrilir. Ayrilmis brigada ve ya infek-
sionist biitiin xastolorin miialicasina rahberlik edir. Har bir
arazi hokimlar arasinda sahs prinsipi ilo bolinir vo hokimin
soroncamina 1 sanitar drujina verilir. SD giinde 2 orazids
yoluxucu xastalori aktiv suratde askar etmok tigiin sorgu va
termometriyadan istifads edir, shali arasinda sanitar-marifi
isi aparir. Yoluxucu xosts asgkar edildikdo sanitar drujinagi
hokim cagirir. Hokim tocili suratde xestoni tocrid etmoaklo
onu xastoxanaya gonderir. Homin menzilde dezinfeksiya
toskil olunur vo xosts ilo kontaktda olmus soxslor nozarots
gotiiriilir. MMTX raisi vo bas sanitar hokimo sutka orzinda
askar olunmus xostolor hagqinda molumat verir. Sanitar
Epidemioloji Markaz vo onun miitoxassislori [HYD-in soxsi
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heyatina daim metodik komak gostormolidir iHYD—in $9Xs1
heyatino daim metodik komok gostormalidir. IHY D-in sox-
si heyoati orazids oks epidemik todbirlords foal igtirak etmo-

lidir.

Konbinoolunmus zadslonma ocaginda tibbi yardimin
toskili xiisusiyyatlori

Konbinsolunmus zods ocalarinda xosarstalmislara
tibbi yardimin togkili MMTX ii¢iin boyiik ¢atinliklor yara-
dir. Bunun ig¢iin ilk 6nca tatbiq olunan silahin névii vo géz-
lonilon xarakterik zadslonmalor nazars alinmalidir. Niiva va
kimyavi silahin tatbiq olundugu ocaga asason ZM-in tosiri-
no moruz qalmis insanlara tibbi yardimin gostorilmasi tagkil
olunmahdir. Ik névbads ocaga SD-lar daxil omalidir. SD-
lar G¢ilin kigik saholor ayrilmali va onlar i¢lin ayrilmig av-
tomobillor islodiyi sahslors sanitar drujinalar maksimum
doracads yaxinlagsmalidir. Sanitar drujinagilar ocaqda deri
va tonoffiissiin miithafizo vasitalorindon istifads etmolidir.

IHYD ocaqdan xesarstalmislarin gebulu ii¢iin 2 km
aral1 vo kiiloyin asma istigamoti nazors alinmaqla agilir.

Diismanin bakterioloji vo niive silahi tatbiq etdiyi hal-
larda tibb xidmati niivo zodslonmasi olan saxslora miivafiq
yardim gdstormoklo yanasi eyni vaxtda da IHYD-in soxsi
heyatini ohato etmaklo geyri-spesifik profilaktika tadbirlari
hayata etmolidir. Ocaga daxil olmazdan svval sanitar druji-
nacilar fordi aptekc;ade olan antibakterial hablorden qobul
etmolidir. THYD-in soxsi heyati ocaqda soxsi gigiyena qay-
dalarina riayst etmoli vo srazids epidemiya sleyhins tadbir-
lor hoyata kegirmoslidir. Xasarotalmislar sohorkonar arazida
yerlogon xastoxanalara gonderilir va homin xastoxana infek-
sion xostoxana rejiminds islomolidir.
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VI FosiL.

TBKMILLBSDIRILMIS Vo IXTISASLASDIRILMIS
TiBBI YARDIMIN TOSKILI

Bu ali tibbi yardim névlari ali daracali hokim miitoxas-
sislar torafindon xiisusi tahcizati vo avadanligl olan xastoxa-
na bazasimin miialico miiessisalorinde gostorilir.

Xostoxana bazasmin toyinati vo togkilat strukturu.

Xostoxana bazasi (XB) diismon hiicumu tohliikesi za-
mant goharkonari orazids chaliys tokmillosdirilmis vo ixti-
saslasdirilmis tibbi yardimin gdstorilmosi vo xasaratalmigla-
rin son noticoys gader miialicesi tgiin MMTX-in agdig
miialico miiossisaloridir. XB-s1 miialica-toxliyye tominatinin
sisteminda ikinci vo son marhaladir.

Xostoxana bazasimin terkibins bag, coxprofilli va pro-
fillogdirilmis xostoxanalar daxildir. Rohbor tibbi qurumlarin
sarancamu ilo XB-1n torkibins ixtisaslagdirilmis tibbi yardim
dostosi (ITYD) do toskil oluna bilor. XB-1mn faaliyystins xas-
toxana bazasi idarasi (XBI) rohborlik edir.

XBI-in asagidak vazifalori vardir:

- XB-in miialico miisssisalorinin agilmasi va idars olun-

masinin togkili;

- xssaratalmlslann diagnostikas1 vo ‘miialicosindo tibb
elminin yeni nailiyystlorinin totbiq edilmasi;

- XB-m miialico miiossisalorino daxil olan xasaratalmuis-
larin borabar va samerali sokilda boligdiiriilmasi;

- miialico miiossisalorine daxil olan xassaratalmislarin qge-
bulu va cesidlonmosi, onlara tokmillegdirilmis va ixti-
saslasdiriimis tibbi yardimin taskili;

- miialico miiossisalorinin tibbi, xiisusi vo sanitar- tasarrii-
fat amlaki ilo tomin olunmasimnin tagkili, yaral vo xasts-
lorin arzaq tominatina nazarat olunmasi.
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Xosaratalmislarin tibbi tominati mialics-taxliyya isti-
gamoti tizra hayata kegirilir..

‘Miialica-taxliyyo istiqgamoti (MTI) xostoxana bazasinin
bir hissasi olub, bir va ya bir nega rayonun tibbi tominati ilo
slagadar olaraq vahid texliyys yollarinin olmasina osasla-
nir. Miialico-toxliyys istigamati orazisindoki tibbi miiossisa-
lora rohborlik morkazi rayon xostoxanasinin bas hakimi to-
rofindon hoyata kegirilir.

Xostoxana bazasinda xostoxanalarin sayr vo garpayi
fondu komnkret sorait, tibbi kadrlarla konspeklosma va
maddi-texniki baza nozors alinmagla miioyyanlosdirilir.
Xostoxana bazasinda imumi ¢arpayi fondunun 20%-1 usag-
lar Gigiin ayrilmalidir.

Xostoxanalarin profili siilh dovrinds XB-in planina
uygun miioyyanlasdirilir. Lakin kimyavi va ya bakterioloji
ocaglar meydana ¢ixdigda terapevtik vo ya infeksion to-
mayilli miialico miisssisalerine ehtiyac artir vo xostoxana-
min profili tacili doyisdirilmalidir.” Miialice-toxliyys istiqa-
moti orazisinds tibbi boligdiiriici montoqo vo koémakei
boliigdiiriict post agilir.

" Tibbi béliigdiiriicti mentags (TBM) miialico-toxliyys is-
tigamoti orazisinde, daginti srazisinds kondlers gedan yol-
larda acilir. TBM binalarda vo ya cadrlarda acgila bilor.
TBM-in torkibinds hakim, tibb bacis1 va qeydiyyatgi vardir.
Bu heyat bas xostoxana statindan ayrihir. TBM-in osas vozi-
falorine aiddir:

- xosaratalmislarin rayon xastoxanalar arasinda barabar

va somarali sakilda boliisdiiriilmasi;

—bas rayon morkozi xostoxana rahbarliyine miialica
miossisolorinin yiiklonmasi hagqinda vaxtasir1 mo-
lumat vermok.

Komokei boliisdiiriicii post (KBP) MRX-nin giracs-

yinds avtomobil yollarinda togkil olunur. KBP-un tarkibina
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1 nofar tibb bacisi va 1 nafor ictimai asayis qoruyan xidmo-
tin niimayandasi daxildir.

Xastoxana bazasmin agilmasimn togkili v

Xostoxana bazasinin konkret vaxt garsivasindo toskili
va foaliyyet gdstormosi xostoxana bazasi idarasi voa MM-in
qerargahmin asas vozifslorinden biridir. Xostoxana bazasi
idarssinin roisi xostoxana bazasi iigiin ayrilmis bina, qurgu-
larin azad olunmasi zoruri emlakin vo vasaitlorin ayrilmast,
tibbi kadrlarla komplektlosmonin gedisina nozarat edir vo
islorin gedigi barado vaxtasiri yuxari tibb xidmati raisind
moruzo edir. XB-in miialico miisssisslerinin agilmas1 t¢in
tokco kond rayonlarmin deyil, eyni zamanda kogiiriilon iri
sohorlerin miialice-profilaktika miiassisalarinin quiivve va va-
sitolarindon do istifads edilmolidir.

XB-mn chtiyat ¢arpayr fondunun yaradilmasi tgin
ictimai bina, sanatoriya, istirahot evlari, turist bazalarn,
moktob, klub va digar binalardan istifads olunmalidir.

Xostoloro qulluq iigiin sanitar drujinalar, tibbi-sanitar
hazirligy olan imumtohsil vo texniki-peso moktablarinin
sagirdlorindon istifado olunmaldur.

Bas xostoxana va isinin toskili

Bas xostoxana hor bir miialica-toxliyys istigamotinds

yaradilir.
Bas xostoxana xesaratalmislarin 1-ci marhoalodon 2-ci

morholoys rayonlar iizro toxliyyssini hoyata kecirir va
asapida gostorilon sobalorden ibaratdir:
- gobul-gesidloms sobasi;
- omoliyyat-sarg1 sobasi;
- profillor {izrs miialico §8basi (sokoleyhins, anaerob,
dogus);
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Qobul-gesidloma sobasids ¢esidloma brigadas: yaradilir
va torkibinda 1 hokim-carrah, 2 tibb bacisi, 2 geydiyyatei, 1
dozimetrist, 1-2 sanitar manqa olmalidir. Cesidloms briqa-
das1 zodolonmonin xarakterindon asili olaraq yarali va xas-
tolori asagidaki qruplara boliir:

- hayat1 gostorislors uygun olaraq toxiresalinmaz tibbi
yardima ehtiyaci olanlar (o ciimlodon naglolunmasi
miimkiin olmayan xasarstalmslar);

- agir zodslonmssi olanlar (d&s, qarm, diz, oynaq) profil-
lor Gizra;

- yoluxucu vo osob-psixi pozgunlugu olan xostolor
tocridxanalara va ya xostoxanalara géndorilir.

Xastolorin gobulu, qeydiyyati, baxis va cesidlonmosi

qisa bir miiddotds basa ¢atdirilmalidir. Xostolik tarixi sa-
vadli amokdas torafindon daqiq vo tez doldurulmah vs ilkin
tibbi kartogka xastalik tarixino olave edilmalidir.

— Coxprofilli xastoxanalarin (CPX) acilmas
va isinin taskili '

Coxprofilli xestoxanalarin sohorkanari srazidoe MR X-s1
va digor miialica-profilaktika miiessisalorinin bazasinda ya-
radila bilor vo osas toyinati dos, qarin, ¢anaq, miistarok vo
kombinasiyal: travmasi olanlara tam hacmds tokmillogdi-
rilmis v ixtisaslagdirilmig tibbi yardim gostarmokdir. Zaru-
rot yaranan hallarda CPX-in torkibinds ¢egidlomo meydan-
¢asinda XB-in yiikii artiq olduqda xesarstalmislarin xasto-
xanalara boliigdiiriilmaesi hoyata kegirilir. CPX-in osas soba-
lori asagidakilardir:

1. Torkibindo qobul, diagnostika, sargi ve rentgen

kabinet otagi olan gobul-diagnostika sobasi;

2. Texirssalinmaz tibbi yardim s6basi. Bu sébada bas,

doés, qarin ve ¢anaq zodolonmalori ilo tomiz va irinli
carrahi kontingent miialica olunur:
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Hospital s6bo;
Anaerob sobo sargi otag ilo birlikds;
Dogum $obasi;
K ombinasiyali radiasion zodalonmsalar figiin palata-
lar;

7. Usaq carrahiyesi sobasi.

Maddi-texniki bazanin imkan verdiyi hallarda CPX-
da terapiya sobasinin agilmasi magsadsuygun hesab olunur.

Pt =0

Profillosdirilmis xastoxanalar (PX)

Profillosdirilmis xestoxanalar (PX) xosaratin profillina
uygun olaraq xosarotalmislara son naticoys gador tokmil-
logdirilmis vo ixtisaslasdrilmus tibbi yardimin gostorilmasi
{iciin nazords tutulmusdur.

PX asagidaki vazifolori yerina yetirir:

— kiitlovi sokilda daxil olan xesarstalmuslarin gobulu va
qisa bir miiddst arzinds tibbi cesidlomosinin togkili;

_xosaratalmiglarin dozimetriya nezarati vo sanitar to-
mizlonmosi, habelo ayaqqabi vo geyimlorin dezinfek-
siya, deqazasiya vo dezaktivasiyasinin toskili;

—yoluxucu va ruhi xostolorin agkar vo miivaqqati tacrid-
olunmasi, daha sonra profil {izrs sohorkenari araziden
xastoxanalara gondarilmosi;

_xosta vo xosarstalmislara tokmillogdirilmis va ixtisas-
lagdrilmus tibbi yardimin gostorilmasi;

_PX-in soxsi heyati, yarali vo Xosaratalmislarin kiitlovi
qirgin silahlarindan mithafizssinin toskali;

Hor bir PX-in sagidaki bolmsleri vardir:

—1idars;
—tibbi hissa;
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—qabul s6basi (xastolorin gobulu, geydiyyat, yoluxucu va
ruhi xostalor iglin tocridxana, nogliyyat iigiin dezakti-
vasiya meydangasi);

—ompliyyat-sarg1 bloku {corrahi profilli xastoxanalar
G¢lin omoliyyat 6nii vo omoliyyat otagi, sterilizasiya
qurgusu, terapevtik profilli xastoxanalar {iglin sarg vo
manipulyasiya otaqlari);

—miialico sdbalari;

—komokgi tibbi sobolor: rentgen kabinet, kliniki-diag-
nostika laboratoriyasi, fizioterapiya stbosi, miialica-
badon tarbiyasi, stomatoloq kabineti, ganin todariikii
vo kociiriilmasi kabineti. Infeksion xostoxanada bakte-
rioloji laboratoriya olsa da, qanin todariikii vo gamn
kogitirtiimasi kabineti nozords tutulmur;

—xidmoti bélms (inzibati-tasarriifat, yemokxana-motbox,

klub);
Travmatologiya xastoxanasi

Travmalogiya xostoxanasi torkibinds carrahiyys va ya
ixtisaslagdirilmis travmatologiya sobasi olan markazi rayon
va gohor xastoxanalarinin bazasinda agilir. Bu xastoxananin
asas vazifasi dayaq-harakat sisteminin mexaniki zodslonmo-
lorinds vo yamiqlar zamani xesarstalmiglara tokmillasdiril-
mis vo ixtisaslagdrilmis tibbi yardim gdstormokdir. Xosto-
xananin torkibindo 2 osas sobs vardir: 1. Travmatologiya.
2. Yaniqlar.

Carpay1 fondunun 50%-i yaniglar tigiin nazards tutu-
lur. Qeyd etmoliyik ki, xastoxanada dayaq-harokat aparat
zadolonmolori dominantliq teskil edon kombinsolunmus
zadalenmolar, yani yaniq va kaskin siia xostoliyi olanlar da
miialics olunurlar.

Xastoxananin torkibinds asagidaki sébalar vardir:

1. Travmatologiya sobasi.
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2. Soébada gapali siniglar, «tomiz» va agiq siniqla daxil
olan irinli infeksiyali kontingent mialico olunur. Bu
soboda ixtisaslagdrilmig ortopedik xidmot gostorilir
vo hokim ekspertizasi liglin amok gabiliyyatinin iti-
rilmasi da giymatlondirilir.

3. Yaniq s6basinds yaniglarla barabar diger kombinoo-
lunmus zodalonmolor miialico olunur. Sobado ama-
liyyat-sargi bloku vo miivafiq avadanliq olmaldir.

4. Anaerob infeksiya sobasindo amoliyyat, sarg1 otaqla-
r1 va xoastalor liglin palatalar vardir.

5. Borpaedici miialico s6basinds miialico badon torbiys-
si, fizioterapiya li¢iin nazords tutulmus avadanhq va
digor zoruri vasitolor olmalidir.

Terapevtik xostoxana

Terapevtik xostoxana rayon vo sohor xastoxanalarinin
bazasmda acilir. Xastoxanalarinin osas vozifoesi asason kas-
kin siia xostaliyi olanlara tokmillegdirilmis vo ixtisaslasdril-
mis tibbi yardim gdstormokdir. Bu magsedlo 2 miialica
sObasinin agilmasi nazords tutulur:

1. II, III vo IV doracali koskin stia xastalori liciin;

2. Siia xostoliyi dominantliq toskil edon kombine-

olunmus zadslonmeolor iiciin;

1-ci s6bada inyeksiya otagi va palatalar oldugu halda,
2-ci sdbada har ciir soraiti olan sarg1 otag agilmalidir.

Kliniki laboratoriyada gamn va siimiik iliyinin biitiin
miiayinolori tomin edilmolidir. Qanin tadariikii ve kogiiriil-
mosi kabinetnin (va ya sobesi) radiosion zadslonmolords
miihiim shamiyyati vardir.

Terapevtik xostoxana zorurat olan hallarda profilini
doyisarak yalniz ZM vo BS-la zodslonmislori deyil, habels
somatik xostolorin gabulu va miialicasini do toskil eds bilar.

'S
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Bu halda ZM-Io xasaratalmuslar {igiin slavs olaraq reanima-
s1ya sObasi agilmalidir.

Psixonevralogiya xastoxanasi

Psixonevralogiya xastoxanasi narkoloq, psixonevro-
loq vo hokim-psixiatr stat: ilo tomin olunmaqla kond xasto-
xanalarinda acila bilor. Bu xastoxanada psixi va asab poz-
gunlugu olan xosaratalmiglara tokmillosdirilmis vo ixtisas-
lasdirilmis tibbi yardim gostarilir. Eyni zamanda psixi-eseb
pozgunlugu olan xastolorin ekspertizasi da bu xestoxananin

miitoxassislori tarafindan aparilir.
Psixo-nevralogiya xastoxanasinin 2 $6basi agilmalidir:
1. Qabul s6basi;
Bu sobada psixi, nevroloji vo kontuziyali xastalerin
gobulu ayri-ayrihiqda hoyata kegirilir.
2. Miialico $6basi;
Bu sobado psixi, nevroloji va kontuziyali xastoler
ayri-ayriliqda yerlosdirilmolidir..
«Sakit» xastalar «narahat» xostolordon miisyysn olun-
mus farqli miialico va qulluq rejimi nozers alinmagla ayril-
malidir.

Infeksion xastoxana

Infeksion xostoxananin asas vozifasi yoluxucu xastals-
ro tokmillasdirilmis vo ixtisaslagdirilmis tibbi yardim gos-
tarmokdir.Bu xostoxana soharkenari srazids rayon va ya se-
hor xostoxanalarinin bazasinda agilir va xiisusi i§ rejiminda
faaliyyat gostorir. Qobul sobasinds sanitar buraxilis kame-
ras1 va naqliyyatin dezinfeksiyasi iiglin meydanca yaradihr.
Diagnostika sobasinde daxil olan bagirsaq va hava-damci
infeksiyalan ilo daxil olan xastolorin ayrilmas: hoyata kegi-
rilir.
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Xostoxananin idara va tibbi hissonin goxsi heyati qabul,
diaqnostika vs miialico sobolorinin soxsi heyati ilo kontak-
tda olmamalidir.

Laboratoriva sobasinds 2 bolma var:

1. Umumi va biokimyavi analizlor ii¢iin;

2. Bakterioloji miiayino (patoloji materiallarin okil-

masi).

Dizenfeksiya-dusxana qurgusu xostalore qullug, asya,
qeyim vo yataq lovazimatlarinin dezinfeksiys fi¢iin nazords
tutulmusdur. Xostoxananin ayrica camasirxanasi olmahdir.

Infeksion xastoxana xiisusi tohliikali infeksion xastale-
rin (voba, qarayara vo taun) gabuluna da hazir olmaldir.
Bu halda sobalorin profili deyisdirilmali vo tibbi heyst
miihafizeedici geyimlorla tomin edilmalidir.
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IX FOSIL

BAKTERIOLOJI (BiQLOJ 0 OCAQDA EPIDEMIiYA
IOLEYHINO TODBIRLOR

Hor hansi bir arazids yaranmis FH-da yasayis monts-
qgolorinds shalinin maddi durumu, hoyat soraiti vo arazinin
sanitar-epidemioloji vaziyysti gorginlosir. O ndqteyi-nazor-
don bakterioloji silah totbiqi neticesinde qisa miiddatde
ohali arasinda kiitlovi sokilde yoluxuecu xastsliklor yayilr,
sanitar itkilorin say1 artir, straf mihit ¢irklonir. Sanitar-
epidemioloji soraitin pislosmesi miiharibs soraitinds asagida
gostarilon hallarin yaranmasina sabab ola bilar:

- ohalinin orzaq, su vo hamam-camasirsana xidmatindo

ciddi problemlor yaradir;

- grazinin su, kanalizasiya vo infrasturukturun digor sa-

halarinin dagilmasina sabab ola bilor;

- muahcs-proﬁlaktlka milassisalorinin siradan ¢i1xmasi

, bag verir;
‘- ocaqda yoluxucu xastsliklorin yayilmast va kutlev1 sa-
nitar itkilar bag verir;

- gisa miiddostds ohali arsinda geri qayitmayan sanitar

itkilor vo arazida heyvan casadlori meydana ¢ixir;

- radiasiya, ZM vo BS tosirindon ohali arasinda

immunbioloji funksiyalarin asag1 diigmasi qeyds alinir;

Siilh dévriindas vo diismon hiicumu tohliikasi zamani
epidemiya aleyhino todbirlor

Yasayis montogalorindo aparilan sanitar-gigiyenik ve
epidemiya oleyhino todbirlorin toskili {i¢lin cavabdeh goxs
rayon va ya sohar MM tibb xidmati raisidir.

Tibb xidmati tarafindan siilh dévriinds aparilan tadbir-
lors asagida gostarilonlor aiddir:
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- infeksiya ocaglari, yoluxma yollan vo yayilmasinm 6y-
ronilmaosi;

- shalinin epidemiyadan miihafizo tisullarmim tokmillog-
dirilmasi;

- shaliya planli suratdo miitasokkilliklo peyvandlorin vu-
rulmast;

- shalinin sayina goro fordi tibbi miihafiza vasitalarinin
ehtiyatinin yaradilmasi;

- orazido dezinfeksiya, dezinseksiya vo deratizasiya tod-
birlorin aparilmasi va bu mogsadlo zaruri ehtiyatin ya-
radilmasi;

- epidemiya sleyhina qurumlarin yaradilmast, tochizati
va Oyradilmasi;

- diismenin bakterioloji silahla hiicum imkanlarmin 6y-
ronilmasi;

- FH-da biitiin tibbi qurumlarm bakterioloji ocaqda is-
lomak tiglin hazirlanmast,

- yasayls mantagolorinds, istehsalatda sanitar-gigiyenik
va epidemiya sleyhins tadbirlerin miintszam olaraq ke-
¢irilmosi;

- arazida daimi bakterioloji milayinalerin taskili;

- ohalinin orzaq vo su ilo tomin olunmasma sanitar-
epidemioloji nazarstin giiclendirilmesi, gétirilmis si-
naq niimunalarinin laboratoriyada miiayinosi;

- ohali arasinda sanitar-maarif vo izahat iginin toskili.

Orazinin sanitar-epidemioloji veziyyati kosfiyyat ms-

lumatlarma gora 4 ciir qgiymotlondirilir:

1. Qonaotboxs vaziyyat - shali arasinda yoluxucu xas-
toliklor yoxdur vo ya bir-biri ilo slagssi olmayan
nadir hallarda rast golinir;

2. Qeyri-sabit vaziyyst-chali arasinda avvallor rast go-
linmayan va yayilmas: qeyds alinmayan ayri-ayri
yoluxucu xastalor miisahido olunur;
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3. Tohliikali voziyyst-ohali arasinda yayilmaga meylli
olan grup soklinds yoluxucu xastaliklor vo ya xiisu-
si tohliikali infeksion xastolik toradiciler (taun, va-
ba, qarayara) tok-tok geydos alinir;

4. Foévqelads voziyyat-xiisusi tohliikali infeksion xasta- ¢
liklor grup va ya epidemiya soklinds meydana ¢ixir.

Bakterioloji ocagin (bioloji) lokalizasiyasi
va logv olunmas: tadbirlori

Baterioloji silah (BS) ocaginin lokalizasiyas1 vo logv
edilmosi tokco Fovgolads Hallar Nazirliyi tibb xidmsatinin
deyil, eyni zamanda digor xidmatlorin do giivve va vasaitlo-
rinin calb olunmasi ilo hoyata kegirilir. Biitiin todbirlora
rayon va ya sohar iizro fovgalado hallar komissiyasinin sadri
rohbarlik edir. Bu moagsadlo gorargah yaradilir vo ocaq logv
olunana qodor sutka arzinds névbatgilik grafiki tertib olu-
nur. Qarargah roisi ocagin logv olunmasi iigiin plan tortib
edir. Tortib olunmus plan rayon.vs ya sohar rphborliyi ilo
razilagdirilir. Qsrargahin torkibino sanitar—é’pidemioloji,
miialico-profilaktika miiessisolori, elmi miiossisalor vo digar
xidmotlorin niimayendalori daxildir. Qorargah 6z isina ilk
novbads orazide itmumi kesfiyyatla baslayir. Orazids
misahids postlar1 qurulur, kimysvi ve radiosion kesfiyyat
aparilir. Orazide gomiricilorin daha ¢ox gdriinmosi, hatta
gomiricilorin casadlorinin miisahide olunmasi bakterioloji
silah totbiqi faktini tosdiq edir.

Bakterioloji ocagin lagv olunmasi iigiin tibb xidmati
asagidaki kompleks todbirlori hayata kegirmalidir:

1. 1lk ndvbads bakterioloji ocagi sarhadlori miisyyan

olunmalidir.

2. Umumi kesfiyyatin naticalorine gore biitiin tisul vo

metodlardan istifado etmoklo ohali xabardar edil-
molidir. Umumi kesfiyyata tolimatlandiriimis, qo-
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ruyucy peyvandler vurulmus, miihafizoedici vasite-
lor vo zoruri lovazimatlarla tshciz olunmus heyat
gdondarilmalidir.

3. Orazids bioloji kesfiyyatin kegirilmasi.

Bu mogsadlo torpaq, su, hava, bitki ortiiklori, 6lmus
heyvan vo gomirici cesadlorinden niimuna gotirmoli, hotta
bozi siibholi hosaratlarin tutulmas: kimi tadbirlor nazords
tutulmalidir. ©lds olunmus materiallar sanitar-epidemi-
oloji morkoz (SEM) va soyyari epidemiya oleyhino dasta
(SESD) laboratoriyalarina géndarilmalidir. Laboratoriya-
da toradicinin névii, antibiotiklora garsi hossashq v digor
xisusiyyatlor ¢irklonmis orazi miioyyanlogdirilir. Miitlaq
cirklonmis arazinin sarhadlori dogiglosdirilmalidir.

4. Orazido bakterioloji silah totbiqi fakt1 tesdiq olun-
dugdan sonra rafon va seher fodvgalado hallar ko-
missiyasinin gorari ilo karantin vo observasiya tos-
kil olunur.

Bakterioloji ocagin lokalizasiyas: va logv olunmasina
yonoldilmis tocridedici vo epidemiya oleyhino tadbirlor
kompleksi karantin adlanir. Karantin soraitinds inzibati,
taskilati, tosorriifat va tibbi todbirlor bir-biri ilo slagali se-
kilds hoyata kegirilir.

Karantin rejiminin todbirlorins aiddir:

" BS-la c¢irklonmis orazinin serhodlerinds tohliikasizlik

xidmati qgiivvalorinin yerlosdirilmasi;

—oraziya giris va ¢ixisin qadagan olunmasi;

- orazido nozarat-buraxilis montaglorinin yaradilmas,
ocagin lagv olunmasi li¢lin quvva v vasitolora, arzaga
va suya nozarat olunmast;

- domiryol, deniz vo toyyars limanlarinda sanitar-
buraxihs montagalerinin yaradilmasi, ocagin maddi-
texniki tominatinin gabul-Gtiiriicii mentaqe vasitasi il
hoyata kegirilmosi, kommunikasiyalarn dagildig hal-
larda bu isin aviasiya vasitasi 1o hayata kegirilmost;
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- ohalinin ocaqdan miitasakkil qaydada ¢ixarilmasi, oha-
linin molum toradicinin latent dévrii basa ¢atanadok
observasiyada yerlasdirilmosi va laboratoriyada dovri
olaraq miiayinslorin kegirilmasi;

- su monbalori, arzaq ehtiyatlari, yoluxucu xostoliklar
xastoxanasi vo dovlet miiossisalorinin mithafizasi mag-
sadi ilo arazido komendant xidmatinin tagkil olunmasi;

- istehsalatin biitiin sahslorinds epidemiya oleyhino tod-
birlorin tagkili, is ndvbasinda olan fahlo vo qulluggula-
rin diger névbadoki fohlo vo qulluggularla kontaktda
olmasmin gadagan olunmast;

- ayloncali va kiitlovi tadbirlorin kegirilmosinin qadagan
olunmasi, tadris miiassisalori va bazarlarm faaliyystinin

_ dayandirilmasi;

" Observasiya tadbirloring aiddir:

- orazidoki giris, ¢1xis va tranzit ke¢idlords nizamlayici va
miisahids postlarin yaradilmasi,

- orazinin sanitar-epidemioloji vaziyyetinoe, su vo arzaq
tohcizatina, ticarst miiossisalorino nazaratin giiclondi-
rilmoasi;

- yoluxucu xastalori aktiv sokilds vo vaxtinda askar et-
mok ti¢tin ohali arasinda sorgu vo termometriyanin ke-
cirilmasi;

- ohali arasinda kiitlovi peyvend vurma iginin tagkili;

- sanitar-maarif isinin giiclondirilmasi.

Karantin rejiminin saxlanmasi va ya observasiya
rejimino ke¢id spesifik indikasiya todbirlorinin naticalarin-
don asihdir. Orazids tam dezinfeksiya vo ya otraf mihitin
zorarsizlosdirilmasi vo oshalinin tam sanitar tomizlanmadan
kegdikdon sonra da karantin rejimi observasiya rejimi ilo
avaz oluna biler;

5.9halinin tam sanitar tomizlonmadon kegmasi ili¢iin
DDA, hamam va sanitar-buraxilis montoaqalorindon istifads
olunmasi.
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6.Spesifik vo geyri-spesifik profilaktikanin kegirilmosi.

Bakterioloji ocaqda tacili geyri-spesifik profilaktika
t6radici mikrobun névii tayin olunanadsk sanitar drujinalar
torafindon saha gazintisi zamani yerina yetirilir.

Lakin bakterioloji ocaqda spesifik profilaktika iso
mikrobun névii tayin olundugdan sonra peyvond brigada-
Jar torofindon zordab, anatoksin, habelo bakteriofaq vo an-
tibiotik vurulur.

7 Xostolorin aktiv suratds askar olunmasi.

Giin orzinds 2 dafs ohalinin sanitar drujinalar torafin-
dan sorgusu vo termometiriyas: aparilir. Sanitar drujina sa-
ho hokiminin rohboarliyi altinda islayir. Bir SD ocaqda 1500
nofars xidmet edir. Xoasts soxs askar olundugda SD saho
hokimins molumat verir. Saho hokimi darhal xestonin evine
getmoli, tocili xastoxanaya yerlosdirmali vo xostonin monzi-
lindo dezinfeksiya tadbirlori toskil etmslidir. Biitiin polikli-
nika miiossisolori xastonin gebulunu dayandirmahdir. Her
bir hokimo bir sahs ayrilir va bir sanitar drujinaya rahbarlik
etmok tapsirilir. Hor bir xostoys baxis kecirdikdan sonra
hokim v SD miitloq tam sanitar tamizlonmadon kegmolidir.
Poliklinikanin qeydiyyat otag dispetger montogasi kimi
caginslarl gabul edir vo hakimi homin cafiriga gondarir.
Hor bir askar olunmus xssto hagqinda poliklinika va SEM-
in bas hokimina molumat verilir.

8. Monzil, bina, arazi vo geyimlarin zorarsizlosdirilmasi.

Zoararsizlosdirilma tadbirlori car1 va yekun dezinfeksiya
olmagqla tibb xidmotinin gdvvalori vasitosilo toskil olunur.
Dezinfeksiya otraf mithitinds infeksion xastalik toradicilori-
nin fiziki, kimyavi va kombinaolunmus Gisulla mohv edilma-
si tadbiridir.

9. Dezinfeksiya vo deratizasiya tadbirlarinin tagkili.

Tibb xidmoti bakterioloji ocaqda genis miqyash dezin-
seksiya va deratizasiya tadbirlori aparmahdir.
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Dezinseksiya infeksion xastoliyin &tiiriiciilori olan ha-
soratlarin kimyavi va fiziki tisulla mohv edilmasidir.

Deratizasiya iso gomiricilori mexaniki (tolo qurmaq) vo
kimyavi (zohorlarls) iisulla mohv etmok demokdir.

10. ©Orzaq vo suyun zorarsiziosdiriimasi.

Orzaqin zorarsizlosdirilmosi ticarat vo arzaq xidmati,
suyun zororsizlogdirilmosi iso miithondis xidmsti vasitasilo
hoyata kecirilir. Zararsizlosdirilmisin keyfiyyatinoa tibb xid-
moti nozarat edir.

11. Tibbi miiossisalor epidemiya sleyhins is rejimins
ke¢moalidir.

12. Orazids sanitar-maarif isi genislondirilmalidir.

Sanitar-maarif iginin aparilmasina tibb xidmoati roh-
barlik edir. Tibb xidmati reisi bu mogsadls yerli hakimiyyat
qurumlari, gozet, televiziya vo radiodan istifado etmoklos
genis miqyasl tobligat kampaniyasi toskil etmolidir.

Ocaqda aparilan biitiin todbirlords ictimai asayisin
miihafizosi, kommunal-texniki, yangindan miihafiza, mii-
handis, ticarat v arzaqg, naqliyyat vasito, asya, bitki va hey-
vanlarin miithafizasi xidmatlorinin saxsi heyati istirak etmoa-
lidir.

Bakterioloji ocaqda epidemiya sleyhino tibbi qurumlarm
isinin toskili

Bakterioloji ocaqda 2 epidemiya sleyhino qurum isloyir.

1. Sayyari epidemiya sleyhino dasta (SEGQD).

2. Soyyari epidemiya sleyhina brigada (SEGB).

Yuxarida gostorilon qurumlar respublika vo sohor
SEM, mikrobiologiya va epidmiologiya institutlarmmn ba-
zasinda yaradilir.

Bu qurumlarin igins rayon ve ya sohor MMTX raisi
rohbarlik edir. Tibb xidmati raisi hor 2 quruma miivafiq gos-
torislori yerino yetirmayi tapsirir:
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- hansi orazido vo no qoder ohali arasinda epidemiya
sleyhina todbirlar togkil etmoli;

- hans! yasayls montogasi vo ya hansi obyektin xiisusi
nazaroto gotiiriilmosi;

- hanst qurumla va tibbi miisssise ilo qarsihgh slaga ya-
radilmali;

- agilma yeri vo agilma miiddati;

- olds olunmus malumatlarin taqdim olunma qaydasi vo
miiddoati.

SEOD vs SEOB-in miitoxassislori butiin tibbi miiessi-
soloro epidemiya oleyhina tadbirlerin diizgiin kegirilmasing
dair maslohatlor verir, straf miihitden signal materiallarinin
gotiiriilmosi vo ¢atdirilmasi, oarzaq ve suyun zorarsizlosdiril-
mosi, ekspertizanin aparilmasi, sanitar tomizlomoanin taskili
qaydalarimi miloyysnlosdirir.

Hor bir bakterioloji ocagda poliklinika hiiququnda
olan miistaqil sahalor nozerde tutulur va IHYD-si bu saha- ,
do asagidaki vozifolori yerine yetirir: /€« Aorers gaedis a3, .

—bakterioloji ocagin miiayinssindo SEQD vo SE9B-a
komak etmok;

—~SEOD va SEOB-in gdstarisi ilo atraf mithitden sinaq
materiallarinin toplanmasi;

—xasto soxslorin aktiv surstde agkar olunmasi, tacrid
olunmasi vo xostoxanalara yerlosdirilmasinds istirak
etmok;

—monzillordas ocaqlarm dezinfeksiyasinin toskili;

—orazids sanitar-maarif iginin togkili.

[HYD-in bazasinda miistaqil sahslorden bagqa miivag-
qoti infeksion stasionarlar da togkil olunur.

SEOD vo SEOB-in tizarine asagidaki vazifaler goyulur:

1. IHYD-si vo digor tibbi miisssisoloro metodik ko-

moayin gostorilmasi.
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2. THYD-ni dezinfeksiya, dezinseksiya vo deratizasiya
vasitalari ilo tomin etmak.

3. IHYD-ni ohalinin daha sanitar tomizlonmasi ii¢iin

504, dezinseksiya-dusxana avtomobili va ya qurgusu ila

| tomin etmok.

4. xostolorin  vo yiglmig patoloji materiallarin
bakterioloji laboratoriyada miiayinasinin toskili:

5. THYD-ni va digor miialica-profilaktika miiossisalo-
rini peyvand materiallari, anatoksin, bakterifaq va
antiobiotiklarls tomin etmok;

6. Bitki vo heyvanlarin miihafizo xidmatlorinin patofi-
togiya vo veterinar laboratoriya ilo qarsiligh
olagasinin togkili.

SESD-in soxsi heyati 65 naoforden ibaratdir. Desto ida-

ra vo 3 sdbaye bdlliniir:

idars-29 nafar;

1-ci sanitar-epidemioloji $6ba-7 nafar.

2-ci laboratoriya g6basi-18 nafar.

Bu sobo 3 istigamotdo foaliyyat gostorir (bakterioloji,

sanitar-kimyovi va radioloji);

3-cii dezinfeksiya sobasi-11 nafar;

Soxsi heyatin 9 nafari hakim 10 nafari orta tibb isgisi vo

yerda galanlari kigik tibb is¢ilorindon ibaratdir.

Sanitar ekspertizamn toskili, su vo arzagin miihafizasi

Diismonin bakterioloji, niiva va kimyavi silah totbiq et-
mosi su manbolari va arzaq ehtiyatlarinin ¢irklonmasi va in-
sanlarin qisa bir miiddat arzindo kiitlovi telofati ilo naticale-
no biler. Orzaq ve suyun ZM-Is ¢irklenmasi onun tatbiq
olundugu halindan asihidir. Bildiyimiz kimi ZM damci-
maye, aeorozol va buxarsakilli hallarda totbiq olunur. ZM
orzaq v suyun torkibinds sutka vo hatta haftolarle gala bi-
lor va miixtalif mohsullara eyni gaydada niifuz etmir. Mase-
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lon, damci-maye soklinds olan ZM-lor bugdaya 3-5 sm, ot
vo baliga 2-6 sm, sokor va duza 8-10 sm, torovaze 2 sm, bark
va duru yagda iss biitiin dorinliyinedok isloyir. ZM-in suya
tasirl is2 totbiq néviindan, hidroliz xiisusiyystinden va su
tochizatinin xarakterizindan asilidir.

Orzaq va su ehtiyatlar1 mikroblar tigiin olverisli miihit
sayilir. Xostolorin yayilmasinda yoluxmus hosarat, gomirici
va xasto insanlarin boyik rolu vardir.

Radiaktiv maddalorin (RM) arzaga kegmaosi onun sax-
lanmasi, gablasdirilmasi vo noviinden asilidir. RM agiq va-
ziyyatds saxlanilan bugdaya 3 sm, un va sokors 0,5-1 sm,
su, siid va duru yagda dibine gadar niifuz eds bilar.

Orzaq vo sudan smaq nimunolori gotiiron soxslor
miihafizeedici vasitalarlo tomin edilmalidir. Gotiiriilmiis ma-
teriallar SEOD vo SEOB-in laboratoriyalarinda miiayina
olunur. Su manba va ehtiyatlarindan 3 sinaq niimunasi, ye-
ni suyun iist hissasi, orta qat1 vo dibinden miiayins iigiin si-
naq niimunssi gotiiriiliir. Corak va berk yagdan iss bucaq
altinda ¢okisi 25-30 qramdan az olmamaqla, bir nega ye-
rinden smaq niimunasi gotiiriilmslidir. Analiz naticalori me-
lum olana godor orzaq vo su ehtiyatlarindan istifads qga-
dagan olunur.

Orzaq vo su ehtiyatlari miixtolif isullarla zararsizlogdi-

—

rilir.
~ 1. Tobii iisulla
Orzaq va su ehtiyatlar1 RM vo ZM-Io ¢irklondikds bu
chtiyatlar miioyyan miiddsto nazarat altinda dinca qoyulur.
Bu zaman su v orzaq ehtiyatt RM vo ZM-in tebii yolla
pargalanmasi naticosinds 6z-6ziins zarersizlesir. Bu ehtiyat-
lara «Cirklonmis» nisan1 qoyulmali va sinaq niimunslori la-
boratoriyaya gondarilmalidir. Bakterioloji silahla ¢irklon-
mis arzaq va su ehtiyatlari zorarsizlogdirilmir ve istifadosi
goti gadagandir.
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2. Siini zorarsizlosdirilma iisullar

BS, RM va ZM-Is ¢irklonmis arzaq ehtiyyatlar: asagi-
daka siini iisullarla zorarsizlogdirilir:

- gablarin va gutular su va yuyucu vasitolorle yuyul-

mast;

- arzaqin tomiz qablara yerlosdirilmasi;

- orzagn ¢irklonmis gatinin gotiiriilmasi;

- BS vo ZM-Io ¢irklonmasindo termiki iglonms;

- BS-la ¢irklonmoalords ultrabandvsayi siialarla zororsiz-

losdirma.

Damci-maye soklinde ZM-lo ¢irklonmis mahsullar
mohv edilmolidir.

Suyun zararsizlosdirmasi iisullar: asagidakilardir:

- ¢cokdiirmo;

- koaqulyasiyadan sonraki ¢okdiirms;

- stizgacdan kegirilmasi;

- gaynatma {isulu;

- buxarlandirmadan sonra kondensasiya;

- xlorlagdirma;

- mexaniki avtostizgacli qurgularla;

- aerizasiya lisulu.

Moanzillords olan su vo arzaq ehtiyatlarinin zorarsizlosg-
dirilmasi va sanitar ekspertizasi iqtisadi cohatden sarfali ol-
madigi liglin magsadouygun deyil.

Orzaq va su ehtiyatlarinin sanitar ekspertizasi va ze-
rarsizlosdirilmaesi tiglin mosul soxs rayon va sohar MM qarar-
gah raisidir. Qorargah raisi bu todbirlerin vaxtinda yerino
yetirilmosi U¢iin zoruri vasitalorlo aidiyyat: qurumlar tam
tomin etmolidir.
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)  XFasil
DUSMON HUCUMU TOHLUKSI ZAMANI
OHALININ TIBBI TOMINATININ TOSKILI

Bu ciir tohliiko miiasir dévriimiizdo do movcuddur v
shalinin tohliikasizliyine cavabdeh toskilatlar daimi hazir
voziyyatdo olmalidir. Shalinin tohliikasizliyinin tomin
olunmasi iigiin onlarmn seyrsldilmosi vo toxliyyssi togkil
olunmali vo miitasakkil gaydada avvolcadon nazerds tutul-
mus oraziys kogiiriilmalidir. 1993-cii il Azarbaycan Respub-
likasinin Nazirlor kabinetinin shalinin kogtiriilmosinin asas-
lar1 haqqinda gorarma uygun olaraq kogiirilmak haqqinda
yalniz 3 toskilat yoni miivafiq rayon vo sohar icra haki-
miyyati, Miidafis vo Fovqolads Hallar Nazirliyi hoékumat
qarsisinda mosale qaldira biler. Sonra Bas Nazir AR prezi-
dentino molumat vermolidir. Hékumot saviyyasinds icazs
verildikdon sonra miivafiq rayon vo sohor iizro Fovqalads
Hallar komissiyas: avvalcadan tortib olunmus plana va 6-c1
sxemdo gostorildiyi kimi ohalinin seyraldilmasi vo toxliyye-
sini toskil edir. Fovgalade Hallar iizro komissiyanin tizviile-
rindon biri do rayon vo ya sohar tibb xidmoti roisidir. Tibb
Xidmoati roisi toxliyye isinin tagkili Gigiin asagida mosalalori
ovvalcadon aydinlagdirmahidir:

- kociiriilon ohalinin sayin bilmali;

- kogiiriilon ohalinin igarisinds islomoyan tibb miitoxasis-
lorinin say1 vo ixtisas deracesi haqqmda dagiq molu-
mat;

- kdciirmanin istigamaoti;

- kdeiirmo istiqgamatinds yerlogmis tibbi miiassisalar;

- tibbi miiossisalarin kogiiriilmasi va onlarm bazasi asa-
sinda tibbi qurumlarin yaradilmast,

- xostaxana bazasinda tibbi miisssisalorin yaradilmasi;

- naglolunmas1 miimkiin olmayan xastslorin tibbi tomi-
natimin togkili;
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- xostoxana bazasmin ac¢ildigl rayonun sanitar-epidemi-

oloji vaziyyati va yeni arazinin cografi patologiyasi;

- yeni arazinin igmali su ehtiyatlar1 hagqinda melumat;

- Xostoxana bazasinin diismen atoagini calb eda bilocok

obyektlordon arali mosafodo togkili;

Tibb Xidmati raisi tibbi tominat: togkil edarkan topla-
nis-kogiirme, gabul-ké¢lirma montagasi va aralig-kog¢ilirms
montagoalarinin yerini, sayimni bilmoalidir. Ciinki homin mon-
tagolards shalinin tibbi tominatinin toskili tigiin tibb miiossi-
salori yaradilmalidir.

Ssharkanari zona
Sohords Horakat yollar
Doamiryol nogliyyati
THN \A d N ™
N EM Q
T™] MM M
e Su naqliyyati | O\ —T™
TKM - ; ™Y QTM
ANTM TM | Avtonagliyyat
™
TKM Piyada T
_— | Py AKM QTM
™ r >
| ™ L™
naqliyyatla

seyraltms yering +————

Sxem 5: Dhalinin seyraldilms va toxliyyasi zamani tibbi
tominatin togkili sxemi.

' TKM-toplams-ké¢iirmo montaqosi.
TM-tibb mantaqgasi.
MM-minms mantagasi.
EM-enmo montaqasi.
AKM-aralig-kdgiirme mantagasi.
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QTM-qgabul-toxliyys mentoqasi.

Tibbi heyat acilmis tibb montogalorinds asagida gosta-
rilon vozifalori yerina yetirmalidir:

- xastalori agkar etmok va xostoxanaya géndarmak;

- yoluxucu xastalori agkar va tocrid etmoak ;

- kéciiriilon shali igorisinds olan tibb miitoxassislarinden

istifads etmok; :

- kdciirmeni toskil edon biitiin montogolords sanitar-

epidemioloji vaziyyato nozarat etmok;

Hor bir toplams-kégiirms mantagesinin (TKM) tibb
montaqgesi digiin 1-2 orta tibb heyat ayrihr vo har bir ndvbs
{iciin 12 saathiq is normasi nozords tutulmusdur. Tibbi heyst
poliklinika va ya tibbi-sanitar hissalorden ayrihr. TKM-nin
tibb montaqasi tigiin xastalorin miialico miiessisolorine gdnds-
rilmasi {i¢iin sanitar negiliyyat vasitesi ayriimalidir. TKM-in
tibb montaqasi sehorkonar oraziys axirda texliyys olunmali-
dir. Vapzal vo digor dayanacaq, montagalords 12 saathq is
qrafiki ilo tibb mantagalori yaradilir. Tibb mentaqasine 1 ho-
kim vo 2 orta tibbi heyat ayrilir. Tibbi heyat yaxindaki poli-
klinika vo ya tibbi-sanitar hissolorden ayrilmahdir.

., Taxliyys olunan shalinin harakat istigamotds tibbi tomi-
natin1 tibbi-sanitar hisso hoyata kegirir. Horokot edon birlos-
ma, gomi vo ya avtodesraler dostsler sanitar gantalarla tochiz
olunmus 1-2 feldser vo ya tibb bacist ayrihr. Tibbi heyat
travma alanlara miivafiq tibbi yardim gosterilmolidir.

Toxliyys istiqgamotinds aralig-kd¢iirmo montaqasine
qader piyada harokst edon ohalinin tibbi tominati {igiin av-
tomaginlarda tibb montagoalori faaliyyat gostorir. Bu avto-
maginlar istonilon tobii maneslori kegmaklo xastalori va ya
xasarotalmis soxslori yaxinligda olan xostoxanalara vo ya
araliq-kdgiirmo montoqasine ¢atdinlmalidir. Piyada desto-
lorda harakat edan har 500-1000 nafar iigiin sanitar ¢antalar-
la tochiz olunmus 1-2 sanitar drujinagi ayrilir, Xostolonmis
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soxsa 1lk tibbi yardim gostorilmis sonra avvalcadan nazardo
tutulmus yerlora ¢atdirilmalidir.

Piyada dostalords horokot edon ohalinin tibbi tomina-
tim togkil etmok iiglin arahqg-kégiirms mantagesinds yaxin-
ligda kond miialica-profilaktika miiossisalorinin hesabina
tibb montogolori yaradilir. Homin tibb montaqosi iiciin 1
hokim, 2orta tibb is¢isi, nogliyyat vasitosi, tibbi lovazimat
ayrilir vo 12 saathq is qrafiki nazerds tutulmusdur.

Stansiya vo ya dayanacaqlarda MMTX hesabina tibb
montaqalaori yaradilir. 12 saathq is grafiki ilo 1-2 orta tibb is-
¢isi ayriir. Hor bir gebul- kdgiirma montagasinds (QKM)
hokim montaqgasi yaradilir. Bu tibb mantaqgasi tigiin 12 saathq
is grafiki ilo hokim v 2orta tibb is¢isi ayrilir. Mantage zaruri
tibbi omlak vo sanitar nagliyyat vasitosi ils tomin edilir.

Kogiiriilmiis ohalinin tibbi tominati yeni rayonda sahs-
arazi prinsipi ilo hoyata kegirilir. Belo hallarda saha hokimlo-
rin xidmot etdiyi erazide insanlarn say: artdig {iciin kogii-
rilmily rayonlarin miialice-profilaktika miiossisasinin qiivve
vo vasitolorindon do istifads olunmalidir. MMTX miios-
sisolords ictimai iaiso va ticarat, kommunal xidmot sahalorin-
do sanitar-epidemioloji soraits ciddi nozarat etmalidir. TKM,
AKM, va QKM-ds yoluxucu xastalorin askar vo tocrid edil-
masi tomin edilmolidir. Ona gora do bu montagalords yolu-
Xucu xastalor ti¢lin tocridxanalar yaradilmalidir.

Diismon hiicumu tohliikasi dovriinds ohalinin seyral-
dilmesi vo toxliyys todbirlori ilo borabor konkret soraito
uygun olaraq sanitar-maarif isi do giiclondirilmalidir.

Istehsalat faaliyyatini davam etdiron obyektlardos fahalo
va qullugcularin tibbi tominati

Diisman hiicumu tohliikasi zamani dévlatin bazi strate-
Ji shomiyystli obyektlor miimkiin gador 6z faaliyyatlorini
davam etdirmolidir. Masslon, harbi zavod vs fabriklar, su-
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elektrik stansiyalari, AES, neftayirma zavodlar1 va saira.
Bu obyektlords fohls va qullugeularin tibbi tominati homin
miiossisalarin tibbi-sanitar hissslori torafindon hoyata kegiri-
lir. Bu sanitar-tibbi hissalor soharkenar1 oraziys toxliyyo
olunaraq istirahatds olanlara va onlarin ails {izvlerine xid-
moat edir. Lakin miiossisalordo névbads olan fohle vo qul-
luggulara tibbi xidmot gostorilmasi ii¢iin tibb montagolari
acilir. Xostolonmis va ya travma almus soxsloro tibbi yar-
dimlarin gostorilmasi tiglin nozords tutulmus tibb mantaqe-
lori sipinacaqlarda agilmalidir. Isgilorin say1 2500 nafor olan
har bir miiossisalords tibb moanteqosi yaradilir. Mantagays 1
hakim, 2 orta tibbi is¢isi, 1 adad sanitar naqliyyat ayrilir vo
12 saathq is qrafiki miioyyonlosdirilib. Har bir is novbasi
ticiin tohkim olunmus heyat hamin novbs ilo da sohorkanari
zonaya istirahoto gedir.

Iscilorin say1 2500- dol az olan miiassisalords ise yalniz
1-2 orta tibb is¢isi ayrilir.

Bir-birina yaxin va is¢ilorinin say1 az olan miiossisalar-
do do MMTX raisinin gostarisi ilo bir tibb montaqgasi yara-
dilir vo tibbi heyat, tibbi amlak va sanitar naqliyyat vasitasi
ayrilir. Tibb montaqgalarinin asas vozifaleri asagidakilardir:

- istehsalatda travma alanlara ilk hokim yardiminin gos-

torilmaosi;

- yoluxucu xastalorin agkar vo tocrid olunmast;

- miiossisa va sexlordo, miihafizo qurgularinda sanitar-
epidemioloji garait, arzaq va su tohcizatina nozarat et-
moak;

- diismonin kitlovi qirgin silahi totbiq etdiyi hallarda xs-
saratalmus soxslors ilk tibbi yardim gostormak iigiin hor
bir is ndvbasi ti¢lin sanitar post va sanitar drujinalarin
isinin togkili;
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Tibbi miiassisolorinin ko¢iiriilmasi

Tibbi miiossisolorinin  kociiriilmosi  sahosinde  tarixi
tocriiba vardir. Misal iigiin 1941-1945-ci illards iggal tohliikosi
ilo olagadar Kiyev, Minsk vo sairs sohorlorin tibbi miiossisale-
rinin kociiriilmosini gostors bilorik. Tibbi miisssisalerinin
kociiriilmasi oldugcea ¢atin vo zohmat tolab edon bir todbirdir.
Bu mosaloni hall etmak tigiin stilh dovriinds biitiin tibbi miios-
sisalorin rohbarinin daqiq faaliyyat plan1 olmalhdir. Bu planda
miiassisalarin hazirhq gaydalar1 vo hor bir xastonin veziyyati-
no goro toxliyys toyinati 6z oksini tapmahdir.

Bu sahods molum tocriiboni asas gotiirarok diismonin
hiicum tohliikasi dovriinde miialica-profilaktika miiassisasi
stasionar miialicada xastolorin 50%-1 xastoxanadan eve yazi-
lir. Misal {igiin, xroniki va ya kaskinlosme morhalssinds ol-
mayan vo sagalma marhoalosindo olan xastolori gdstormok
olar. Homin xastalor ehtiyac oldugda 2-3 sutkaliq dorman
preparatlar ilo tomin etmak lazimdir. Bu soxslor toplanis-
kogiirmok montagalorine golmali, qeydiyyata diismoli vo
timumi shali ilo soharkenari zonaya kogtrilmolidir.

Stasionar miialicods olan xastolorin 45%-1 tibbi heyati-
nin nozarotindo toxliyys olmalidir vo sohorkenarn araziye
kogiiriilmasi onlarin sohhatine o qadar do bdyiik ziyan vur-
mamalidir. Eyni zaman da onlar seshhatine gore hokim no-
zaratindon konarda ola bilmazlor, Masolon: toreko-addomi-
nal tikislori, hemi va tetraparez vaziyystinde miistorak vo ya
coxsayh zadolonmolori olan xastoler. Bu ciir xastaler sohor-
konan zonaya miialico-profilaktika miiossiselorinin tibbi
heyati ils birlikds kegirilir.

Xostolorin 5%-1 naqlolunmas: miimkiin olmayan xasto-
lordir, yani onlarin kogiiriilmasi sohhatinds miiosyyan prob-
lemlor yarada bilor. Ona gors naqlolunmasi miimkiin ol-
mayan xostolor tigiin masul goxs ayrilir vo sshords har ciir
avadanliglarla tachiz olunmus sigiacaq tagkil olunur. On-
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larin sayma gora dorman vo tibbi lovazimat, orzaq vo su eh-
tiyat: toskil olunur. Tibb xidmsati roisi mithafizo olunmus
xostoxana tglin tibbi vo texniki heyast aymrir. Miialice-
profilaktika miiossisasinin rohbori toxliyye ilo olagadar
biitiin masolalari siilh dovriinds igloyib hazirlamalidir.
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XI FOSIL

MULKi MUDAFIO TiBB XiDMOTI
MUSSSISOLORININ TiBBI TOCHIZATININ

TOSKILI

Miiasir dévrde yaranmus fovgslads hallarda tibbi te-
minatin miivaffogiyystlo hoyata kegirilmosi tibbi tochizati-
nin doqiq teskilindon asilidir. Tibbi techizatin togkili tibb
xidmotinin sturukturu va vazifalorine uygun hoyata kegiri-
lir.

Tibbi tohcizatin idarsetmo orqanlarina Bas Apteklor
Idarosi vo «Tibbi texnika» idarasi aiddir.

Tibbi tohchizat qurumlarini gan vo onun preparatlari
ila tomin etmoak ii¢iin gan kogiirmo institutlari, stansiya va
sobalori, biopreparatlar: tamin etmok {iciin SEM, mikrobio-
logiya institutlarinin imkanlarindan istifade olunmahdir.

Tibbi tachizat idaraetma orqanlavinin asas vazifalari
asagidakilardir:

1.F6évgolads hallarda t1bb xidmoti miisssisolarinin tibb
tahcizat planimni igloyib hazirlamal;

2.FH-da tibb xidmati miisssisalorinin hayata kegirdiyi
miialico-toxliyys, sanitar-gigiyenik ve epidemiya oleyhina
tadbirlor iiciin tibbi amlaka olan tolobatini miisyysn etmoli
va zaruri vasitalarle tomin etmoli;

3.Tibbi xidmotin tabel tochizati ii¢iin ehtiyatin yara-
dilmas, ehtiyatin miihafizasi vo vaxtasir: yenilosdirilmasi;

4. Tibbi amlakin kiitlovi qirgin silahlarmin tssirlarinden
qorunmasinin tagkili;

5.Tibbi xidmotin ehtiyaclar: iigiin yerli manbelgrln as-
kar olunmasi vo todariik;

6.Xosarotalmislara tibbi yardimin gostorilmosi gedi-
sinda sorfiyyati nozors almali vo fasilosiz tibbi tohcizatin
toskili;
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7.Tibbi xidmoat miiessisalorinin soxsi heystina tibbi am-
lakdan diizgiin istifadonin dyrodilmesinin toskili;
8.Miioyyon olunmus gaydada geydiyyat ve hesabatin

aparilmasi;
Hor bir miiossisonin nozords tutulmus tabel tachizati

vardir. Tabel tachizat: dedikde miioyyen olunmusg vaxt ¢or-
civasinda va ya xasarstalmiglara miioyyonlosdirilmis tibbi
yardimin gostarilmasi figiin tibbi tochizat basa diigilir. Tib-
bi miiossisalorin tabel tochizati qurumun toyinatindan, tos-
kilat-stat strukturu ve vazifolorinden asili olarag muoyyon-
losdirilir vo biitiin amlak 3 qrupa ayrilir:

1.Tibbi amlaka dormanlar, iyna vo sargl vasitolori,
biopreparatlar, dezinfeksiya vasitelori, tibbi alot vo avadan-
liglar, qulluq asyalari, laboratoriya amlaki, tibbi va sanitar
texnika, vo miixtalif komplektlor aiddir.

2.Sanitar-tasorriifat amlakina geyim vo yataq lovazi-
mati, xalat, mebel, mstbsxié avadanlig vo yemokxana gabla-
r1 aiddir.

3.Xiisusi amlaka dari va tonaffiisiin miihafizo vasitoleri,
radiosion vo kimyavi kosfiyyat cihazlari, mithondis vo
yangindan miihafizo omlaki, rabito vasitalari aiddir.

Qeydiyyat slamotlorine gore do tibbi amlak 2 qrupa
ayrilir:

1.Resept va tolobnamays asasan verildikdon sonra isti-
fads olunaraq silinen omlak: dermanlar, biopreparatlar,
qan vo qanavazedici mohlullar, sarg va tikis materiallar#;
iynalar, slcakler;

2.Texniki vaziyati qiymetlondirmok va istismar miidda-
tini qurtardigda silinon inventar smlak: kabinet avadanli,
cihazlar, carrahi alotlor, tibbi dastalar;
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Keyfiyyat vaziyyatina gira inventar amlak 4 kateqoriya-
ya boliiniir:
1-ci kateqoriyaya istismarina baslanilmis yeni omlak

2-ci kateqoriyaya istismara yararh omlak aiddir. Bu ka-
teqoriyaya eyni zamanda cari tomirs ehtiyaci olan va
miialico miiossisalorindo asasli tomirdon sonra istifads
olunan amlaki aid etmak olar.

3-cti kateqoriyaya «Tibbi Texnikanin» vo ya digar xiisu-
silosdirilmis emalatxanalarda tomirs ehtiyaci olan
omlak aiddir.

4-cili kateqoriyaya yararsiz voziyyoto diigmiis, tomiri va
istismari magsadauygun olmayan omlak aiddir.

« Tibbi miiassisalarda istifads olunan amlaka qars: agag-
daki talablar irali siiviiliir:

1.Tibbi yardim novlori va ya funksional sobaler nozars
alinmagqla zoruri vasitslarls tam komplektlogdirilms-
Ii;

2.Portativ, yani yiingiil konstruksiyali, dasinmasi slve-
rigli va is prinsipi sads olmali;

3.Mohkam olmali, yani yiiklomo, bosaltma vs dasima
hallarinda zodslonmomali;

4.Yiksok vo asag temperaturlarin tasirino davamh ol-
mali;

5.Qermetik olmali, yoni gablagdirilmis smlaki ZM, RM
vo BS-in tosirindon qorumali, toz vo namislik keg-
momoali, dezinfeksiya, deqazasiya vo dezinseksiya
todbirlori asan olmalidir;

FH-da tibb xidmoati iiciin biitiin nov amlakin asas man-

balari asagrdakilardir:
1.MMTZX anbarlarinda olan amlak;
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2.Miialico miiassisolorinda siilh dovriinds yaradilmis vo
FH-lar ii¢iin nozords tutulmus samlak.

3. Cari tochizat ti¢iin nozards tutulmus amlak;

4 MMTX iigiin yerli icra hakimyyati qurumlarn torofin-
don ayrilan sanitar-tosarrifat emlaki;

5.MM gorargahmdan ayrilan xiisusi amlak;

Siilh dovriinde MMTX miiassisalorinda tibbi
tachizatinin taskiliﬂ

Miilki Midafis Tibb Xidmoati miiossisalorinin tibbi
tachizati avvalcadon tortib olunmus plan iizrs hayata kegiri-
lir. Hor bir tibbi miiessisonin yaradildig1 vaxtdan tabel toh-
cizat1 tomin edilmalidir.

Siilh dévrinde MMTX miisssisalori agagidaki qaydada
omlakla tomin olunur:

1.Sanitar post (SP) va sanitar drujina (SD) baza miias-
sisonin vasaiti hesabina yerli sohiyyonin tabeliyinds olan
aptek sobokadon zoruri amlakla tomin olunur. Bir SD ¢an-
tast 1 saat arzindo 10-12 xosarstalmisa yardim gostormays
kifayat edir. 10 saathq is arzinds ¢anta 2-3 dofs zaruri am-
lakla doldurulmali;

2.1k Hokim Yardimi Dastesi (IHYD) siilh dovriinds
todris-tolim moqsadi ilo soxsi heyatin dyradilmasi iigiin am-
lakla tomin edilir. IHYD-si eyni zamanda FH-lar iigiin zo-
ruri omlakla tamin olunmalidir. Tibbi tochizatin bir hissasi
horbi ddvrlordo cari tominatin hesabma hoyata kegirilir.
Digor hisso iso sohar konarinda yerlogon anbarlar hesabina
tomin edilir;

3.Ixtisaslagdirilmis Tibbi Yardim Briqadas: (ITYB),
Ixtisaslasdirilmis Tibbi Yardim Dastosi (ITYD) Vo ixtisas-
lagdirilmis Epldemlya aleyhme Brigadanin (ITYB) amlakla
tominati baza milessisonin hesabma va tabel tochizatina
uygun olaraq hoyata kegirilir. Biitin amlak qutularda ol-
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mali vo qutularin ¢okisi toxminen 50 kq nazards tutulub.
Sonoadlor 2 niisxads yazilir; 1-ci niisxo baza miiassiseds, 2-ci
iso qutularda olmalidir. S;{ H

4.Sshra Infeksion Qospltal (ISQ) siilh dovriinds talim-
todris mogsadi ilo baza miiossisonin ¢ari tominati hesabina
zoruri amlakla tomin edilir. FH-da iso MMTX-in anbarlar-
dan ayrilan amlakla tomin edilir;

5.Soyyari Epiimiya oleyhino Dastosi (SEOD) siilh
dévriindo yaradildig: baza miiossisonin cari tominati gayda-
sinda omlakla tomin edilir. FH-da iso SE©D-in tominati
SEM va MMTX-in anbarlarindan ayrilan samlak hesabina
hoyata kegirilir;

. 6.Tibbi tochizat qurumlarinin asas vozifalorindon biri
do tibbi omlakin kiitlovi qirgmn silahlarinin tesirlorinden
miihafizo etmakdir. Ona goro tibbi anbarlar diismon atosi
calb eda bilocok obyektlordon arali olmaldir:

7.Tibbi omlakin ZM, RM va BS-dan miihafizasinds
germetik qutulardan istifads olunmal;

8.Miialice-profilaktika miiossisolorinds olan tibbi am-
lak ehtiyatlar1 miihafizasi iigiin otaglarda slave germetik-
losdirmo todbirlari hayata kegirmak;

v 9.Diismen hiicumu tohliikkesi zamani anbar va iri ap-
teklorin sohorkenar araziye kogiriilmasini tomin etmak va
yeni soraitds isinin toskili;

Radiaktiv tozlarin tesirino moruz qalmis germetik
qablasdirilmus tibbi amlak dezaktivasiya todbirlorindon son-
ra istifado oluna bilor. Belo ki, RM tosirino moruz galmis
qablasdirlmus tibbi omlak fiziki-kimyavi vo farmakoloji
xiisusiyyatlorini doyismir va istifadeys yararhdir. Cirklon-
mis qutular nom aski ils silinir va qutu agilir.

Tibbi avadanhq nom oski ilo silinir. Tibbi alatlor sa-
bunlu suda firca ila yuylur va sonra da sterlizasiya olunur.
Qablasdirilmis tibbi amlak ZM tesirine moruz qaldigda isti-
fads ticiin yararsiz hesab olunur vo mohv edilmolidir. Lakin
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ZM tosirino moruz qalmus tibbi alot vo diger predmetlor
nam aski ilo silinmoli, sonra da sabunlu suda yuyulmaldir.

Bakterioloji silah tasirine moruz qalmis tibbi amlak,
alot vo predmetlori do yuxarida gostorilon qaydada avvalca
dezaktivasiya, sonra da dezinfeksiya etmok lazimdir.

Yiiksok vo asadi temperatur tosirine moruz qalmis
dorman preparatlan tokrar farmakoloji nozaratdon kegma-
lidir.

Tibbi tochizatin soxsi heyati biitiin todbirlori fordi
miihafizo vasitslorinden istifads etmoklo hoyata kesiirmali-
dir.

Tibbi tochizat karantin elan olunmus orazids sanitar-
buraxilis mentagasindos miivafig yoxlamadan sonra hayata
kecirilmalidir. Kommunikasiya dagildigda vo ya siradan
cixdigda tibbi tachizat {i¢iin aviasiyadan istifads olunur.

Karantin soraitinds tibbi tachizatin toskili
xiisusiyyatlori

Karantin soraitinin tibbi tachizati siilh dévriinden kas-
kin suratde forglonir. Orazids totbiq olunan mohdudiyyat
todbirlerina tibbi tochizat qurumlan da ciddi riayst etmali-
dir.

Karantin soraitinds sanitar drujina (SD) poliklinika
hokimlerindon birinin rahborliyi altinda tayin olunmus ora-
zido foaliyyot gdstorir. Hor bir poliklinika yaximhqdaki ap-
teko tohkim olunur va har ciir tibbi amlakla aptekdon tomin
olunur. Apteklor vasitosi ilo eyni zamanda karantin orazi-
sindaki observasiyalar da tibbi amlakla tomin olunur.

Observasiyalarin spesifik vo geyri-spesifik profilaktika
vasitolori ilo tomin olunmasi SEM vo SEOD vasitesi ilo
hoyata kecirilir. Karantin srazisindos tibbi anbarlar oldugda
MMTX raisinin miivafiq soroncami ilo bakterioloji ocaq
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lagv olunanadok tibbi tachizat bu anbarlar vasitesi ilo tomin

olunmalidir.

Orazinin sarhaddinds sanitar-buraxilis vo ya otiiriicii
montogs yaradilmalidir. Karantin elan olunmus orazids
kommunikasiya sistemi dagildiqda vo ya digor ¢atinliklor
meydana ¢ixdigda tibbi tochizat igiin aviasiyadan istifado
olunur.

-148-



XII FOSIL

HORBILOSDIRILMBMIS DOSTOLORIN $9XSi
HEYOTININ VO OHALININ HAZIRLIGI

Respublikada Miilki Miidafio shalinin vo xalq tosorri-
fatinin (XT) miiharibs vo dinc dévriin FH-nin naticalerin-
don miihafizosini vo hamginin zodslonma ocaqglarinda xila-
setmok vo qisa miiddatds tocili yardim hoyata kecirilmosi
vozifalerini yerins yetirir. Zadolonmo ocaqlarinda voziyyst
binalarm, qurgularin, kommunikasiyalarin kiitlovi dagil-
masi, kiitlovi yanginlarnn, orazinin vo havanin RM, ZM,
cirklonmosi adamlarin vo heyvanlarin mohv olmas: ilo xa-
rakterizo olunur.

Belo hallar xilasetmo, tibbi yardim va barpa islerinds is-
tirak edan adamlara monavi va psixoloji cohatdon vo hamgi-
nin onlarm is qabiliyyatino gox pis tosir kostorir. Horbilogdi-
rilmamis dastalorin soxsi heyatinden tokcs bacariq va daqig-
lik yox, o ciimladan fiziki, menavi va psixoloji hazirhq tod-
birlerinin kegirilmasinin miisbot naticolorinden ¢ox adam-
larn  monovi-psixoloji voziyystindon onlarm ruh yik-
sokliyinden asili olacaq. Zadslonms ocaqlarindaki vaziyyat
adamlarda tapsiriqlart miivaffoqiyystlo yerine yetirilmasin-
dongox inamsizliq, hay-kiiygiiliik, qorxu, moenavi ruh diis-
kiinlilyii, ozginlik hissinin yaranmasina sobeb ola bilor. Buna
gdra do ohalinin vo MM qiivvalarinin tolimi dévriinds mons-
vi-psixoloji hazirliq tadrisin ayrilmaz bir hissasi sayilir.

MM sisteminda ‘asas magsadlordon biri adamlara MM
todbirlerinin yerina yetirilmosinds onlarin 6z yerlerini va
vazifalorini bilmoesine kémok etmok, MM tapsiriqlarinin ye-
rino yetirilmoasi iigiin bilik va praktiki verdislorin tokmillog-
mosini dyratmokdir. Bu iss dinc dévrde MM f{izro shalinin
todrisi prosesinds hall edilir. MM-nin dinc dévrds hall et-
diyi osas vazifalorinden biri shalinin vo MM dastalarinin
{imumi macburi vo miitloq tedrisidir.
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‘Taodrisin magsedi: biitiin shalini gszalarin naticalorin-
don, bodboxt hadisslorden, tobii folakstlordon vo miiasir
hiicim vasitolorindon miihafizo olunmaga va zodslonmo
ocaglarinda bacariqia foaliyyat gdstormoyo hazirlasdirmaq-
dir.

—. a) biitiin shalinin:

- k6¢iirma zamanm MM-nin xobardarliq signallar {izra
horakoat qaydalarini;

- sado FMV-nin hazirlanmasi va onlardan istifads
edilmosi, ROD va sads daldanacaqglarin tikilmosi;

- tobii folakat rayonlarinda faaliyyst qaydalars;

- Ozii-Oziins yardim va qarsiligh yardim;

- Orzaq vo suyu zorarsizlesdirma.

b) dostonin siravi heyati:

- zodolonmo ocaglarinda vo tobii folakst rayonlarinda,
katastrof va gozalarm noticalorinin logv edilmasi za-
mant bacariqla faaliyyst kostarmayi;

v) rohbor vo komandir-rais heyati:

- mitharibs va dinc dévrdo MM todbirlerini bacarigla
hoyata kegirilmasi;

- miirokkob vaziyyat soraitinds dostolorin idars edilmasi-
ni;

- basqa dastalorls qarsiligh faaliyyatin toskili;

- soxsi heyatin taliminds metodiki verdislori ohalinin to-
limndas izah1 va ona yiiksok monavi-psixoloji keyfiyyat-
lorin asilandirilmasi toliminin osas vazifolerinden biri-
dir.

Talimin kegirilmosi orazi-istehsalat prinsipine gora tos-

kil olunur.
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MM iizra keyfiyyatli tolim iiciin 61konin biitiin ohalisi 4
kateqoriyaya boliiniir:

1. MM-nin rohbar heyati;

2. Dostonin soxsi heyatina daxil olmayan fahle va qul-

luggular;

3. Xidmot sahslorinds va istehsalatda mosgul olma-
yan vatondaslar;

4. Tolobo va sagirdlor;

Ohalinin har bir kateqoriyasi iigiin MM {izro miivafiq
program islonib hazirlanir, tolimin miixtalif forma vo me-
todlarinda istifads edilir.

Toalimin forma vo metodlari:

1. Mosgalo, mosq, xiisusi taktiki mosgelo vo tolim,
komanda-qgorargah va obyekt tolimi, obyekt magq-
lori;

2. Seminar, sinif-qrup, praktiki masgolo vo gorargah
moasqlori;

a) rohbor heyatin MM iizrs hazirigt MM kurslarinda,

kadrlarin yenidon hazirhg va tokmilosdirilmosinin todris
ocaglarinda ve homginin bilavasits obyektlorinds ohalinin
isloyan hissasi ligiin qoyulmus gaydalara uygun kegirilir.
MM komandir-rais he’yatinin vozifslorini yerino yetiron
soxsloro ildo 5-7 giindsn ¢ox olmayaraq istehsalatdan ay-
rilmagqla kegirilon mosgalalards, tolimlerds va toplamglarda
asas isinden ayrilmamagla, orta smok haqq: saxlanilmaqla
va qiivvado olan ganunvericiliys uygun olaraq xidmati
ezamiyyat xarclori ddonilmokle hazirlasa bilorlor. MM iizro
rohbar heyatin, idarsetmo organlarinin, quvvalarmm \ £
shalinin bitiin kateqoriyalarmin istiraki to’'min edilmeokls
-qorargahlar torafindan toskil edilir vo respublikann biitin
arazisinds MM iizra vozifalori nazors almagla (imumi sis-
temdo onlarin yenidon hazirlig: aparilir.
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Obyektds bilavasits illik talim 15 saatdir. Dovlat ida-
roetme organlarinin vo MM qiivvalorinin hazirhg MM iizra
tolim va masqlards hoyata kegirilir.

__b) islovon ohali MM iizro hazirhig is verlorindon
miistaqil suratds va hom¢inin MM iizra mosgalalords, talim-
lords vo mosqlords (isdon keonar vaxtda) kegirlor.

MM-nin ayri-ayr1 xiisusi xidmot dastolorinin vo MM-
nin qullugcular (xidmatgileri) ilde 2-3 giinden ¢ox olmaya-
raq istehsalatdan ayrilmagla kegirilon mogqlorda, tolimlordo
va toplanislarda onlarin orta amok haqq saxlanilmagla va
qlivvado olan qanunvericiliys uygun olaraq xidmsoti eza-
miyyot xorclori 6denilmokls hazirlanir.

v) istehsalatda vo xidmat saholorinds masgul olmayan
ohali miistoqil suratds vo yasayis saholorinds kegirilon MM
lizra amoli moaggalolora va moasqlors calb edilmokls 12 saathq
illik program {izra dors kegirlor. Umumtoahsil moktablorinin,
gimnaziya, litsey, texniki peso moktoblorinin sagirdlarina,
giindiliz orta ixtisas vo ali maktob tolobolorino MM-iizra bi-
liklori todris dévriinds bagqa fonlorls barabar hiiqugda MM
gorarkahinin raisi totofindon tesdiq edilmis shalinin va har-
bilogdirilmomis dostolorin soxsi heystinin dyradilmosinin
asas formasi amoli mogqgalalordir ki, burada tolim kegonlor
FH-da va onun naticalorinin aradan qaldirilmasinda nega
foaliyyat kostermayi praktiki 6yranirlor.

MM iizro hazirhigin asason todris ilinin sonunda kegiri-
lon xiisusi taktiki maggalo va xiisusi taktiki tolim markoazlori
toskil edir.

Xisusi Taktiki Tolim Masqlari dastalorin xiisusi hazir-
lig1 {izrs osas tolim metodudur. Onlar qrup vo mangalarin
olagalorinin vo omoli mosgalolords GSyradilon vardiglorin
tokmillogdirilmasi tiglin kegirilir.

Moagsad: dastonin heystinin xiisusi konkret tapsirigla-
rinin yerind yetirilmasine soxsi heyati hazirlamagq.
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Real vaziyystds yaranmis va qoyulmus normativ qay-
dalarina miivafiq olaraq vs faaliyyst tsullariin islonmosi,
texnika, alat vo cihazlarla roftar etmayi 6yrotmakdir.

Mosgalalor yalmiz konkret taktiki fonla tam doaqiqlos-
dirilmis va tochiz olunmus dastalorls kegirilmolidir.

Xiisusi taktiki tolim (XTT) zadolonms ocaqlarinda, to-
bii folakat rayonlarinda, iri goza, badbaoxt hadisalorin ne-
ticalarini va homginin shalinin miihafizo todbirlorinds isti-
rak etmok tgiin tocili vo toxirssalinmaz islorin aparilmasi
ticlin MM dastalorinin toplanmasi vo hazirlig: iizrs asas va
on effektli formadir.

XTT asagidaki magsadlor tglin togkil olunur va kegiri-
lir: :

- yigilma dastolor ohalinin miihafizo toedbirlorinde va
xilasetmo islorini neco miistaqil yerino yetirmaklo
digor dasts vo horbi bolmalarls qarsiligh slagada ol-
masi.

- dostolorin soxsi heyatinin kompleks tolimlards istiraka
ticiin hazirhigi;

- dastolorin goza hadisalorinin, tobii folakat vo zade-
lanms ocag1 rayonlarinda facionin lagvino gors hazir-
liq fealiyyatinin yoxlanmasi;

- saxsi heyatdos yiiksok monavi-déyus va psixoloji key-
fiyyatlori agilamal1.

Praktiki moasgololorin kegirilmasi zamani horbilegdiril-
momis dostonin soxsi heyatinin mosgalasi vaxti asas digqgati
onlarin tok¢a tadrisina (tolimins) yox, o ciimleden onlarm
moanavi psixoloji hazirhgina, miirokkab voziyystdo foaliyyot
bacarigina, yiiksok togkilat¢iligina vs nizam-intizamina
ayirmaq lazimdir. Xiisusi taktiki moggolo vo XTT (xiisusi
taktiki tolim) kegirilmosi zamam voziyyat maksimal daracs-
do horbi tolimlers yaxin olmalidir. Bu genis suratde tobligat
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vasitalorindan istifads etmokls sldo edilir vo soxsi heyatin
torbiyasing tosir edir.

Toalim ke¢irmok iigiin asagidaki sonadlor hazirlanir,

— toskilat1 gostoris (MM rohbsrinin amri;

—toqvim plani, tolimin kegirilma plam vo rohborin
miiavinlorinin, kémakgilorinin vs istirak¢ilarin xiisusi
planlar;;

~MM tadbirlorinin kegirilmasinin effektifliyinin. no-
ticolorine inam biitiin yuxarida gostarilonlorden asili-
dir. Moanavi-psixoloji hazirliq shalinin vo MM harbi-
losmomis dostolorin goxsi heyatinin torbiyssinin vo
praktiki toliminin ayrilmaz hissasidir;

Miiharibs vo dinc dovriin FH-da tapsiriglarin miivaf-
fagiyyatlo yerino yetirilmasi shalinin vo MM-nin harbilos-
momis dostolerinin doyiis hazirliginndan, psixoloji mdoh-
komliyindan va yiiksak monovi ruhundan halledici deracoda
asilt olacaq.

MM dastalarinin, saxsi heyatinin va shalinin hazirhgimn
mazmunu vd mahiyyati, onun kecirilmasinin metodu va iisulu.
I-1. Miiharibs v siilh soraitinds zodslonms ocaglarin-
da, FH-da dastonin soxsi heyot vo oshalinin 6z islerinin
miivaffagiyatlo yerins yetirilmosi ohalinin va destonin soxsi
heyatinin monavi-psixoloji hazirliginin saviyesinden asihdir.
~Monovi_hazirhg dedikda, dostonin §oxsi heyatindo,
ohalids vatondasliq borcu hisslorinin asilanmasi, MM vazi-
falorini hall etmok {iglin dovistin siyasotini diizgiin basa
diismok demokdir. Psixoloji hazirliq dedikds ohalids vo dos-
tonin soxsi heyatinds psixoloji, yoni adamlarin MM tapsi-
riglarm yerins yetirmosi, miirrokob goraitdo bacarigla ho-
rokat etmolori, an miirokkab sinaglardan ¢ixmalari, fiziki vo
monovi agirha davam gotirmolori, Ozlorini ola almalari,
moatanat, mordlik, igidlik gostormolari kimi xarakterik ol-
masi basa distlir.
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MM hals siilh soraitinds shalini miirskkab voziyyatler-
da 6zlarini neco aparmalarini, zadslonanlars kiitlovi yardim
gostormolorini, yanginlara, dasqinlara vo basqa tobii fola-
kotlora, gozalara qarst ne¢o miibarizo aparmalarini, uygun-
larin tomizlonmosini,birlosmoalarlo yollarda horokstini, in-
frastrukturun tocili borpasini va pozulmus idarsetmonin
gaydaya salinmasini 6yradir.

MM miitoxassislari gozlonilmoz hadisads foaliyyat gos-
tormoyo homiso hazir olmali, onu FH kimi gobul etmoyi
bacarmalidir. Monavi amil — insanlarin qarsilarina qoydug-
lar1 magsad vo vazifslorini baga diigmo doracsleri va onlarin
miibariza etdiklari isdon otrii bitiin qiivvalerini vermayas ha-
zir olmalarina deyilir. Beloaliklo, manavi-psixoloji hazirhq
saxsi heyatds vo ohalido MM vozifslorinin yerins yetirilmasi
zamam yiiksok ma’navi-psixoloji, fiziki ¢otinliklors dézma
qabiliyyatinin formalasmasidir.

Yaranmis vaziyyatin biitiin agirhgina dézmak, FH-da
tapsiriglarini yerino yetirmosi zamami yaxindan istirak et-
mok, tohliikali vaziyyatlords bacarigla ve aktif foaliyyot gos-
tormokdir.

2. Monovi vo psixoloji hazirligin mozmununa irali
stiriilon toloblar asagidakilardir:

- radioaktiv, kimyavi va bakterioloji ¢irklonmo zamam
miisahids olunan miisbat vo monfi amillorin qiymatlor-
dirilmasinds magsodydnliik;

- MM tapsiriglarm yerino yetirmok tdglin kollektivin
soxsi psixoloji hazirh@inin formalasmasma hortorafli
komayin togkili;

- MM vazifalorinin yerins yetirilmasi zamani insan ami-
linin diqgatlo nazars alinmast;

- Biitiin suallar iizro diizgiin informasiyanm 6z vaxtinda
elan olunmasi va gatdirilmasi;

- Vaxtasir1 soxsi heystin shval-ruhiyyssi va davraniginin
oyranilmosi va hesabatinin gobulu taleb olunur.
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Osas vazifalori:

- ohalinin vo MM dostslorin soxsi heyatin 6z vatsnina
hodsiz sadagpotiilik, vetenparvorlilik, beynalmilslcilik
ruhunda vs 6lkenin miidafis qabiliyatinin méhkomlon-
dirilmesinds miihiim rolunun izah olunmasi;

- votonin diigmenlarlorins nifrat hissi oyatmag;

- gorginlik v tohliikali soraitde qarsidaki vazifalori yeri-
no yetirmok iigiin shalido vo MM-in soxsi heyatinda
igidlik, mordlik va 6ziinii alo almaq kimi yiiksak key-
fiyystlori agilamaqdir;

Soxsi heyotin lazimi qaygilarimi vaxtinda dyronmok.
monavi vo psixoloji keyfiyyotlori agkar etmok vo 6z yara-
diciliq imkanlarini inkisaf etdirmak iigiin gorait yaratmag,
isdo ardicilliq, operativlik, deqiqlig, monavi va psixoloji
hazriliq kimi mosalslor 6n plana ¢okilmalidir.

3. Monavi ve psixoloji hazirhgm ssas vezifalori asagi-
dakilardir:

- dostalorin MM vozifalerini ugurla yerino yetirmosi
onlarin vatondashq moévqeyi vo monovi hazirhq so-
viyyasindon asili olmasi;

- ekstremal soraitde insan psixikasinm uygunlagmasi
va e’tibarliginin formalasmasi.

- FH-1in yaranmasi tohliikasins biitiin xidmat névlari-
nin $oxsi heyatinin daimi hazirhgimin tamin edilmasi.

Comiyyatdeki manavi-psixoloji keyfiyyatlar biitiin hay-
at prosesi dovrinds oamok kollektivleri, maktob va ailenin
to’siri naticasinds yaranir.

Cernobil AES-nin tacriibasi he¢ bir zaman unudul-
mamahdir. ©hali vo MM ssxsi heysti radioasiya tohliikosi
olan vaziyyots daim hazir olmali va xiisusi tapsiriglar: ds-
qiqlikls yerins yetirmolidir.
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Ekstremal soraitdo iglomoak iigiin soxsi heyati psixoloji
cohotdor: hazirlamaq lazimdir. Monovi-psixoloji hazirhgin
forma vo metodlarina asagidakilar aiddir:

- MM suallarinin komits va idara iclaslarinda, nazirlik

kollegiyasinda miizakirasi;

- MM dasstalorinin komandir ve miiavinlorinin fordi ha-

zirhq soviyssi;

- Divar gazetlorinin buraxilmasi;

- MM-in aktual masololorinin iclas vo miisaviralorda

miizakirasi;

- MM dostalorinin soxsi heyati arasinda gabagqcil tacrii-

bonin yayilmasi va tabligi;

- MM dostalorinin soxsi heystinin miikafatlandirilmasi;

Bu vozifalori yerino yetirmok {igiin asagidaki metod-
lardan istifada olunur:
- Miihazirs, sifahi s6hbat va izahat;
- Tolim vo mosqlarin, informasiyanin verilmasi;
- MM biliklorinin radio, televiziya, kino va matbuat va-
sitasils tablig olunmast;

Monovi-psixoloji yardim vasitalorinin forma va tisullari.
Monovi-psixoloji yardim vasitolorinin formalari asagi-
dakilardir:
- planlasdiriimis todris sisteminda nazoari va tacriibi maso-
Iolar;
- masq va talimlarin togkili;
- plandan konar darnoklords todris prosesi;
- qabaqeil tacriibenin informasiya vasitolorinds genis
tobligi;
Mosnavi-psixoloji yardimm gostarilmasi tisullarma aid-
dir:
- sifahi sorh etmo;
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- suallarin genis miizakirasi;

- tapsiriglarin diizgiin icra olunmasi ii¢lin masqlar;

- maddi va manavi tisullar;

- Manavi-psixoloji durumun yiiksok saviyyads olmasin-
da motbuat, televiziya vo rahbar hakimiyyst niimayan-
dolorinin ¢ixislarindan basqa tibb is¢ilerinin da bdyiik
rolu vardir.
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